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TALENTO MADE IN GUIMARAES

Citando Sofia Escobar, que trazemos a capa nesta primeira edicao de
2024 da revista Mais Guimaraes: “Somos pequeninos, mas grandes
em talento.”

Sofia referia-se aos varios artistas portugueses que j& pisaram e
continuam a pisar os palcos do West End, em Londres, onde se
produzem os mais famosos teatros musicais do mundo.

Este é o nimero 128 da Mais Guimardes, e em todas as edi¢des
tivemos o prazer de dar a conhecer o talento e as conquistas de muitos
vimaranenses. Homens e mulheres, jovens e criangas ainda, que, em
Guimaraes, pelo pais e pelo mundo fazem coisas fantasticas. Vamos
continuar a fazé-lo, porque os vimaranenses talentosos continuam a
surgir e a merecer aplausos.

Nesta edicdo, por exemplo, para além da entrevista a talentosa Sofia
Escobar, em que falamos do seu incrivel percurso, do seu primero album
de originais “Tanto Mais” e dos seus ainda muitos sonhos, falamos com
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LEIA A REVISTA
EM FORMATO DIGITAL

Maria Joao Soares, a menina de Creixomil que, aos 19 anos de idade,
alcancou o segundo lugar no The Voice Portugal, mas ficou em primeiro
no coracdo dos vimaranenses, que se uniram no seu apoio. Escrevemos
sobre Maria Germano Neto, ainda mais nova, com 13 anos, que é a
melhor piloto feminina do mundo de karting e a grande esperanca
nacional para a Férmula 1, e ainda de Pedro Emanuel Pereira, o pianista
vimaranense que é um dos mais proeminentes pianistas e compositores
portugueses da sua geracao, gue vimos tocar na sala Suggia da Casa da
Musica do Porto, completamente lotada, num concerto inserido no Ano
de Portugal daquele importante polo cultural portuense.

Ha, na verdade, vimaranenses que se destacam, e muito, nas mais
diferentes atividades, e que devemos aplaudir, de pé. Porque nos fazem
corar de orgulho mas, sobretudo, porque nos incentivam, pelo exemplo,
a sermos melhores também.

Parabéns aos talentosos vimaranenses.

circunscrevendo-se a narracdo, a relacionacéo e

Mais Guimaraes - A Revista é um 6rgao de
comunicacdo independente e plural ao servigo de
Guimaraes e de todos os Vimaranenses.

Estas sdo as linhas que a definem:

01 A Revista “Mais Guimaraes” é um 6rgao de
comunicacao regional, gratuito, generalista,
independente e pluralista, que privilegia as questées
ligadas ao concelho de Guimarées.

02 A Revista “Mais Guimaraes”, € uma publicacéo
independente, sem qualquer dependéncia de
natureza politica, econémica ou ideoldgica.

03 A Revista “Mais Guimaraes” é um 6rgao
de informacao que recusa o sensacionalismo

e é orientado por critérios de rigor, isencao e
honestidade no tratamento das noticias.

04 A Revista “Mais Guimaraes” compromete-se

a respeitar os direitos e deveres previstos na
Constituicdo da Republica Portuguesa, na Lei de
Imprensa e no Cédigo Deontolégico dos Jornalistas.

05 A Revista “Mais Guimaraes” aposta numa
informacdao diversificada de ambito local,
abrangendo os mais variados campos de atividade e
pretende corresponder as motivagoes e interesses
de um publico plural que se quer o mais envolvido
possivel no projeto editorial.

06 A Revista “Mais Guimardes” distingue
claramente as noticias - que deverao ser objetivas,

a analise dos factos para cujo apuramento devem
ser ouvidas as diversas partes - e as opinides, ou
cronicas, que deverao ser assinadas por quem as
defende, claramente identificaveis.

07 A Revista “Mais Guimaraes” compromete-se a
respeitar a privacidade dos cidadaos, recusando a
divulgacao de factos da vida pessoal e familiar.

08 A Revista “Mais Guimaraes” considera a sua
atividade como um servico de interesse publico,
com respeito total pelos seus leitores, em prol do
desenvolvimento da identidade e da cultura local
e regional, da promocéo do progresso econémico,
social e cultural.
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MARIA GERMANO
NETO

Segundo o FIA International Karting Ranking [IKR], a jovem pilo-
to vimaranense, que alcanc¢ou a posi¢ao 178 do ranking mundial,
com um total de 2.758 pontos &, atualmente, a melhor piloto fe-
minina do mundo dos karting.

Maria Germano tem 13 anos, comegou nos kartings com cinco
anos, vencendo a Taga de Portugal, e tendo sido a menina mais
nova de sempre a consegui-lo. Aos nove, venceu a Ta¢a Bridges-
tone, o Campeonato de Portugal e a Taga de Portugal.

A piloto vimaranense ganhou todas as competicdes portuguesas
em que participou, repetiu o feito nas provas em que correu tam-
bém em Espanha e Italia, e tornou-se piloto oficial da Tony Kart, da
Ferrari Driver Academy, depois de vencer, em dezembro de 2021,
o FIA Girls on Track e superar 71 pilotos nesse desafio, maioritaria-
mente mais velhos.

O ter vencido a Girls on Track - Rising Stars, a competicao de de-
tecao de talentos promovida pela Federacdo Internacional do Au-
tomovel, teve como recompensa poder competir nesse ano, em
2022, com tudo pago, a excecdo das estadias e alimentacdo, o
que Ihe permitiu dar um novo salto e participar nas maiores provas
internacionais.

0S CARROS VIRARAM-LHE A VIDA DO AVESSO, AQS
CINCO ANOS.

Desde que, em setembro de 2016, se sentou pela primeira vez num
kart, no kartédromo de Fafe, nunca mais parou. A paixao pelas
quatro rodas é algo que tem alguma dificuldade em explicar.

Depois das oito voltas a pista de Fafe, Maria encontrou a sua pai-
xd0, e nunca mais a largou. A primeira competicdo chegou apenas
trés semanas depois, numa corrida em Leiria.

E quando participou na final da Ta¢a de Portugal de karting, ainda
em 2016, surpreendeu tudo e todos vencendo-a e tornando-se na
segunda menina a ganhar uma Taca de Portugal, e a mais nova de
sempre. Estava no escalao iniciacao, com poucos meses de con-
tacto com os kart e tinha, recorde-se, cinco anos.

Aos seis sobe de categoria, para cadete, e muda de carro para um
mais exigente, competindo com middos mais velhos, entre os sete
e dez anos de idade. Simultaneamente, é convidada a correr em
Espanha, pela Praga Racing Team, a experimentar o Campeona-
to da Europa e as finais Mundiais IAME, em Le Mans. Nesse ano,
Maria Germano foi a melhor roockie do Campeonato Nacional e
venceu também o Troféu Brigestone.

Maria continuou a impressionar e foi convidada a integrar a equipa
do Fernando Alonso, do conhecido corredor de Férmula 1 espa-
nhol, na FA Racing Spain. Vence e convence também aqui ao lado,
em provas dificeis e sobe ao primeiro lugar no pédio, em 2017, tor-
nando-se a menina mais nova de sempre a ganhar uma corrida
naquela categoria, na cidade de Mélaga.

Seguiram-se mais trés podios consecutivos, varios recordes em
pista, e comecaram a faltar adjetivos para qualificar o desempe-
nho de Maria Germano. No ano de estreia, no pais vizinho, foi quar-
ta classificada e recebeu o prémio de melhor roockie (estreante),
além do titulo de melhor concorrente feminina.
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As viagens para Espanha tornaram-se regulares e Maria comegou
a habituar-se a voar sozinha. Maria seguia o seu sonho com um
proposito simples, fazer aquilo que Ihe da gosto, correr. Em simul-
taneo, fruto da sua capacidade de organizacao, mantinha os estu-
dos em dia e com muito bons resultados. “E boa aluna, o desporto
deu-lhe disciplina e capacidade de gestao do tempo”, contava o
pai @ Mais Guimaraes, em dezembro de 2021.

Depois da adaptacdo ao castelhano, Maria saltou para Italia, para
um campeonato ainda mais exigente, e para uma Liga que € uma
espécie de “Liga dos Campedes” dos karts, que tem corredores de
todo o mundo que ali se juntam para competir. Integrou, nessa al-
tura, a equipa DR Racing Kart, tendo vencido varias provas e feito
soar “A Portuguesa” em terras transalpinas.

Depois disso veio a vitéria no FIA Girls on Track e o salto para a elite
do karting, onde Maria sente como “peixe na agua”.

A aventura parece estar s6 no inicio. O sonho de menina esta a
concretizar-se, prova a prova, com o apoio incondicional do pai, da
familia, e dos ja muitos fas também.

O futuro, a este ritmo, s6 podera passar pela Formula 1.

DESDE QUE, EM SETEMBRO DE 2016, SE SENTOU
PELA PRIMEIRA VEZ NUM KART, NO KARTODROMO
DE FAFE, MARIA GERMANO NETO NUNCA MAIS
PAROU, CONQUISTANDO TITULOS ANO APQS ANO.



OSMUSIKE CADERNOS 5

TEXTO: LEONARDO PEREIRA « FOTOGRAFIAS: ELISEU SAMPAIO

Denominados de "Linhas do Tempo", os Musiké Cadernos n.° 5
apresentam diversos temas relacionados com Guimaraes, com
foco na celebracdo dos 100 anos do nascimento de Joaquim de
Santos Simoes, do centenario do Clube Cagadores das Taipas e
dos 10 anos de Guimaraes como Cidade Europeia do Desporto.

Para o presidente d'Osmusiké e diretor da revista, Jorge Nascimento,
esta edicao, que conta com 772 paginas e 80 plurais colaboradores,
“faz jus ao vimaranesismo das suas gentes, que a colagao traz a
lica algumas figuras e curiosidades de Guimaraes, como 0S seus
cafés mais emblematicos e Guimaraes a mesa, bem como diversas
outras efemérides, como os 50 anos da Universidade do Minho,
entre outros.”

A obra abre com o desporto, em que se destaca a marca de uma
década de Guimardes como Cidade Europeia do Desporto, seguido
pelas coletividades vimaranenses, em especial o clube taipense
bem como a sua historia.

O grande artigo do livro é dedicado a Santos Simdes. O poeta Carlos
Falcdo considera que lhe é “dedicada a merecida homenagem na
passagem do centendrio do seu nascimento, através de uma valio-
sa seccdo de cerca de 135 paginas, reunindo textos de 29 autores
que direta ou indiretamente o conheceram, com ele partilharam
vivéncias ou dele colheram ensinamento e exemplo.”

Paulo Lopes Silva, vereador da cultura e turismo na camara mu-
nicipal de Guimardes, elogiou o trabalho apresentado e focou a
sua intervencao em Santos Simoes, presente no seu texto “Sem
Santos Simoes este artigo nao existiria”, publicado na abertura dos
cadernos.

A apresentacao do Musiké Cadernos 5 contou com momentos IUdi-
cos a cargo d’Osmusiké Cantar Guimaraes, que, com Ana Almeida ao
leme, interpretaram um medley com odes musicais sobre a cidade.
Foram também declamados poemas de Eugénio de Andrade,
Santos Simodes e “Rio de Couros” Carlos Pocas Falcao, este Ultimo a
proposito da recente consagracao e integracao da zona de Couros
no Patriménio Mundial da Humanidade.



PEDRO EMANUEL PEREIRA
NO AN DE PORTUGAL DA CASA DA MUSICA

TEXTO: LEONARDO PEREIRA « FOTOGRAFIAS: ELISEU SAMPAIO

Com casa cheia, o pianista vimaranense inaugurou, no dia 12 de
janeiro, a Integral de Concertos para piano de Prokofiev, num con-
certo com a Orquestra Sinfonica residente, na sala Suggia da Casa
da Musica do Porto. Com a direcdo do maestro Stefan Blunier, Pedro
Emanuel Pereira interpretou o concerto n.° 5 do compositor russo.

O concerto integrou o programa do Ano de Portugal da Casa da
Musica, no ano em que se celebram os 50 anos da Revolucdo de
Abril de 1974, mas também os 500 anos do nascimento de Camoes
e o centenario de Joly Braga Santos.

“Uma temporada guiada pela musica e pelos musicos portugueses,
sejam eles compositores, solistas ou maestros, ou mesmo pelas
obras de quem se inspirou em Portugal. Este é o mote para 2024 na
Casa da Musica’, pode ler-se no site da sala portuense.

Dos cinco concertos para piano de Sergei Prokofiev, que a Casa da
Musica vai apresentar, coube a Pedro Emanuel Pereira abrir o ciclo
para interpretar o Concerto N°5. Raul da Costa apresenta o Concerto
n.° 1, Artur Pizarro o n.° 2, Rafael Kyrychenko o Concerto n.° 3 e Joao
Xavieron.° 4.

O programa incluiu também uma “grande celebracdo da musica
portuguesa e dos seus intérpretes”. Foi assinalado o centenario do
nascimento de Joly Braga Santos, apresentada a “Paraisos Artifi-
ciais”, obra-prima que introduziu o Modernismo em Portugal e deu o
reconhecimento internacional a Luis de Freitas Branco, e recordado
ainda o compositor Franz Schreker, que abandonou a Alemanha em
1931 para escapar ao antissemitismo nazi. Veio para 0 nosso pais e
por ca ficou até 1933, no Estoril.

UM DOS MAIS PROEMINENTES PIANISTAS E
COMPOSITORES PORTUGUESES DA SUA GERACAOQ

Na sua discografia, o pianista vimaranense conta com trés albuns
editados. “Russian Journey” - com obras para piano solo de Proko-
fiev e Rachmaninov; “Sons da Minha Terra” - dedicado em exclusivo

a obras originais da sua autoria para piano solo; e “XX-XXI", gravado
em conjunto com o clarinetista Carlos Ferreira.

Em 2024, o pianista, concertista e compositor, lancara o seu proxi-
mo album discografico para piano solo, que contara com musica de
Bach, Hindemith, Almeida, e obras da sua autoria.

Com Carlos Ferreira, artista Rising Star de 2024, Pedro Emanuel
Pereira fara, durante este ano, uma tournée pelas principais salas
europeias, nomeadamente no Barbican Centre, em Londres; Phi-
Iharmonie de Paris; Elbphilharmonie e Laiszhalle, em Hamburgo;
Palau de la Musica Catalana, em Barcelona; Het Concertgebouw, em
Amsterddo; Musikverein, em Viena; entre outras.

E no ambito das comemoracdes dos 50 anos da revolug¢do portu-
guesa de 25 de abril de 1974, Pedro Emanuel Pereira criou um projeto
que serd levado a dez estabelecimentos prisionais de Portugal.

O projeto 50’25 - Pelas Prisdes de Portugal consiste na criacao e
performance de 10 obras originais, inspiradas em textos poéticos
que serao escritos pelos reclusos de cada estabelecimento prisional.



LUZES, CAMARAS, ACAO!

O Festival Curtas de Ciéncia - Rede de Clubes
Ciéncia Viva na Escola promete mobilizar alu-
nos e professores de todo o pais.

Cerca de 20 trabalhos de alunos de escolas da
regiao foram apresentados a primeira edicdo
do Festival Curtas de Ciéncia - Rede de Clubes
Ciéncia Viva na Escola. Trata-se de uma inicia-
tiva do Curtir Ciéncia - Centro Ciéncia Viva de
Guimardes, no ambito daquela rede de clubes,
apostada em promover a literacia cientifica, in-
centivar a criatividade artistica e dinamizar a
oferta cultural e cientifica, alargando-a a area
do cinema.

O festival estd aberto a todos os alunos dos
Agrupamentos de Escolas, Escolas Ndo Agru-
padas, Escolas Privadas e Escolas Profissionais
e Cooperativas, do Ensino Regular e Ensino
Profissional. Para o efeito os filmes s6 tém que
obedecer a um conjunto de critérios, dos quais

ARQUITETURA CELULAR

Até final de janeiro ainda podem ver a exposi-
¢ao de trabalhos de alunos do 10° ano da Escola
Secundaria Martins Sarmento. “Arquitetura
Celular” é composta por modelos 3D de células
Procariéticas e Células Eucariéticas desenvolvi-
dos por alunos. Entrada livre.

CIENCIA

CENTRO CIENCIA VIVA DE GUIMARAES

se destacam a duracao [maximo de 10 minutos)
e o caracter inédito.

O festival aceita trabalhos nas categorias 1°, 2°
e 3° Ciclos do Ensino Basico; e Ensino Secunda-
rio e Profissional, por alunos a titulo individual
ou por grupos/instituicdo. S&o aceites traba-
Ihos nas varias areas da Ciéncia: da Vida, do
Universo, Computacdo, Matematica, Ambiente
e Ecologia, Histéria e Patrimonio.

A atribuicdo de prémios tem por base a deci-
sao de um juri composto por cinco elementos e
uma componente de votacdo do publico, atra-
vés da pagina do Facebook do Curtir Ciéncia. Os
trés melhores trabalhos em cada categoria [a
divulgar em marco) recebem cartdes oferta no
valor de 100 (1°], 75 [2°] e 50 euros (3°). A pri-
meira edicdo conta com cerca de 20 trabalhos
de escolas de Guimaraes, Famalicdo, Braga e
Amarante.

CIENCIA E CONHECIMENTO

O Curtir Ciéncia ocupa a Antiga Fabrica de Cur-
tumes Ancora, na Zona de Couros, Patrimonio
Cultural da Humanidade. Os nomes do centro e do
quarteirdo remetem para a curtimenta de peles.
Reservas: 253 510 830; reservas@ccvguimaraes.pt
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GRUPO MAINTARGET [RANSHOR
PRESENTES EM GES TUS SULIDARIDS L

ATAL

TEXTO: MAIS GUIMARAES

O Grupo Maintarget, sediado em Guimaraes, e reconhecido lider
no setor das telecomunicacdes, energia, seguros, mecanica, moda
e ourivesaria, promoveu uma iniciativa solidaria no Centro Social
e Paroquial de Ronfe. Esta acao teve lugar nas instalacoes do
Centro a 18 de dezembro e demonstra o "compromisso continuo
do Grupo com a responsabilidade social corporativa e o seu desejo
continuo de contribuir positivamente para a sociedade", afirmou
Marina Dias, do conselho de administracdo do Grupo, ao Mais
Guimaraes.

“Quando damos recebemos mais em troca” foi este o mote que
levou o Grupo Maintarget a transformar os presentes de Natal, que
tradicionalmente oferece aos parceiros, em gestos solidarios. O
montante que seria canalizado para alguns dos cabazes de Natal
foi oferecido ao Centro Paroquial e Social de Ronfe. A acao ndo ficou
por agui...

Mais do que uma entrega de um cheque, “sabendo que o maior pre-
sente é a partilha”, o Grupo dinamizou um espetaculo, com o artista
e cantor conhecido Toy, para animar idosos e cuidadores. Este gesto
nao sO Proporcionou recursos essenciais para a instituicao, como
também levou alegria aos utentes do centro e, ainda, fortaleceu os
lacos com a comunidade local.

“Esta iniciativa é um reflexo do nosso compromisso com o bem-
-estar da comunidade na qual operamos,” acrescentou Marina Dias,
do conselho de administracdo do Grupo Maintarget. “E uma honra

poder colaborar com o Centro Social e Paroquial de Ronfe e fazer
a diferenca na vida das pessoas que mais precisam. Esperamos
continuar a apoiar tais causas e incentivar outras empresas a fazer
0 mesmo.”

Ja Toy apontou que foi ao espaco “para levar alegria, boa disposicao
e interacao com as pessoas que precisam de uma riqueza, que se
chama companhia”. Além disso, o artista sublinhou que “o Centro
Social e Paroquial de Ronfe é uma instituicdo que necessita ndo s6
de bens espirituais, mas também materiais, dai haver uma surpresa
financeira”

O Grupo Maintarget mantém-se dedicado a realizar mais acdes de
solidariedade e a promover uma cultura de responsabilidade social
corporativa, “acreditando firmemente que tais esforcos contribuem
para uma sociedade mais forte e coesa”. Com efeito, ao longo deste
més ja promoveu outras acdes, como entrega de mobiliario a uma
instituicao também de Guimardes, recolha de leite e recolha de
livros.

Sobre o Grupo Maintarget

Com Sede em Guimaraes, o Grupo Maintarget tem a seu cargo a
gestdo de mais de 75 opera¢des de retalho em todo o pais, no-
meadamente Lojas MEO, NOS, VODAFONE, EDP, OMNIA e ONLY,
assim como Oficinas MIDAS, entre outros negécios.

PUB
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Agenda Cultural de Guimaraes

ONIROTOPTERO

11 de fevereiro - Casa da Meméria de Guimaraes

Este é um espetaculo de marionetas em que cada sess&o € apresen-
tada durante sete minutos para duas pessoas. Com a cena a decorrer
dentro de uma caixa ambulante, “Onirotéptero” apresenta um cena-
rio que pode mover-se em qualquer espago e 0s espetadores podem
ligar-se a peca através de auscultadores.

JOSE CID & OCTETO + ORQUESTRA DO NORTE

02 de margo - Multiusos de Guimaraes

O pavilhao vimaranense recebe José Cid & Octeto num concerto
Unico e certamente memoravel para aqueles que o verdo. Interpre-
tando o seu album de rock sinfonico “10.000 anos depois de Vénus
e Marte”, José Cid sera acompanhado pela conhecida Orquestra do
Norte, que promete acrescentar vida ao espetaculo musical.

THE LEGENDARY TIGERMAN

24 de fevereiro - Grande Auditério Francisca Abreu do CCVF

O musico e compositor portugués Paulo Furtado, de nome artistico
The Legendary Tigerman, promete fazer tremer o palco do CCVF
com “Zetgeist”, o seu sétimo disco, pelas 21h30 do dia 24 de
fevereiro. O artista tem uma carreira consolidada no mundo da
musica, caracterizada pela sua reinvencao de géneros como o rock,
blues e garage rock mas mantendo a sua veia punk.

© DIREITOS RESERVADOS

© DIREITOS RESERVADOS

ANTONIO ZAMBUJO

16 de marco - Grande Auditério Francisca Abreu do CCVF

A cidade berco recebe um dos maiores nomes da musica portu-
guesa: Antonio Zambujo, que traz o seu décimo album de estudio
“Cidade”, totalmente composto por Miguel Araujo. Intérprete de va-
rios éxitos certamente reconhecidos pelos amantes da musica na-
cional, Anténio Zambujo regressa a Guimardes para marcar a noite
do publico do espetaculo.

XUTOS & PONTAPES

13 de abril - Multiusos de Guimaraes

Uma das mais emblematicas e reconhecidas bandas portuguesas
comemora 45 anos de carreira e dao inicio a sua tour, denominada
de “Ola, Vida Malvada”, no dia 13 de abril, no pavilhao de Multiusos
de Guimaraes. Assim, a cidade berco volta a receber os Xutos &
Pontapés, caracterizada por marcar varias geracdes através das
suas musicas.

© DIREITOS RESERVADOS

© DIREITOS RESERVADOS



BAINTU

01 de fevereiro - CCVF

O espetaculo que abre o Guidance, de Victor Hugo Pontes, designa
uma familia de linguas faladas na Africa subsariana e tem como
objetivo ser uma linguagem prépria que sobreviveu a linguas eu-
ropeias impostas.

TIME AND SPACE: THE MARRABENTA SOLOS

02 de fevereiro - Teatro Jordao

Com inicio as 21h30, a atuacao dirigida por Panaibra Gabriel Canda
explora uma crise de identidade, desconstruindo representacées
culturais de um corpo africano.

BOCA FALA TROPA

03 de fevereiro - Centro Internacional das Artes José de Guimaraes

Promovido por Gio Lourenco, “Boca Fala Tropa”, que foi considerado
um dos melhores espetaculos de 2022, tem por base 0s movimen-
tos do Kuduro, onde o corpo se torna uma alegoria da memoria.

UNIVERSE: A DARK CRYSTAL ODYSSEY

03 de fevereiro - CCVF

No mesmo dia, as 21h30, o Grande Auditério Francisca Abreu re-
cebe “UniVerse: A Dark Crystal Odyssey” de Wayne Mcgregor, um
espetaculo comovente e surpreendente sobre a crise climatica a
nivel internacional.

0 QUE E UM PROBLEMA?

04 de fevereiro - CCVF

No Pequeno Auditério do Centro Cultural Vila Flor, Beatriz Valente
procura dar a conhecer 0 que é um problema junto de um publico
mais juvenil.

.GRITO

07 de fevereiro - CCVF

Com lugar no Grande Auditério Francisca Abreu, .Grito visa ser uma
narrativa desalinhada sobre as histérias e relacdes familiares entre
maes, filhas, avos e bisavds sem geografia precisa.

13.2 EDIGAO DO FESTIVAL DE DANGA
CONTEMPORANEA

A cidade berco recebe varios espetaculos que prometem ao
publico uma imersdao em “mundos surpreendentes e revela-

dores de contextos longinquos”.

Os bilhetes podem ser adquiridos nas plataformas habituais
bem como nos espacos geridos pela A Oficina.

Hé& descontos até 40% [na compra de ingressos para quatro
espetaculos).

ATLAS DA BOCA

8 de fevereiro - CIAJG

Por Gaya de Medeiros, o CIAJG acolhe uma investigacdo de dois
corpos trans acerca da boca como ponto de unido entre a palavra,
a identidade e a voz, o publico e o privado, o erotismo e a politica.

BEINGS

9 de fevereiro - Teatro Jorddo

Shimmering Production traz a Guimaraes “Beings”, um espetaculo
gue encontra inspiracdo no caractere chinés “A” [pessoa). A peca
de danga, que sobe a palco pelas 21h30, explora os lagos entre as
duas pinceladas que suportam a caligrafia.

ANDA, DIANA

10 de fevereiro - CIAJG

No ultimo dia, “Anda, Diana” obriga o publico a pensar o que esta
para além da danca e do corpo. A peca foca-se num exercicio de
inflexao, que faz questionar o que esta para além da linguagem.

BULABULAY MUN?

10 de fevereiro - CIAJG

Com estreia nacional, “Bulabulay Mun?” encerra as hostes da 13.2
edicdo do festival as 21h30. Sob a producao do Tjimur Dance Thea-
tre, a peca retrata o ataque das for¢as japonesas as comunidades
indigenas no sul de Taiwan devido ao incidente da Baia de Ba Yao.

© DIREITOS RESERVADOS
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INSTITUTO CIDADE DE GUIMARAES INAUGURADO
NO AVEPARK, EM GUIMARAES

O “TERM RES-HUB - Instituto Cidade de Guimaraes”, foi inau-
gurado oficialmente a 10 de janeiro no Avepark, localizado em
Barco, Guimaraes. Esta infraestrutura cientifica integra o projeto
I3B’s e é dedicada a investigacao relacionada com a Engenharia
de Tecidos e Medicina Regenerativa. O projeto contou com um
financiamento do FEDER superior a nove milhdes de euros, e um
milhdo e 600 mil euros do Governo. O municipio de Guimaraes
contribuiu cim um milhao e 250 mil euros.

© CMG

A sessdo contou com o primeiro-ministro, Anténio Costa, o presi-
dente da camara municipal de Guimaraes, Domingos Braganca, o
reitor da UMinho, Rui Vieira de Castro, o presidente do 13B’s, Rui
Reis e Elvira Fortunato, ministra da Ciéncia, Tecnologia e Ensino
Superior.

CAMELIA-JAPONEIRA DE GUIMARAES ELEITA
ARVORE PORTUGUESA D0 ANO

A camélia-japoneira, que estd situada os jardins centenarios da
Villa Margaridi, em Guimaraes, é a arvore portuguesa do ano de
2024. Obteve, de acordo com os organizadores do concurso,
3.900 votos, superando o sobreiro do rei, localizado em Mafra,
que teve 3.075 votos.

© CMG

Depois de ter sido escolhida como “Arvore do ano de Guimaraes”
pelos vimaranenses em 2022, através de uma votacdo promovida
pelo Laboratério da Paisagem, a camélia da Quinta de Margaride
venceu a votacdo online da sétima edicdo do concurso Arvore Por-
tuguesa do Ano 2024, e vai agora representar Portugal na com-
peticdo Arvore Europeia do Ano. A &rvore estd classificada como
Interesse Publico, juntamente com um conjunto arbéreo e mais
dois exemplares isolados.

BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE GUIMARAES
REGISTAM NOVO RECORDE DE SERVIGOS EM 2023

Em 2023, os Bombeiros Voluntarios de Guimaraes prestaram
12.874 servicos, 0 maior niimero de sempre. A corporacao bateu
os numeros de 2022, em que foram registadas 11.973 ocorrén-
cias. Com uma média diaria de 35 ocorréncias, os nimeros de
servigos prestados ultrapassam os registos dos anos da pande-
mia da Covid-19.

© BVG

Grande parte das solicitacdes efetuadas pela populacao tratam-
-se de socorro no dominio da saude com transporte urgente de
doentes. Joao Pedro Castro, presidente da direcao da corporagao
enaltece o trabalho de “todo o corpo ativo e o comando da nossa
corporagdo, homens e mulheres que nunca se poupam a esfor¢os
para colocarmos sempre o melhor dos BVG ao servico de toda a
nossa populagao.”

PUB

E BOM COMPRAR
NO CENTRO DA CIDADE!

Av. D. Jodo IV, Guimaraes




~ SOFIA ESCOBAR
NUS SUMUS PELQUENINDS,
MAS GRANDES EM TALENTU




Sofia Escobar esteve, em dezembro, de regresso a sua cidade-
-natal para dar um concerto solidario, cujas receitas reverteram
para a recuperacao da capela de Nossa Senhora da Concei¢do,
em Azurém.

“Feliz por estar na minha cidade, por estar em palco, e por poder
ajudar numa causa tao nobre”, Sofia concedeu-nos uma entrevis-
ta em que nos fala da sua corrida atrds do sonhos pelas ruas de
Londres, dos desafios que teve pela frente e do amor que encon-
trou em Gonzalo Ramos, que a levou para Madrid, onde vive.

E de sonhos, dos muitos sonhos que, aos 39 anos de idade, ainda
habitam na cabeca da artista.

A entrevista decorreu na Pousada Mosteiro de Guimaraes, pere-
des-meias com o local onde casou, em setembro de 2013.

0la Sofia. Ja sdo alguns anos a cantar?

Ola, sim, alguns. Comecei a estudar aos 16 e a minha carreira aos 23,
mais ou menos. Ja vdo uns vinte anitos, ja é algum tempo, e de que
me posso orgulhar.

Lembra-se do momento em que decide sair de Guimaraes para

abracar esse seu sonho de cantar?|

A saida de Guimaraes acaba por ser uma coisa natural. Acabei o
secundario, fui para o Conservatorio de Musica do Porto, e depois é
que de deu a decisao de ir para fora, na altura de conconcorrer as
escolas superiores.

No percurso, ha algum momento em que sente gue ja nao ha volta

a dar e que a vida da Sofia vai passar pela musica?

Eu acho que senti isso desde muito cedo, naquela altura que toda
a gente esta a tentar decidir o que vai fazer, que cursos vao tirar. Ai
percebi que nao havia nada, entre o que era expectavel e normal,
que eu quisesse realmente fazer. Tudo para mim soava a um plano
B, porque o que eu queria realmente fazer era cantar, estar em pal-

o, e contar histérias. Isso era aquilo com que a minha alma vibrava
guando eu pensava no assunto.

A partir dai houve comunicacao com 0s meus pais, que estiveram
sempre do meu lado, e me apoiaram nessa decisdo e arriscaram
muito também comigo.

Agora é cada vez mais comum, mas na altura custou um bocadinho.
Havia muito tabu de se seguir uma carreira artistica, que nao repre-
sentava ter a seguranc¢a que qualquer pai quer para os filhos.

Entra por um nicho muito pequenino neste mercado do mundo da
musica. Isso foi ainda mais exigente?

Sim. Eu fui para Londres estudar, o curso era de quatro anos e eu
tinha dinheiro para dois, com empréstimo. Comecei a trabalhar ao
fim de dois anos, e nao cheguei a acabar o curso.

Em que trabalhou nessa altura?

Comecei a trabalhar no “Fantasma da Opera”. Até ai, durante os es-
tudos, trabalhei em restaurantes até as tantas da manhag, para acor-
dar depois pelas 7h30 e ir para escola e ter a voz mais ou menos e
conseguir cantar.

Mas isso era mais um trabalho que eu conseguia fazer em part-time,
para ajudar as despesas que eram muitas em Londres, que tem um
nivel de vida muito mais caro do que 0 nosso.

Como foi a sua integracao no elenco do "Fantasma da Opera”?)

Foi maravilhoso, foi um sonho realizado. E foi um alivio enorme co-
mecar a trabalhar mesmo no limite de ter de comecar a pagar o
empréstimo. Foi uma sorte também, mas 1a estd, se calhar era o
gue tinha de ser.

Tera sido sorte?

Eu acredito que as oportunidades véem e que nds temos de estar
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preparados para as agarrar. Mas neste caso, de ter um papel no
West End, sao oportunidades que eu ndo tinha qualquer forma de
as criar a ndo ser estar a estudar, a fazer um bom trabalho para con-
seguir ter um nivel de técnica que um dia me levasse a poder fazer
uma audicdo e ser considerada para um destes papéis.

Estava no sitio certo a hora certa? E preparada.

Isso sem duvida nenhuma. E preparada.

Como foram esses tempos, a trabalhar em Londres?|

Foram tempos maravilhosos. Eu comecei como substituta do papel
principal, foi o meu primeiro trabalho no West End. Mesmo assim
consegui fazer vinte e tantos espetaculos como Christine. Depois
sai e fui fazer o West Side Story e andei em digressao mundial pelo
Reino Unido. E s6 depois voltei para o papel principal, mas ai ja a fa-
zer seis espetaculos por semana durante trés anos e meio. Foi dose.

Sim, curiosamente muitos vinham assistir a musicais em Londres,
e no final do espetéaculo vinham dar-me os parabéns sem saberem
que sou portuguesa.

Eu ouvia-os falar e soltava um “Ol§, tudo bem? e eles ficavam ad-
mirados. “N@o pode ser, ndo pode ser, a Christine é portuguesa,
diziam. Por causa do Escobar até achavam que fosse espanhola,
colombiana ou de outra nacionalidade.

Ha poucos portugueses a chegarem ao teatro musical em Lon-
dres?

Curiosamente, temos nomes em Portugal que ja fizeram grandes
trabalhos no West End em Londres, como é o caso do Ricardo Afon-
so, que esteve no We Will Rock You durante muito tempo, a Lara
Martins que esteve comigo no Fantasma da Opera no papel de Car-
lota. A Madalena Alberto que continua |& e a trabalhar em musicais
e producdes no Reino Unido. Portanto, nés somos pequeninos, mas
grandes em talento. Se falarmos em percentagens, estamos a falar
de quatro ja, portugueses, a conseguirem singrar e fazerem grandes
trabalhos fora.

Pois, o Brexit veio dificultar muita coisa, e eu muitas vezes penso
nisso até no sentido dos estudos, das pessoas que querem ir para
la como eu fui, estudar. Se fosse hoje, provavelmente eu nao teria
conseguido ir. Tive, na altura, bolsa de estudo para cobrir as propi-
nas da escola, que era atribuida pela Unido Europeia. Ou seja, essa
bolsa nao existe mais, e se tivesse que pagar aquelas propinas era
completamente impossivel. | sabe Deus como foi... (risos)

Sente que houve um desligamento?

Penso que sim, que tudo o que seja para dividir, afastar, nao é bom.
Para mim foi um tiro no pé, e para eles também, porque acabam
por perder muita gente, muitos negocios, até mesmo a vontade das
pessoas irem para la.

Depois da experiéncia em Londres, em que altura vida da uma
\volta e sai do Reino Unido?

A vida deu uma volta quando eu conheci aguele que é hoje o meu
marido, no final de um espetaculo meu. Ele costuma dizer que é um
“fa que teve sorte”, que se apaixonou. E é aquele que esta la sempre
a apoiar, no backstage, nos momentos piores, nos momentos me-
Ihores. Ter um companheiro assim € algo que ndo tem preco.

“EU ACREDITO QUE AS OPORTUNIDADES VEEM E
QUE NOS TEMOS DE ESTAR PREPARADOS PARA AS
AGARRAR.”




E casam em Guimaraes?

Exatamente. N6s conhecemo-nos 1§, ele veio dar-me os parabéns
no final do espetaculo, e estavamos os dois solteiros e houve logo
ali uma quimica e o resto da histoéria...

Entretanto, nos ja tinhamos o casamento marcado e eu descobri
que estava gravida do meu filho. Foi ai, quando eu engravidei, que
decidi que estava na hora de sair do Reino Unido e ir para outros
ares. Até porque eu nao queria criar o meu filho 13, queria um am-
biente mais parecido com 0 nosso, e sendo 0 meu marido espanhol,
acabamos por ir para Madrid.

E o que representa Madrid?

Madrid é ja uma segunda casa, até porque ja estou la ha alguns
anos.

primeira seja Guimaraes...

Claro, sempre! Sempre! Quanto a Madrid, é uma cidade com muita
vida, com um panorama cultural muito forte. Ja também com um
mercado de teatro musical que j& esta a chegar ao top 3 a nivel
mundial. H& um boom imenso de espetéaculos de teatro musical fei-
tos com grande nivel e é uma cidade que me fez voltar a ser aquilo
gue eu era.

Estar em Londres durante tanto tempo, como foi 0 caso, a viver com
aquela frieza dos ingleses, acaba por se pegar um bocadinho.
Quando voltei a Madrid, senti outra vez o calor humano, que la é
bastante mais parecido com o0 nosso. Sao muito mais parecidos
connosco os espanhdis que os ingleses.

“FAMA NAO E IGUAL A UMA CARREIRA
SOLIDA,EACONSEGUIRUMPERCURSO
VALIDO NAS ARTES.”

MAIS GUIMARAES N129 JANEIRO 2024

E eles ja conhecem a Sofia Escobar, a artista?

Sim, ja conhecem porque eu ja tive a oportunidade de fazer teatro
musical 1a e também a honra e o privilégio de receber um prémio
como melhor atriz em teatro musical em Espanha, para além de ter
também recebido em Londres. Fiz um musical extraordinario cha-
mado "El médico”, um original.

portugueses, e 0S vimaranenses em particular,

encontram a Sofia na televisao...

Atelevisao veio ainda antes, eu fiz o meu primeiro Got Talent ha sete
anos. Depois do Fantasma da Opera surgiu a oportunidade de fazer
de juri no programa. Muita genta nao fazia ideia de quem eu era. O
mundo do teatro musical, apesar de tudo, € um mundo pequeno.
As pessoas que gostam muito conhecem e sabem quem s&o 0s
artistas, mas fora disso, ndo é tao normal conhecer-se um artista
de teatro musical.

O Got Talent touxe-me isso, foi ai que consegui dar um impulso a
minha carreira ca.

Sequiu-se a gravacdo de um disco...

Exatamente, o concretizar de um sonho muito antigo, que era ter
algo em nome proprio, ter cangdes escritas em portugués, ter te-
mas originais, e finalmente consegui concretiza-lo ha cerca de um
ano e meio.

E tem andado na estrada...

Sim. O “Tanto Mais” tem sido muito bem recebido, felizmente.
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Em espacos com alguma dimensao, com bastante publico, com

orquestra, € um trabalho muito particular....

Tem um cunho muito pessoal e nesse aspeto provoca uma pressao
diferente. Uma coisa é estar a fazer um espetaculo como o Fantas-
ma da Opera ou outros em que participei, em que eu j& sei a partida
que o espetaculo em si vai ser bem recebido, porque sao espetacu-
los que estao em cena ha tantos anos, e que as pessoas ja tém no
seu imaginario as cancdes, ja costumam ouvir. A partida, correndo
tudo bem, ja sabemos que vai funcionar.

No caso de uma coisa nova é muito diferente, especialmente estan-
do como Sofia Escobar e nao como Christine, como Maria ou como
Mary Poppins.

E o feedback tem sido bom?|

Felizmente sim. O disco mostra um lado mais intimista, mais ligeiro
do que aquilo que se poderia estar a espera. Mas o proprio titulo,
“Tanto Mais”, fala disso, fala de nés sermos tanto mais do que aquilo
gue, por vezes, as pessoas pensam que podemos ser.

Sofia Escobar - Teatro Musical - ndao necessariamente. Eu tenho
muitos outros gostos, felizmente.

Relativamente ao teatro musical, espera ainda fazer muito? E em
Portugal, é possivel fazer-se?

Sim, sim. Alids, eu tenho tido a oportunidade de fazer projetos muito
bonitos ca, como foi 0 caso da versao concerto do Fantasma da
Opera que fizemos ainda antes da pandemia. E este Ultimo, que foi

0 “Musica no Coracado’, que me deu um prazer muito especial.

Sao projetos que tém sido liderados por um produtor chamado Ar-
mando Calado, que tem arriscado e tem conseguido fazer produ-
¢bes a um nivel muito alto, com o cunho e a caracteristica que me
parece serimportante mencionar, de terem um elenco de musicos e
técnicos totalmente portugués. Isso é prova de que somos capazes
de fazer produgdes ao mesmo nivel de Londres, Espanha e por ai
fora. Termos essa confianga é muito importante.

A Sofia imagina-se, sem querer estar a pensar ja no final da sua
carreira, a ser uma figura do teatro musical e da revista em Por-|
tugal?

Tomara que sim, eu tenho trabalhado para conseguir estar num lu-
gar que também inspire 0s aspirantes a artistas a entenderem que
sdo capazes, que é possivel, que 0s sonhos se concretizam.

Isto sem nunca deixar de dizer que os sonhos se concretizam mas
ndo caem do céu, é preciso muito trabalho, é preciso muita dedi-
cacao, é preciso muita resiliéncia, no sentido de aguentar todos os
ndos, e todas as coisas que correm menos bem, e seguir em frente,
acreditar, continuar a lutar pelos sonhos.

Sim, eu espero poder ser um dia esse ponto de referéncia e também
tenho algo na manga que faz parte dos meus sonhos, e do meu
imaginario, de um dia conseguir criar uma bolsa de estudo.

Eu adorava poder ter uma bolsa de estudo em meu nome para aju-
dar jovens artistas como eu, que possam nao ter os meios necessa-
rios para seguirem os seus sonhos e apostarem nas suas carreiras.

proximo, o que podemos esperar da Sofia?|

Eu ja estou a maquinar um segundo album, uma segunda aposta
como Sofia Escobar, e podem esperar que eu continue a estar em
palco, que é comisso que eu sonho, e é isso que espero, poder con-
tinuar a cantar, poder continuar a viver desta arte tao bonita.
Espero que ainda me surjam também muitas oportunidades de fa-
zer teatro musical, ha muitos papéis que gostaria ainda de fazer,
My Fair Lady - vou piscando o olho aos produtores - Mary Poppins
e alguns outros.

Continua a ser uma menina cheia de sonhos?|

Sim, felizmente. Eu acho que poderia haver a ideia de que concreti-
zando o sonho de estar no West End e fazer Fantasma da Opera ou
o West Side Story, que sonho mais poderia ter?

Mas a coisa maravilhosa da vida é que surge sempre mais qualquer
Coisa, surge outro objetivo, outra vontade, e eu continuo com muita
garra para continuar a agarrar as oportunidades, continuar a evoluir.
Porque isto é uma arte em que nunca se para, ndo se pode parar,
nunca se estagna, cada concerto € Unico, cada projeto é Unico e ha
que lutar para ser o melhor possivel todos os dias.

Como é uma pessoa que anda pelo mundo, e pelo pais, que ima-
gem as pessoas tém de Guimaraes |a fora?|

Penso que uma imagem muito boa. A imagem que eu transmito de
Guimaraes é também sempre 6tima! Tento sempre fazer publicida-
de a minha cidade, porque acho que vale a pena. Sempre que dizem
que véem a Portugal, ao Porto, por exemplo, digo-lhes que ndo po-
dem perder uma visita a Guimaraes, que é maravilhosa. Guimaraes
€ muito especial.

“TANTO MAIS”, FALA DISSO, FALA DE NOS SERMOS
TANTO MAIS DO QUE AQUILO QUE, POR VEZES, AS
PESSOAS PENSAM QUE PODEMOS SER.”
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E as pessoas, o que destacam?|

Destacam o brio que existe na cidade e que € notdrio, acho que é
Unico. O cuidado que as pessoas tém por terem tudo impecavel, o
orgulho que existe também dos vimaranenses de terem uma cida-
de tao bonita como € a nossa. E somos muito bons a receber.

Poucos h&, no mundo, com a nossa capacidade de acolher as pes-
soas que nos visitam. Nao é tdo comum assim, e eu tenho andado
por esse mundo fora, e ndo somos tao bem recebidos em muitos
locais da mesma forma que somos aqui, ndo tem nada a ver.

De gue sente mais saudades quando esta fora?

A principal coisa s&o as pessoas, como é légico. Depois disso é a
comida, o nosso café... a nossa gatronomia é uma coisa tao rica, téo
maravilhosa, que ndo ha comparacao.

Relativamente a 2024, o que espera a Sofia deste ano?
Eu espero poder continuar a trabalhar, continuar a evoluir, poder es-

tar em palco em Guimaraes também, poder apresentar, quica um
disco novo ou o “Tanto Mais”.

024 tera esse novo disco?)

Para este ano talvez seja um bocadinho apertado, mas quem sabe
para o final de 2024, quem sabe.

N

Espera apresentar-se mais vezes em Guimaraes?

Qualquer oportunidade que eu tenha de vir a minha cidade e de po-
der fazer aquilo que eu mais gosto para 0s meus conterraneos sao
sempre oportunidades que eu agarro.

mundo vive dias turbulentos, com alguns focos de guerra ins-
alados. A musica e a cultura podem desempenhar um papel na

pacificacdo do mundo em que vivemos?,

3|0

Sem duvida. A musica e a arte em geral, desde sempre, tem um pa-
pel muito importante, como ferramenta ao servico da paz, da har-
monia. A musica toca a humanidade, e a humanidade é a empatia,
o0 amor pelo outro. Ou seja, as coisas estao muito interligadas, e
quando acende essa luz dentro das pessoas, acaba por ser um meio
de conseguirmos que a volta tudo se consiga coordenar no sentido
da paz e da ligacdo entre as pessoas.

ara uma menina com 16 anos, com a idade com que a Sofia saiu|

e Guimaraes para estudar, que a tenha por referéncia, que con-|

selhos Ihe daria?|

O primeiro e principal conselho é a formacao. Ha a tendéncia, agora,
de querer as coisas de forma instantanea, e isso até pode existir
momentaneamente, mas ndo é aquilo que faz uma carreira sélida e
0 que nos mantém depois a tona. A formacao € essencial.

Vivemos uma época de redes sociais, de tik tok’s e etc.. em que se
pode conseguir fama muito rapidamente. Mas fama nao é igual a
uma carreira soélida, e a conseguir um percurso valido nas artes.

E a arte, como qualquer outra profissao exige dedicacao, estudo,
muito empenho para conseguir chegar a nivel alto.

E o0 segundo é nao desistir. Porque realmente ndo é um mundo facil,
mesmo depois de j& se conseguir chegar a algum sitio, continua a
ser uma luta que é quase didria, para nos conseguirmos manter, e
fecham-se muitas portas. Ha muitos ndos, mas é importante nao
deixar que esses naos desanimem ao ponto de fazer com que de-
sistam.

[oN |gv]
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“POUCOS HA, NO MUNDO, COM A NOSSA
CAPACIDADE DE ACOLHER AS PESSOAS QUE NOS
VISITAM.”




© AAUM

A Afonsina - Tuna de Engenharia da Universidade do Minho chega
a marca dos 30 anos de existéncia em 2024, numeros redondos
que serao celebrados com varias iniciativas durante o decorrer do
ano.

Desde a apresenta¢do de um documentario até a um carro alego-
rico nas Marchas Gualterianas, a tuna Afonsina quer garantir a sua
“memoria histérica” neste ano, explica Joao Pinheiro, coordenador
da Comissao dos 30 anos.

A programac¢do das celebracdes do 30.% aniversario abre com o
habitual festival de tunas “Cidade Berco” nos dias 01 e 02 de mar-
¢0, que vai na sua XVl edi¢do. O Circulo de Arte e Recreio, primeira
sala de ensaios da Tuna Afonsina, sera homenageada “da melhor
forma possivel, com um ensaio aberto a toda a comunidade vima-
ranense e aos estudantes”, conta Jodo Pinheiro.

Depois de participar nas Ultimas sete edicdes das Marchas Gual-
terianas, a Afonsina vai “passar ao proximo nivel”, ao ter um carro
alegorico nas festas da cidade berco. Entre as atividades destaca-
-se também o concerto comemorativo dos 30 anos de histéria da
Afonsina - Tuna de Engenharia da Universidade do Minho.

© LEONARDO PEREIRA

Serd lancado um documentério sobre o passado e o presente
da tuna vimaranense, com testemunhos de pessoas que mar-
caram a instituicdo e que vao representar os tunos, bem como
o primeiro videoclipe oficial de um tema original e, ja no final de
2024, o segundo CD.

A Tuna Afonsina ira lancar um documentario sobre o passado e o
presente da sua historia, bem como o primeiro videoclipe oficial
de um tema original e o segundo CD. A tuna Afonsina apresen-
tard também uma exposi¢ao fotografica, um espdlio que “é um
pedacinho da nossa historia e que queremos partilhar com as
pessoas”, expressa Joao Pinheiro.

A celebracao culmina também na criacao de um logotipo come-
morativo, com a inclusao de oito elementos representativos da
tuna: castelo de Guimaraes, bandeira da fundacdo de Portugal,
bandolim, pandeireta, canecas de cerveja, D. Afonso Henriques,
tuno e mascote da afonsina.

Na opinido do coordenador da Comissao dos 30 anos da Afon-
sina, esta é a “celebracdo do que sdo trés décadas da nossa
historia seja em termos musicais, que € a razdo da nossa exis-
téncia, sendo o0 nosso principal objetivo a criacao musical e pro-
porcionar momentos a quem nos ouve e vé, mas também pelos
desafios que tivemos e tudo o que conseguimos alcancgar. Ao
mesmo tempo, queremos olhar para o passado e analisar, per-
ceber e trabalhar e comecar a orientar o caminho da afonsina
para o futuro.”

Neste momento, a tuna vimaranense tem cerca de 150 tunos
na sua instituicdo. Jodo Pinheiro considera que esse numero
“é representativo da qualidade da afonsina, porque é um reco-
nhecimento por parte dos estudantes de que desenvolvemos
um bom trabalho em termos musicais, em termos associativo
e como instituicao. Esse nimero é também um garante da es-
tabilidade da tuna, porque demonstra que 0s proximos 50 anos
estdo garantidos.

Em ano de um marco histérico, a afonsina olha “para aquilo que
queremos fazer, que € garantir a memoria historica. Trata-se de
perceber o que aconteceu, como comegamos e termos musi-
cais, o que faziamos e tocdvamos e 2024 vai ser celebrado a
isso, mas também ao futuro”, termina Joao Pinheiro.



A apresentacado publica das comemoracbes dos 30 anos realizou-
-se no dia 13 de janeiro e teve como palco o Largo da Oliveira, no
coracdo da cidade Guimaraes. A cerimdnia contou com a presenca
de Paulo Lopes Silva, vereador da cultura na camara municipal de
Guimaraes, Paulo Arezes, presidente da Escola de Engenharia da
Universidade do Minho, Margarida Isaias, presidente da Associa-
cdo Académica da Universidade do Minho e Francisco Silva, um
dos fundadores da Tuna Afonsina.

Além da mesa redonda, a sessdo de apresentacdo contou com
um momento musical proporcionado pela Afonsina, onde o Largo
da Oliveira assistiu, entre outras musicas, ao hino da tuna vima-
ranense.

© LUIS LEITE / TUNA AFONSINA
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© THE VOICE PORTUGAL

Maria Jodo Soares ficou nas bocas (e ouvidos) do pais ao alcancar
a segunda posi¢ao do "The Voice Portugal". Depois de deslumbrar
Anténio Zambujo com a musica "Meninos de Huambo", de Paulo
de Carvalho, a vimaranense nao descansou até chegar a deseja-
da final.

Entre as provas cegas e a fase que a vimaranense considerou ser
o "capitulo final da aventura", a artista encantou Portugal ao som
de "Adeus, Tristeza”, “Cancao de Embalar”, “A Gente Vai Continuar”,
“Sol de Inverno”, “Rancho Fundo”, “S6 um beijo”, “O Pastor” e "Ba-
lada de Outono".

© LEONARDO PEREIRA

E como se as suas performances a solo num palco dedicado aos
melhores nao bastasse, Maria Jodo Soares também teve a oportu-
nidade de cantar "Restolho” com Anténio Zambujo, seu mentor no
programa.

"Sublime" foi a palavra utilizada pelo cantor para caracterizar a voz
e o trajeto da jovem de 19 anos no The Voice Portugal. Uma palavra
chega para representar o sentimento dos vimaranenses da melhor
forma possivel ao acompanharem os cerca de seis meses de tra-
balho de Maria Jodo Soares.

GUIMARAES TEM “UM BAIRRISMO INIGUALAVEL”

Maria Joao Soares diz estar “muito feliz por aquilo que consegui
alcancar” e sente-se “abracada pela minha cidade. Temos um bair-
rismo inigualavel e pude sentir isso em primeira mao”.

Para a vimaranense, o programa foi importante como rampa de
langcamento para a sua carreira. Agora, “cabe-me a mim aproveitar
esta rampa para lancar musicas. E a oportunidade perfeita e tenho
de a aproveitar”

© LEONARDO PEREIRA



A LIGAGAO AO MUNDO DA MUSICA

O seu gosto e dedicagao a musica surgiu ainda desde pequena,
por influéncia familiar. Ja desde nova, a jovem participava nos coros
COmM a sua mae e cantava com a sua prima, com a qual ainda man-
tém o seu projeto musical "Sem Direcao".

Nos encontros de familia, havia sempre alguém que "pegava numa
guitarra" e comecava a cantar, como conta a vimaranense. A sua
relacdo com a musica também cresceu nos escuteiros, onde Maria
Jodo Soares anda desde 0s cinco anos.

A ligacdo com a musica cresceu e a jovem estudou essa area até
ao 12.° ano. Neste momento, a jovem natural de Creixomil esta
no curso de Educagdo Basica na Universidade do Minho, "porque
adoro criangas e trabalhar com elas", embora "a musica seja outro
ponto da minha vida que eu amo." Com dois mundos que gosta, o
sonho de Maria Joao "é juntar as duas coisas. Com a musica e as
criancas, era feliz da vida”

© THE VOICE PORTUGAL

Sem nunca fugir a representacdo portuguesa nas suas atuacoes, a
jovem explica que escolheu "aquilo que mais me identificava. Ado-
ro cantar musica em portugués e acho a nossa lingua muito bonita
para ser cantada. O cuidado com as palavras é fundamental e eu
gosto dessa dic¢ao e de contar as histoérias.”

Maria Joao Soares diz ter "uma boa relacao" com Anténio Zambujo,
cantor luso que também é conhecido por atuar em portugués. Para
a artista, "esse lado liga-nos muito. Ele sempre me disse ao longo
desta aventura que o cuidado com as palavras era 0 mais impor-
tante. Sempre tentei ter esse cuidado e melhorar."

Todavia, a jovem de 19 anos nao se fica pela sua voz e timbre. A
sua humildade, o seu sorriso transparente, a sua genuinidade e a
demonstracdo de melhoria a cada fase que passou enfeiticaram os
portugueses, que a levaram até a final juntamente com José Bace-
lar, Manuel Antunes, Mafalda Vasques e Guilherme Batista.

A jovem natural de Creixomil j& tinha concorrido ao The Voice Por-
tugal ha dois anos, mas o seu momento de brilhar ficou reservado
para esta edicdo. No momento em que se apercebeu que entrou
no programa, Maria Jodo Soares "nem queria acreditar. Fiquei mui-
to feliz e quando passei no primeiro casting foi um orgulho."

A vimaranense revelou que todos os concorrentes do programa se
dao bem "porque estdvamos dentro da bolha que era aquele pro-
grama. Consolar os nervos de cada um e apoiar-nos uns aos outros
fez com que cridssemos uma ligagdo muito bonita."

PUB

Conheca a solucdo ideal
para o seu condominio:

LDC GUIMARAES
Av. D. Jodo IV, C.C. Villa, Loja 27
4810-532 Guimaraes

T: 253 408 020
E: guimaraes@Idc.pt

www.ldc.pt



“SAGAS DE CLAIRE™:

UM JOGO DE COMBATE A DISLEXIA NAS CRIANGAS

TEXTO E FOTOGRAFIAS: LEONARDO PEREIRA

“Sagas de Claire” é um jogo direcionado para as criangas a
partir dos quatro anos de idade e tem como objetivo comba-
ter a dislexia de forma precoce, mas também de promover a
aprendizagem da leitura e escrita.

Criado pelo vimaranense Jodao Borges, professor do Instituto Po-
litécnico do Cavado e do Ave [IPCA), e por Clara Gomes, natural
de Barcelos e especialista na area de perturbacgdes na leitura e
escrita, o jogo desenrola-se dentro de um mundo de piratas, em
que a crianca tem de passar todos os niveis, melhorando a sua
“consciéncia fonoldgica”, como explica a investigadora.

O jogo inclui mais de trés mil exercicios de lingua portuguesa e
Joao Borges considera-o “um novo paradigma” no mercado na-
cional, mas também brasileiro e PALOP. Clara Gomes realca que
€ essencial diagnosticar e fazer intervencao nessa perturbacao
de forma precoce nas criancas e alerta para varias consequén-
cias a curto e a médio prazo, como o abandono escolar.

Como surgiu a ideia do “Sagas de Claire”?

Clara Gomes: Este jogo ja é algo que estd muito consolidado,
porque a ideia vem de ha muito tempo. Nasceu num programa
de doutoramento que criei como investigadora para tentar aju-
dar as criangas a trabalhar questdes de perturbacdes de leitura
e escrita. Nessa altura, ja hd quase uma década, tentei validar
um programa de intervencdo muito precoce, porqgue devemos
atuar da forma mais precoce possivel. E foi assim que comegou
tudo, o inicio das “Sagas de Claire” foi nessa altura.

Porque sentiram a necessidade da criacao do jogo? O “Sagas de

Claire” é uma forma de ajudar a combater a dislexia nas criancas?

Clara Gomes: Eu acompanho crianc¢as diariamente e faco inter-
vencao em perturbacdes na leitura e escrita. O que é um facto
€ que percebemos, através dos estudos nacionais e internacio-
nais e da literatura, que estas questdes devem ser trabalhadas
0 mais precoce possivel, apesar de termos a possibilidade de
apenas fechar um diagnéstico no fim do segundo ano. A par-
tir dos 4/ 5 anos conseguimos detetar alguns sinais que nos
permitem prever algum problema quando a crianca comecar a
aprender a ler.

Por essa razao, ha investimento e esta investigacao para tes-
tar este programa de intervencao nestas idades, para depois
as criangas que possam vir a ter um diagnéstico, esse diag-
noéstico ndo seja elevado. Temos varios graus quando falamos
de uma perturbacao de leitura escrita para a grande maioria
das pessoas. E a verdade é que podemos atenuar pelo menos
um pouco essa dificuldade que a crianca terd quando entrar no
primeiro ano.

“A DISLEXIA OU AS PERTURBAGOES DE LEITURA
TEM IMPACTOS MUITO SIGNIFICATIVOS NA VIDA
DA CRIANGA E DA PROPRIA FAMILIA.”



Qual é a importancia de detetar a dislexia nas criancas de forma
precoce?

Clara Gomes: A dislexia ou as perturbacodes de leitura tém im-
pactos muito significativos na vida da crianca e da prépria fa-
milia. Estamos a falar de uma crianca que tem um potencial
cognitivo normal ou acima da média, portanto nada as impede
de aprender de forma normal, mas precisam de uma metodolo-
gia diferenciada e € isto que o programa pode vir a acrescentar.

Uma crianc¢a que entra no primeiro ano e que ndo suspeita, nem
a familia, que possa vir a ter um problema de leitura, muito rapi-
damente percebe que a turma esta a aprender a ler e a escrever
de uma forma muito mais rapida. A primeira consequéncia é a
crianca perceber que nao é capaz e a autoestima dela come-
car a ficar muito beliscada, comecando a sentir-se diferente do
outro. Essa é a primeira consequéncia, tudo o resto sao dificul-
dades que crescem a aprender qualquer area disciplinar, ndo é
s6 portugués. Estamos a falar de estudo do meio e matematica
qgue é influenciado por esta falta de capacidade répida de ler,
escrever e compreender.

Portanto tem consequéncias iniciais, mas a longo prazo pode-
mos identificar outras e muito graves que fazem com que uma
crianca que tenha uma perturbagdo, que ndo seja diagnosti-
cada, possa ter muitas dificuldades ao longo do seu percurso
escolar, podendo fazer com que abandone a escola de forma
mais precoce, impedindo que concorra a um curso superior, por
exemplo.

Temos dados intervencionais que mostram cada vez mais que
ha consequéncias graves. Por exemplo, na adolescéncia sao
criancas que tém mais propensao para terem uma gravidez
precoce, para entrarem mais facilmente no mundo das drogas.

A longo prazo, ha um estudo mais recente que nos mostra que
nos Estados Unidos 48% dos presos tém uma perturbacdo de
leitura e escrita. Se pensarmos: Essas pessoas chegaram aque-
le ponto porqué? Porque nao tiveram oportunidade de ter uma
intervencao no ensino pré-escolar que é isso que o “Sagas de
Claire” oferece, uma hipotese de intervenc¢do gratuita e conso-
lidada para os educadores de infancia poderem apostar nesta
area que se chama consciéncia fonolégica para prevenirem es-
tas dificuldades, estas consequéncias a curto prazo e as conse-
guéncias a longo prazo.

Joao Borges: De salientar que o diagndstico precoce € extre-
mamente essencial, porque um diagndstico e uma intervengao
feita no primeiro ano do primeiro ciclo tem um resultado mais

impactante comparativamente com um diagndstico a partir do
terceiro ano. Estamos a falar de uma comparacao de 90 a 10%
de recuperacdo. O diagnostico traz outras questdes associadas
a possibilidade de fazer o acompanhamento. Existe o diagnés-
tico e depois a intervencao é feita com custos associados. A
questdo do jogo tenta colmatar essas necessidades, uma inter-
vencao precoce e torna-la acessivel, porque 0s jogos hoje em
dia tém custos extremamente acessiveis comparativamente
com uma abordagem mais clinica.

“ACREDITAMOS QUE E UM NOVO PARADIGMA,
NAQ SO NO MERCADO NACIONAL, MAS TAMBEM

BRASILEIRO E PALOP.”

uma revolugao para ajudar a combater esta perturbacao?

Jodo Borges: Eu diria que pode ser chamado um novo para-
digma, contudo, o contexto tecnolégico ja existe. Os jogos ja
existem em diferentes necessidades. O foco € a lingua portu-
guesa, por isso, nesse mercado acreditamos que é um paradig-
ma novo. Existe um produto concorrente, mas que nao tem a
mesma dimensao cientifica e do ponto de vista de abordagem
que nds temos. A extensdo que temos de exercicios excede 0s
trés mil de lingua portuguesa, por isso acreditamos que € um
novo paradigma, ndao sé no mercado nacional, mas também
brasileiro e PALOP.

Clara Gomes: Posso dizer que é inovador por varias razdes: pri-
meiro, estamos a falar de uma dimensdo que se chama cons-
ciéncia fonologica, que é ai onde o jogo acaba por estar em
torno desse conceito ou dessa competéncia fundamental para
a aprendizagem da leitura. Portanto estamos a falar de um sinal
de alerta que a crianca comeca a revelar aos trés/quatro anos e
percebe-se que por ter essa dificuldade, pode nao vir a apren-
der a ler e a escrever como é suposto.

Quando estamos a falar de uma perturbacdo de leitura e es-
crita, estamos a falar de um diagnostico que é feito de uma
prevaléncia a nivel mundial que esta entre 0os 5 e 0s 15% da
populacdo. Em cada sala de aula, temos um a trés alunos com
esta problemaética e n6s podemos atuar de forma preventiva.
Reconhecendo que ha esta prevaléncia, todas as salas de aula
No Nosso pais e no mundo inteiro tém estas criangas com estas
perturbacdes, sabendo das consequéncias que esta perturba-
¢do pode ter na vida da crianca, na vida das familias e no futuro
depois deste jovem adulto.



No nosso pais temos um ou outro programa que faz este gé-
nero de interven¢cdo, mas € através de jogos de tabuleiro. Nao
estamos a falar deste nivel digital. Temos sim um produto que
pode ser chamado concorrente, mas nado estd validado num es-
tudo de doutoramento como aconteceu, e além de o jogo estar
validado, esta gamificacdao que foi feita, esta a ser novamen-
te validada para termos dados cientificos e percebermos que
ganhos a crianca tem ao jogar com este programa. Num pdés-
-doutoramento, estamos a falar de um programa que tem um
investimento e esta maturidade de desenvolvimento que nao
ha mais nenhum no nosso pais.

Joao Borges: Estamos a falar de 200 crian¢as no norte do pais
gue foram incluidas neste estudo, o que nos garante que este
programa traz resultados benéficos para criancas do ensino
pré-escolar e do primeiro ciclo.

“ACREDITAMOS QUE E UM NOVO PARADIGMA,
NAO SO NO MERCADO NACIONAL, MAS TAMBEM
BRASILEIRO E PALOP.”

“No nosso pafis, o Unico estudo que foi feito ja tem cerca de uma
década e provou que 5,4% da populacdo tinha esta perturba-
¢ao.”

A nivel nacional, ha alguma estimativa de quantas criancas podem
ter dislexia?)

Clara Gomes: Temos de perceber que, para termos uma pre-
valéncia de dificuldade na aprendizagem, sao muitas variaveis
que estao relacionadas com isso. A mais direta é se a lingua
€ transparente. Estamos num misto, temos uma lingua que é

semi-transparente. Isto quer dizer que nem todos 0s Nossos
sons correspondem a uma letra. O que acontece é que nessas
linguas mais transparentes, 5% da populacdo garantidamente
tem essa perturbacdo. No nosso pais, até ao momento, o Unico
estudo que foi feito j& tem cerca de uma década, e provou que
5,4% da populacao tinha esta perturbacao.

Ter uma perturbacao de leitura é ter uma perturbacao de ori-
gem neurobioldgica, é ter um potencial cognitivo dentro dos
padrées normais ou acima da média, portanto é uma dificul-
dade que surge de forma inesperada. A familia e a escola nao
conseguem compreender como € que uma crianc¢a na oralidade
€ muito perspicaz, mas na realizacdo ndo consegue concretizar
aquele exercicio ou € lento na descodificacao da letra som. Esse
sinal de alerta deve-nos colocar a pensar, mas devemos atuar.

Nao percamos tempo. Quando a crianca entra para o primeiro
ano e tem uma capacidade normal de oralidade e revela proble-
mas na leitura e escrita, devemos procurar especialistas, equi-
pas, psicologos, terapeutas da fala, professores de educacado
especial, alguém que nos possa ajudar a encaminhar este aluno
para ter uma intervencdo o mais rapidamente possivel.

Joao Borges: O foco aqui n&o é a dislexia. As criancas com dis-
lexia vao beneficiar mais, mas a consciéncia fonoldgica é trans-
versal. Se tivermos uma crianga com ou sem perturbagdes que
possa trabalhar a consciéncia fonolégica previamente, vai be-
neficiar. Por isso o jogo deve ser visto desta forma, pode ser
utilizado por qualguer crianca antes e durante os estudos do
primeiro ciclo.

Clara Gomes: Ha aqui um efeito de causalidade. O jogo é para
as criancas do pré-escolar a partir dos quatro anos, para desen-
volverem esta dimensao da consciéncia fonoldgica de forma lu-
dica e estarem a trabalhar de forma divertida. Todas as criancas
que desenvolvem esta competéncia, melhoram os seus niveis
de leitura aos seis anos. O método de ensino normal faz com
que a crianca tenha de associar a letra ao som, a descodifica-
cao. E este jogo trabalha essa questao.

Qual a razdo de nao ser um jogo de tabuleiro, mas sim digital?|

Clara Gomes: N6s temos os dois produtos criados. O jogo de ta-
buleiro comecou por ser o produto inicial. Estamos a partir de
um programa validado, que foi colocado em jogo de tabuleiro.
Nesse processo, surgiu uma oportunidade de um patrocinador
para gamificar esse jogo de tabuleiro. Portanto o jogo de tabu-
leiro ainda nao esta disponivel no mercado e avancamos com
essa oportunidade que surgiu com uma parceria com a Descolar,
uma associagdo para criangas desfavorecidas que dirijo no Porto.
Entdo lancamos recentemente este jogo das trés ilhas gratuitas
para todas as criancas do nosso pais e nao so, esta disponivel
para o mundo todo. O jogo de tabuleiro seré lancado este ano.



“HOJE EM DIA, 0S DISPOSITIVOS MOVEIS SAQ
MUITO ACESSIVEIS, AS CRIANCAS TEM UMA
INTERAGAO FACILITADA COM ELES.”

Jodo Borges: Aqui temos de olhar para os eixos que conside-
ramos serem lacunas para trabalhar em criancas com dislexia.
Estamos a falar do diagnéstico precoce e uma intervencao no
acompanhamento que é dispendioso e muitas vezes inaces-
sivel geograficamente. E o jogo traz-nos solugbes para estes
problemas. Podemos também dar uma acessibilidade maior
a intervencao. Hoje em dia, os dispositivos mdéveis sdo muito
acessiveis, as criancas tém uma interacao facilitada com eles.
Trazemos para esta realidade um beneficio. Trazemos um jogo
para fazer intervencdo onde nem eles acabavam por sentir que
a estdo a fazer. As criancas estao imersas num jogo e numa
histdria e estao na realidade a fazer uma investigacao especia-
lizada.

Como é a historia do “Sagas de Claire”?

Clara Gomes: O jogo acontece num mundo de piratas. A crianca
depara-se com desafios colocados pela pirata Claire a qual eu
dou voz. As questdes sao de consciéncia fonolégica nas qua-
tro dimensodes que existem: da palavra, sildbica e intrassilabica

e fonética. A crianca nao se apercebe que esta a ser alvo de
uma intervencdo especializada e acaba por estar num mundo
de piratas a percorrer uma aventura de ilha em ilha onde sur-
gem casas gue facilitam o avang¢o no jogo. O personagem mais
simpatico é o papagaio Dru na voz do Jodo Borges e surge a
competicao criada por uma personagem temida pelas criancas,
que é o pirata Barba Negra também na voz do Jodo, que faz com
que encontrem estas casas de obstaculos que podem recuar
uma casa ou iniciar tudo. A crianca tem de percorrer uma ilha e
responder a um determinado numero de perguntas para con-
quistar o objeto magico.

Mas o que queremos garantir aos pais, professores e terapeu-
tas € que além da crianca estar a responder a perguntas que
vao ajudar neste processo, ela ndo consegue avancar para a
ilha seguinte sem obter um minimo de questdes que é suposto
responder acertadamente. Se ndo atingir o numero minimo, a
pirata Claire volta a lancar desafios para testar a crianca para
gue consiga consolidar estes conhecimentos que possam nao
ter sido adquiridos no primeiro percurso.

No jogo que é gratuito ha trés ilhas. No jogo que sera lancado
em janeiro e sera uma versao paga, mas acessivel, sdo oito e no
final a crian¢a concluiu o programa de intervencdo e esta rela-
tivamente bem preparada para o processo de leitura e escrita,
alcancando o bau do tesouro.



Joao Borges: Contudo, existe aqui uma repetibilidade. Ha mais de
trés mil exercicios que ndao sao concluidos com uma Unica pas-
sagem pelo jogo completo, com a questao da ludicidade sempre
presente, para a crianca se manter interessada na jogabilidade.
Mas a repetibilidade é possivel de varias formas. Um dos objetos
da a crianca a possibilidade de poder escolher as ilhas onde pre-
tende voltar a jogar, por isso hd aqui uma tentativa de manter a
motivacao.

De onde surgiu a ideia da histéria deste jogo?

Clara Gomes: Sendo especialista em perturbacdes de leitura e
escrita, percebo que quando uma crianca tem dificuldade em ler,
a primeira situacdo que acontece é a rejeicao em relacao a lei-
tura. Para a criang¢a, é penoso ter de ler e escrever, é algo que
podemos dizer sofrido. E nés terapeutas estamos em contex-
to de intervencdo individualizada, temos que ter metodologias
diferenciadas daquilo que acontece em contexto sala da dela,
porgue temos de ensinar de forma diferente para que a crianca
consiga aprender. Temos de ter este fator de ludicidade para que
a crianca tenha gosto de estar na sessao e dé continuidade em
casa a estes exercicios.

Ter uma perturbacdo implica ter um trabalho muito acrescido
para a crianca e para a familia. A crianca deve ter um treino diario,
se possivel de trés a cinco vezes por semana acrescido a tudo o
gue as crian¢as fazem no seu dia a dia. A ideia surgiu de querer
criar algo que ajude estas criancas a trabalharem de forma diver-
tida e que consigam em casa fazé-lo sem que os pais tenham de
criar algo diferente, porque é um prolongamento da terapia.

“ESTA  METODOLOGIA  TEVE  GANHOS
SIGNIFICATIVOS EM TODAS AS CRIANGAS QUE
BENEFICIARAM DESTE PROGRAMA.”

O mundo dos piratas surge por ser algo que eu penso que agrada
ao universo infantil e agrada tanto aos rapazes como as rapari-
gas. Foi testado durante trés anos desde os cinco aos sete anos,
e percebemos que além de ser apelativo, esta metodologia teve
ganhos significativos em todas as criancas que beneficiaram do
programa. Tivemos um grupo de controlo que nao beneficiou
e que teve a mesma base das criancas que beneficiaram. Trés
anos depois, as crian¢as que jogaram o jogo de tabuleiro tiveram
ganhos significativos ao nivel da compreensao da leitura. Esse
grupo lia 33% melhor que o outro e, em termos de velocidade,

estavam com niveis de 25% superiores aos que ndo tinham be-
neficiado.

Jodo Borges: O jogo chama-se “Sagas de Claire” por isso é facil
perceber a expansibilidade deste universo. Sempre mantendo a
6tica da intervencdo, podemos adicionar intervencées no futuro
neste contexto de a crianca se manter com a Claire noutras
aventuras.

O professor Jodo é docente no Instituto Politécnico do Cavado
e do Ave e a Dr. Clara é especialista nesta area. Como é gue foi
esta juncao para criarem 0 jogo?

Joao Borges: A confianga é sempre importante e foi assim que
surgiu a parceria. O IPCA tem como um dos seus eixos estraté-
gicos a ligacdo com a sociedade com empreendorismo social e
com a necessidade do tecido empresarial. Num dos seus pro-
gramas, onde junta equipas multidisciplinares de estudantes
Com empresas, surgiu esta primeira parceria numa tematica si-
milar de criar solucdes e ferramentas para crian¢as com pertur-
bacbes de aprendizagem especificas. A Descolar fez a primeira
parceria connosco e criou-se a confianca. Dai surge uma nova
iniciativa, através da Dr. Clara, a oportunidade de criar o “Sagas
de Claire” e como ja havia esta confianca, ingressamos nova-
mente num projeto.

Obviamente que ha aqui um grande beneficio da questao multi-
disciplinar. Eu sou de uma area tecnoldgica e de gestao de pro-
jeto, e obviamente tenho todo o conhecimento especializado
que é diferenciador.

O “Sagas de Claire” apenas podera ser jogado em casa, ou ha-
vera parcerias com escolas ou outros estabelecimentos para
que possa servir de apoio para as criancas?

Clara Gomes: O jogo estd, neste momento, disponivel para to-
das as pessoas, escolas, familias, terapeutas e clinicas de in-
tervencdo. E gratuito, podem descarregar no site do jogo e o
feedback que temos recebido é muito positivo. Esta ha cerca de
dois meses disponivel e tém sido muitas as familias que estao
a experimentar o jogo mas também tem sido muitas as escolas
e gabinetes de intervencao especializado que nos contactam.
Temos uma rede de contactos que tentamos divulgar ao ma-
Ximo que as crian¢as do pais, principalmente. Porque o jogo
esta validado em portugués, mas sera possivelmente validado
noutras linguas.

Joao Borges: Contudo, nao dizemos que ndo a uma futura es-
tratégia através dos municipios ou diretamente com as escolas,
onde poderiamos considerar um programa de interven¢ao mais
especializado, garantindo estas métricas nos estudantes que
aderissem ao programa onde fizéssemos a intervencao.



UNIVERSIDADE DO MINHO J/A DOOU 1260
SRINUUEDUS ADAPTADUS PARA CRIANGAS

COM DEFICIENCIA

TEXTO E FOTOGRAFIAS: LEONARDO PEREIRA

Desde 2006 que os alunos de Engenharia Eletrénica e de Com-
putadores da Universidade do Minho adaptam cerca de 80
brinquedos por ano para criancas com necessidades especiais
e entregam-nos de forma gratuita por instituicées e familias.
No total, ja foram distribuidos cerca de 1.280 brinquedos.

O professor responsavel pelo projeto e pelo Laboratério de Au-
tomacado e Robdtica da instituicdo explica que a iniciativa tem
como objetivo "ser uma semana solidaria em que pretende-
mos ajudar quem mais precisa. Neste caso estamos a falar de
criancas com deficiéncia e os brinquedos que elas precisam nao
existem com precos razoaveis no mercado. Tem de ser brinque-
dos adaptados e sdo muito caros."

Segundo o docente, este tipo de brinquedos podem custar en-
tre 200 e 300 euros. Todavia, a adaptacgao feita pelos estudan-
tes tem um valor de apenas 1,50 euros, que nao sdo cobrados
as crianc¢as e as suas familias. Os brinquedos sempre foram
entregues por empresas a Universidade do Minho para serem
adaptados e, nos ultimos trés anos, sao oferecidos pelo muni-
cipio de Guimaraes.

A ADAPTAGAO DOS BRINQUEDOS

Em termos préticos, para a adaptacao, os estudantes "pegam
num brinquedo, escolhem a sua melhor funcionalidade e subs-
tituem-na por um botdo que seja facil de pressionar por qual-
quer crianca, seja pela cabeca, cotovelo ou pé", explica José Pe-
reira, aluno de mestrado de Engenharia e de Computadores da
academia.

O jovem acrescenta que alguns brinquedos "sao faceis de
adaptar e demoram cerca de cinco minuto. Outros ddo muito
trabalho e podem demorar entre meia hora a uma hora, de-

pendendo da experiéncia de quem o esteja a fazer". Para o
processo ser mais facil e rapido, "pegamos numa sequéncia de
brinquedos iguais", frisa José Pereira. Voluntario desta iniciati-
va na 16.? edicao, o estudante expressa que esta é uma acao
"que ndo nos custa nada e ajuda muitas criancas. A reacao
delas é impagavel."

A ideia desta iniciativa surgiu com a criacdo de brinquedos
adaptados para o filho de um amigo de Fernando Ribeiro, que
tinha necessidades especiais e sentia problemas em arranjar
brinquedos por precos razoaveis. O docente da instituicao mi-
nhota conta que na altura fez "a adapta¢ao de meia duzia de
brinquedos para ele e a inciativa foi crescendo desde 2006 até
aquilo que é hoje."

Numa fase inicial, os brinquedos ndo eram entregues pelos alu-
nos, mas as criancas "perguntavam quem era o Pai Natal e, por
isso, comegamos a ir com todo o gosto as instituicdes. Por ve-
zes é uma emogao estranha que sentimos e para as criangas é
uma diferenca muito grande", expressa o responsavel pelo La-
boratdério de Automacao e Roboética da Universidade do Minho.
Na edicao deste ano, os estudantes da academia entregaram
presentes de Natal a Associacdo Paralisia Cerebral de Guima-
raes [APCG), ao Movimento de Apoio ao Diminuido Intelectual
(MADI) em Vila do Conde, & Casa da Crianca de Guimaraes e a
particulares.

Depois da entrega dos brinquedos, o sentimento é de "preen-
chimento", refere Fernando Ribeiro, acrescentando que "temos
cada vez mais animo para continuar a fazer." Os estudantes da
Universidade do Minho também "est&o vocacionados para isto.
Estao muito interessados, percebem a importancia desta acdo
e estao cientes de que o pouco que fazem significa muito para
outros. E uma alegria continuar a fazer isto", terminou.



FUTEBOL A LUPA

PARA ONDE CAMINHAS
FUTEBOL?

TEXTO: VASCO ANDRE RODRIGUES « FOTOGRAFIAS: DIREITOS RESERVADOS

Para o ano, as competi¢des europeias terao um novo formato.

Assim, a partir da préxima temporada, e, pelo menos, para um
quadriénio, as provas europeias terao um novo e curioso formato
inicial, em detrimento do actual, dividido em poules.

Com efeito, a formula atual das trés provas uefeiras, como é sa-
bido, estipula, pois, que os dois primeiros de cada um dos grupos
passem aos oitavos de final, sendo os terceiros classificados cha-
mados a disputar um play-off com os segundos classificados dos
oito grupos da Liga Europa. Jogos que garantem aos vencedores a
possibilidade de prosseguirem o seu percurso na segunda compe-
ticdo europeia de clubes.

Com aintroducao da nova formula, que terd inicio a partir da proxi-
ma época, para além de serem aumentados 0 numero de equipas
participantes, de 32 para 36 nas trés competicbes, deixara de exis-
tir um mecanismo de despromoc¢do entre 0s torneios europeus,
regra que esta em vigor pela Ultima vez este ano.

Com efeito, a partir da época 2024/25, tanto a Liga dos Campedes
como a Liga Europa e a Liga das Conferéncias passara a existir
uma unica tabela de 36 equipas que disputardo oito jogos cada
(quatro em casa e quatro fora), formando assim uma classificacao
geral. Os oito primeiros desta classificacao passarao aos oitavos
de final da competi¢do em que participam e serdo acompanhados
pelos vencedores dos play-offs, que reunirdo as equipas classifi-
cadas entre 0 9° e 0 24° posto, cabendo ao 9° jogar com 0 24°. o0
10° com © 23° e assim sucessivamente, depois dos jogos serem
disputados.

Assim, as equipas classificadas entre o 25° e o 36° lugar serdo
eliminadas ndo s6 da competicao em que participaram, mas de to-
dos os torneios da UEFA. N&o havera mais equipas que cheguem
a Liga Europa depois de terem jogado a Liga dos Campedes, nem
a Liga das Conferéncias depois de terem jogado a Liga Europa.
O mesmo destino sera dado aos perdedores dos play-offs, sejam
eles da Liga dos Campedes ou da Liga Europa.

Com este novo regulamento, existirao 72 equipas no total que irdo
disputar as provas europeias apos a primeira fase, 24 em cada

competicdo, contra 64 no formato atual (16 nos oitavos de final
da Liga dos Campedes, 24 na Liga Europa e 24 na Liga das Con-
feréncias).

Em Contraponto, a Nova Superliga Europeia com Pernas para
Andar

Com efeito, o Tribunal de Justica das Comunidades Europeias deu
luz verde a criacdo da Superliga, considerando que as regras da
FIFA e da UEFA sobre a aprovacao prévia das competi¢des de clu-
bes sao contrérias ao direito europeu. O mais alto érgao adminis-
trativo da Uniao Europeia decidiu no final do pretérito ano que a
UEFA e a FIFA abusaram da sua "posicdo dominante" na sua ac¢cao
contra a criacdo da controversa Superliga de futebol.

O Tribunal de Justica das Comunidades Europeias considerou, as-
sim, que as regras da UEFA e da FIFA sdo contrarias ao direito da
concorréncia e constituem um abuso de poder: "As regras da FIFA
e da UEFA, que sujeitam qualquer projecto de nova competi¢do
de futebol de clubes, como a Superliga, a sua autorizacao prévia
e que proibem os clubes e os jogadores de nela participarem sob
pena de sanc¢des, sdo ilegais."

E prossegue: "Isto porque os poderes da FIFA e da UEFA ndo estao
sujeitos a quaisquer critérios que garantam a sua transparéncia,
objetividade, ndo discriminacao e proporcionalidade. Além disso,
as regras que conferem a FIFA e a UEFA o controlo exclusivo da
exploragdo comercial dos direitos decorrentes destas competi-
¢bes podem restringir a concorréncia, dada a importancia destas
competicbes para os meios de comunicag¢do social, 0s consumi-
dores e os telespectadores.”

Imediatamente, na rede social X, Bernd Reichart, o director execu-
tivo da A22, a empresa a quem foi contratada a organizagao e a
promo¢do da nova prova, considerou que “Ganhamos o direito de
competir. O monopdlio da UEFA acabou. O futebol é livre. Agora,
0s clubes ja ndo serao objeto de ameacas e sangdes. Sao livres de
decidir o seu proéprio futuro".

Escreveria, ainda mais: "Para os adeptos: vamos transmitir todos
0s jogos da Superliga gratuitamente".

Por fim, quis mandar um recado final para os mais modestos:
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material legislativo destino a impedir que as equipas sob a sua
jurisdicdo integrem a prova.

E Um Campeonato Mundial de Clubes para Contrabalancar

Por fim, tornou-se oficial os clubes que participarao no Campeona-
to Mundial de Clubes que decorrerd em 2025 nos Estados Unidos.
Ser&o trinta e dois emblemas a tomar parte nesta competicao,
conseguindo o apuramento mediante os resultados obtidos nas
provas da respectiva confederagao.

Como aliciante, o facto de cada participante auferir 50 milhdes de
euros pela participagdo, o que ajudara a cavar o fosso entre os
emblemas mais fortes e os outros... e serenar 0s espiritos separa-
tistas no que tange a competicdes desprovidas da égide da UEFA
e da FIFA.

Caso para perguntar, para onde caminhas futebol?

"Para os clubes: as receitas dos clubes e os pagamentos solidarios
ao futebol estao garantidos".

Expliguemos, agora, o conceito da prova:

- Existirao trés divisoes.

- As duas primeiras divisdes, a Star League e a Gold League, terao
16 clubes cada, enquanto a Blue League é composta por 32 clubes.
- A participacao sera baseada no mérito desportivo, sem membros
permanentes.

- Existirdo promocdes e despromocdes anuais entre as ligas. O
acesso a Liga Azul basear-se-& no desempenho nas ligas nacio-
nais.

- Os clubes jogarao em casa e fora em grupos de 8, totalizando um
minimo de 14 jogos por clube por ano.

- No final da época, uma fase eliminatéria decidira as promocdes e
os clubes campeobes de cada liga.

- No primeiro ano da competicao, os clubes serdo seleccionados
de acordo com um indice de critérios transparentes baseados no
desempenho.

- A proposta consiste em 64 clubes divididos em trés ligas para a
competicao masculina e 32 clubes divididos em duas ligas para a
competicao feminina.

- Os adeptos poderao assistir aos jogos em direto e de forma gra-
tuita numa nova plataforma digital de transmissao.

- A receita minima para os clubes e a solidariedade futebolistica é
garantida e excede as receitas previstas para o proximo ciclo.

Entretanto, diversos clubes europeus ja se manifestaram contra
a possibilidade da criacdo desta nova prova. Alids, a reforcar essa
oposi¢do, 0 governo britanico estard mesmo a pensar em produzir

PUB

CREIXOMIL

Rua da india,
n°® 462, Loja 4,
4835-061

TROFA

Rua Costa Ferreira,
n® 100, Loja 4,
4785-298

RONFE

Alameda Professor
Abel Salazar, n° 29
4805-375

Segunda a Sabado
08h00 as 20h00




Parceria

NO POUPAR E QUE ESTA 0 GANHO!
SAIBA COMU ESCULHER AS MELRURES
APLICAGUES FINANCEIRAS

E fundamental que se escolham aplicacdes financeiras adequa-
das aos objetivos definidos, que n&o se assumam riscos indese-
jados e que a rentabilidade esperada se ajuste as expectativas.

A poupanca deve ser, hoje mais do que nunca, uma prioridade
para as familias, e tdo importante como definir a quantia a colo-
car regularmente de lado para poupanca, é conhecer as regras
para um investimento responsavel.

E fundamental que se escolham aplicacdes financeiras adequa-
das aos objetivos definidos, que n&o se assumam riscos indese-
jados e que a rentabilidade esperada se ajuste as expectativas.

Regras basicas na escolha das aplica¢des financeiras:

- Conhecer as caracteristicas das aplicacdes escolhidas e ava-
liar previamente os seus riscos, procurando conhecer toda a
informacao disponivel; acompanhar o comportamento das apli-
cacdes ao longo do tempo e compara-lo com o de alternativas
disponiveis no mercado; evitar colocar em risco as poupancas do
agregado familiar e ponderar a sua diversificacao em aplicacoes
financeiras.

Imaginemos que o consumidor dispée de € 5 000 e que nao
precisa deste montante para fazer face as despesas essenciais.
O que podera fazer com esse dinheiro? Guarda-lo em casa?
P6-lo no banco? Aplica-lo em certificados de aforro? Comprar
acodes?

Para tomar uma decisdo dessa natureza, terd de ponderar alguns

aspetos que, no fundo, sao aqueles que condicionam a op¢ao por
um determinado tipo de investimento:

Haverd alguma possibilidade de vir a perder o dinheiro aplicado
ou parte dele? Durante quanto tempo teria de manter o dinheiro
investido? E se, de repente, necessitar desse valor, 0 que aconte-
ceria? Qual o nivel de rentabilidade da aplicacao? Quais os custos
envolvidos? Quanto é que teria de pagar de impostos?

SEGURANCA

A seguranca é um dos aspetos mais importante e constitui umas
das preocupacbes centrais da maioria dos consumidores que
pretendem aplicar as suas poupancas.

A seguranca de uma aplicacao financeira depende de varios fato-
res: Da solvabilidade, ou seja, da solidez financeira da instituicao
a quem se confiam as poupancas [risco de crédito); Da eventual
protecao legal de que poderao beneficiar os investidores em
caso de problemas de insolvéncia das instituicdes [por exemplo,
0 Fundo de Garantia de Depdsitos -mecanismo de salvaguarda
do sistema financeiro); Da natureza da prépria aplicacdo (por
exemplo, quem investe em a¢des deve saber que ndo existe cer-
teza sobre a evolucao futura das cotacoes).

Para estas e mais informacdes nao hesite em contactar a DECO
- Delegac¢do Regional do Minho, sita na Avenida Batalhao Ca-
c¢adores 9, Viana do Castelo podendo contactar-nos através do
258 821 083 ou por e-mail para deco.minho@deco.pt.

Visite o nosso site www.deco.pt
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