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MAIS GUIMARAES, EDICAO DE MAIO

LEIA A REVISTA
EM FORMATO DIGITAL

Agui esta mais uma edicao da revista de todos os vimaranenses.
A edicao de maio traz mais alguns artigos, sobre o que acontece na
cidade-ber¢o, que esperamos cativem a sua atencao.

Desde logo, a celebragao do centendrio do escutismo em Guimaraes.
Com justa chamada a capa, o escutismo vimaranense é responsavel,
de alguma forma, e pela forte implantacao que tem no nosso territério,
pela forma como vemos o mundo, pelo modo como as nossas criangas
e jovens crescem com valores, com principios que fazem delas melhores
pessoas. E isso importa, e de que maneira!

Nesta edicdo entrevistamos Anténio Gama Brandao, conhecido
meédico vimaranense que escreveu um livro cujas receitas revertem, na
totalidade, para o tratamento de criangcas com cancro.

Sobre livros, falamos também com Francisco Brito, sobre as publicacbes
censuradas no tempo do Estado Novo. Comemoramos 50 anos do 25

de abril e hoje podemos desfrutar de liberdade de expressao, num
tempo excecional.

Lembramos também o Guimaraes - Daqui houve resisténcia, o livro de
César Machado que conta as histérias de ilustres vimaranenses que, a
partir de Guimaraes e da regiao, foram relevantes, de muitas formas,
contribuindo para a queda do regime opressor de Salazar. O livro da
agora origem a uma série televisiva, com cinco episodios, que passara
no Canal 1 da RTP 1a para o final do ano, e estd a ser gravada em
Guimaraes.

Estes sao apenas alguns exemplos do que vai encontrar nesta edicdo,
numa publicacdo que esperamos, va cada vez mais ao encontro das
suas expectativas.

Aproveitamos para agradecer também, 11 anos apos a primeira edicao
desta revista, o facto acompanhar o nosso trabalho. Essa, acredite, é a
nossa maior recompensal!

Mais Guimaraes - A Revista é um 6rgao de
comunicacdo independente e plural ao servigo d
Guimaraes e de todos os Vimaranenses.

Estas sao as linhas que a definem:

01 A Revista “Mais Guimaraes” é um érgao de
comunicacao regional, gratuito, generalista,

independente e pluralista, que privilegia as questdes

ligadas ao concelho de Guimarées.

02 A Revista “Mais Guimaraes”, € uma publicacéo
independente, sem qualquer dependéncia de
natureza politica, econémica ou ideoldgica.

03 A Revista “Mais Guimaraes” é um 6rgao
de informacao que recusa o sensacionalismo

FICHA TECNICA

e é orientado por critérios de rigor, isencao e
e honestidade no tratamento das noticias.

04 A Revista “Mais Guimaraes” compromete-se

a respeitar os direitos e deveres previstos na
Constituicdo da Republica Portuguesa, na Lei de
Imprensa e no Cédigo Deontolégico dos Jornalistas.

05 A Revista “Mais Guimaraes” aposta numa
informacdao diversificada de ambito local,
abrangendo os mais variados campos de atividade e
pretende corresponder as motivagdes e interesses
de um publico plural que se quer o mais envolvido
possivel no projeto editorial.

06 A Revista “Mais Guimardes” distingue
claramente as noticias - que deverao ser objetivas,
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circunscrevendo-se a narracdo, a relacionacéo e
a analise dos factos para cujo apuramento devem
ser ouvidas as diversas partes - e as opinides, ou
cronicas, que deverao ser assinadas por quem as
defende, claramente identificaveis.

07 A Revista “Mais Guimaraes” compromete-se a
respeitar a privacidade dos cidadaos, recusando a
divulgacao de factos da vida pessoal e familiar.

08 A Revista “Mais Guimaraes” considera a sua
atividade como um servico de interesse publico,
com respeito total pelos seus leitores, em prol do
desenvolvimento da identidade e da cultura local
e regional, da promocéo do progresso econémico,
social e cultural.
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Agenda Cultural de Guimaraes

PASSAGEM SECRETA

02 de junho - Centro Internacional para as Artes José de Guimardes

Com interpretacao de Fernando Mota, Passagem Secreta é um es-
petaculo sobre o sistema das arvores e da pertenca a uma comu-
nidade. Num didlogo entre a criacao de musica e os instrumentos
musicais a partir das raizes das arvores e pedras, a pe¢a sobe a
Blackbox do CIAJG e explora a ideia da natureza e da arte e 0 seu
papel transformador da sociedade. A Direcao Cénica é de Sofia
Cabrita, a poesia é de Vasco Gato eas imagens sdo da autoria de
Mario Melo Costa.

CONVOCADOS A MESA

03 de junho - Multiusos de Guimaraes

Fernando Gomes € o segundo convidado do programa “Convoca-
dos a Mesa”, programa organizado pela Tempo Livre e moderado
pelo jornalista Vitor Lopes. O presidente da Federacao Portuguesa
de Futebol e ainda vice-presidente a UEFA estara em Guimaraes
numa tertudlia-jantar no pavilhao cultural vimaranense. Entre os
seus cargos, assumiu funcdes como presidente da Liga Portuguesa
de Futebol a 7 de junho de 2010 e foi eleito presidente da Federacao
Portuguesa de Futebol a 10 de dezembro de 2011.

BLACKFACE

06 de junho - Centro Cultural Vila Flor

Incluido nos Festivais Gil Vicente, Blackface € um espetaculo a solo
gue relne a musica, a fantasia e o stand-up comedy no mesmo
palco. Na sua peca, Marco Mendonga explora a historia do black-
face enquanto préatica teatral racista e procura os limites da sua
representacdo. Com inicio as 21h30 no Grande Auditorio Francisca
Abreu do Centro Cultural Vila Flor, no coracdo da cidade berco, o
espetaculo procura ainda responder a seguinte questdo: Sera pos-
sivel achar que ndo existe racismo em Portugal?

THEO

07 de junho - Centro para os Assuntos da Arte e Arquitetura

O artista vimaranense mergulha nas profundezas da alma no seu
mais recente album “Sombra”. Depois de o ter lancado em abril, Theo
leva 0 novo disco até ao CAAA no dia 07 de junho, prometendo levar
0S ouvintes por entre “uma jornada pungente pelas profundezas da
dor solidao e perda” expressa. Através de um percurso de “paisagens
emocionais desoladoras”, o novo album “é mais que apenas um dis-
co”, assegura Theo. O lancamento de “Sombra” segue-se a Sinner,
The World is not The same e Estilhacos, bem como outras apresen-
tacdes em palcos como o Centro Cultural Vila Flor, no Holograma da
Casa da Musica, Sala Jagger (ES), Maus-Habitos e CLAV.

FEIRA DA PEQUENADA

08 a 16 de junho - Multiusos de Guimaraes

Finalizadas o ano letivo e as aulas, as criancas encontram no Pavi-
Ihao Multiusos um mundo onde podem dar asas a sua imaginacao
e tornar-se naquilo que quiserem. Durante uma semana inteira, o
palco das emogdes transforma-se no mundo da fantasia em que
0S mais pequenos podem encontrar todo o tipo de diversdes para
partir para o verao da melhor forma. Desde barcos insuflaveis até
aos jogos virtuais de Formula 1, as criancas dos 03 aos 16 anos te-
réo varias atividades para se divertirem.

PAISAGENS INUTEIS

21 e 22 de junho - Centro Cultural Vila Flor

O espetaculo com direcao artistica de Vanda Rodrigues procura
incluir todos na ligacdo a natureza, sem qualquer exce¢do. Apre-
sentada em bilingue, ou seja, em lingua portuguesa e em lingua
gestual, “Paisagens Inlteis” ousa correr atras dos limites para falar
com a natureza, um percurso real e metaforico rumo ao horizonte.
Mas sera possivel ouvir e sentir a paisagem? Todos sentirdo isso da
mesma forma? A diretora respondera a essas questdes juntamen-
te com a intepretacdo de Margarida Monteny e cocriacdo de Sara
Franqueira
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BUMARAES
DAQUI HOUVE
RESISTENCIA

TEXTO E FOTOGRAFIAS: ELISEU SAMPAIO

Livro de César Machado da agora origem
a uma série que sera transmitida pelo
Canal 1 da RTP no final deste deste ano.
Em cinco episédios de 60 minutos cada
serao retratas as vidas de importantes
figuras da regiao de Guimaraes, das suas
vidas e intervencoes durante a década
anterior a queda do Estado Novo, a 25 de
abril de 1974.



Enquanto a cidade serve de cenario para as varias histérias
retratadas em livro por César Machado, constréi-se o enredo
escrito pelo préprio e pelo também vimaranense Pedro Bastos.
Este projeto cinematografico tem producéo da Bando a Parte,
de Rodrigo Areias, e da Olho de Vidro, conta com a realizacao de
Edgar Péra e também de Carlos Amaral.

"Daqui Houve Resisténcia" conta a histéria de ilustres vimara-
nenses como José Casimiro Ribeiro, que na série é interpretado
por Albano Jer6nimo, Santos Simdes, por Jodo Pedro Vaz, ou
Lurdinhas de Urgezes, pela atriz vimaranense Carolina Amaral,
que lutaram pela queda do regime, apesar da distancia fisica que
separam as cidades de Guimaraes e Lisboa. Fazem ainda parte
do elenco nomes como Miguel Borges, Nuno Nolasco, Jodo Nunes
Monteiro e Nuno Preto.

"Daqui Houve Resisténcia" tem o apoio do Municipio de Guima-
raes, do Turismo de Portugal, do Ministério da Cultura e aval da
Comissao Comemorativa dos 50 anos do 25 de Abril.

Encontramos César Machado na biblioteca da escola de Oliveira
do Castelo e, como aquelas duas turmas do quarto ano, esti-
vemos a ouvir atentamente histérias de resisténcia e sobre o
contributo do 25 de abril de 1974 para o Portugal que hoje temos.

O César veio a escola falar sobre a revolu¢ao de 1974. E importante
dar a conhecer a importancia desse momento as novas geracoes,
para a histoéria do pais?

E claro que sim! E hoje, nos 50 anos do 25 de abril, julgo que seria
obrigatério mesmo fazer uma comemoracao a altura desta data
e da importancia que ela teve. Eu diria que, com as duvidas que
hoje nos assolam, por muitas razdes, e que sao conhecidas, temos
que tocar as gera¢des mais novas e recordar como chegou o 25
de abril, lembrando, simultaneamente, o regime gue vigorou em
Portugal durante 48 anos.

Estas comunicacdes que tenho vindo a fazer, agora mais que nun-
ca e em diferentes espacos, julgo que é uma espécie de balsamo,
porque vé-se da parte de muitos miudos a curiosidade que tém
em relacdo as coisas. E de uma importancia extraordinaria para
perceberem o sufoco em que viveram as geracdes de portugue-
ses, durante décadas, até ao 25 de abiril.

> porque cinguenta anos é algum tempo... E a altura de se fala

a sério sobre os problemas do Estado Novo?

Quem tem agora 16, 17, 18 anos, ou 9 e 10 como é hoje o caso,
nasceram em liberdade, cresceram em liberdade, esse bem é para
eles tao natural como o ato de respirar.

Do mesmo modo que, para a minha gerac¢do, a Republica era uma
coisa ja consolidada, a ameaca dos espanhdis em bom rigor ja nao

representa nada para noés, ou do que representa para nés agora a
monarquia, que € uma coisa do passado, de had muito tempo.

No entanto, comeca a correr-se 0 risco de vermos os tempos da
ditadura, da guerra colonial, da pressao, da turtura, da PIDE, a
entrarem também nessa cota de acontecimentos, e do 25 de abril
passar a ser um feriado mais, se der ponte tanto melhor. Era bom
que ndo fosse assim. Por respeito pelos que lutaram, pelos que
morreram, pelos que deram a vida por esta causa. Mas era bom,
sobretudo, porque este bem gque nés consideramos que é natural
COmo 0 ar que respiramos, pode ser ou ndo. E ultimamente, as
ameacgas sdo muitas, nao s6 em Portugal como na Europa e em
todo o mundo.

NOs nao sabemos, ndo temos a certeza que esta luta pela
liberdade seja um luta ganha, porque sim. Ela ganha-se se nos
quisermos, e por conseguinte, é sempre um prazer fazer estas
comunicacdes porgque acho que € uma missdo civica de que ndo
podemos demitir-nos.

NOS TEMOS UM CONJUNTO DE LUTAS QUE FORAM
TRAVADAS NESTA ZONA QUE O RESTO DO PAIS
DESCONHECE.

Sim esse é um dos exemplo. Em 2004 tivemos um debate em
tributo @ memdria dos 30 anos de 25 de abril. Coube-me mode-
rar o debate em que tinhamos Santos Simdes, Eduardo Ribeiro
e Casimiro Ribeiro, ja falecidos, e também Alberto Martins e Jodo
Ribeiro. O que tinham em comum é que todos tinham feito a sua
luta de uma maneira muito determinada e muito determinante,
com muito relevo, antes do 25 de abril, e em varias areas, aqui ou
fora.

Casimiro Ribeiro fez a sua luta em Paris, embora fosse preso de-
pois aqui em Portugal, Alberto Martins em Coimbra, os outros ca.
Guimaraes tem esse ponto em comum, o territério de onde sairam
ou de onde fizeram a sua luta.

Em pleno debate pareceu 6bvio que aguelas memodrias, aqueles
testemunhos eram demasiado ricos para se poderem perder.
Ainda durante o debate surgiu a ideia de que era necessario fazer



E PRECISO FAZER JUSTIGA A ESTAS MULHERES E
A ESTES HOMENS, E SE A SERIE ATINGIR 1SS0, EU
ACHO QUE NOS GANHAMOS.

alguma coisa com isto, e fez se um livro que saiu dez anos depois,
o livro Guimardes - Daqui houve resisténcia, numa edicao de
Cineclube.

Conclusao, logo no ano em que saiu o livro, 2014, o Rodrigo Areias
disse-me "Vamos po6r o livro em filme, em cinema. Pensa nisso
para daqui a dez anos, para os 50 anos do 25 de Abril".
Rapidamente percebemos que nao seria possivel fazer um filme
mas antes uma série. Era muita narrativa. Fui colecionando his-
torias e, ali por 2020, em plena pandemia, pensamos "é agora". A
paragem forcada permitiu iniciar um intenso trabalho de escrita,
em parceria com o Pedro Bastos, um homem do cinema. Elabora-
mos o tratamento da série e logo depois 0 argumento dos varios
episodios.

E com o cuidado de manter a autenticidade..,

E uma série de ficcdo mas baseada exatamente na vida daquelas
personagens, que s&o as personagens do livro.

A ideia nao é fazer um documentario mas também ndo é maca-
quiar a historia, ha ali uma linha vermelha que consiste no perfil
biografico de cada um dos nossos personagens.

E uma forma nova de chegar aos mais novos, mostrando pessoas|
de Guimardes que contribuiram para essa resisténcia e para o
25 de abril de 1974, cujos acontecimentos ndo ocorreram s6 em
Lisboa?,

O livro ndo € um livro de localismo. Agora, o centro das operacdes
€ na verdade esta regiao de Braga, Guimaraes, Famalicao, Fafe, em
torno das lutas dos democratas de Braga, por exemplo. O que é
extraordindrio é que este territdrio nao sendo uma metrépole teve
muita coisa, muito mais do que se imagina. E aqui, eu julgo que é
um dos pontos mais importantes desta aventura, é que ja ndo é
apenas uma coisa so para mostrar aos mais novos, & uma coisa
também para mostrar aos mais velhos.

Ha lacunas que s&o absolutamente incompreensiveis. Ndo é

possivel perceber que, num livro sobre as vitimas de Salazar nao
aparecam nomes como Lino Lima, Santos Simdes, Eduardo Ribei-
ro e outros, nao € possivel. N6s temos um conjunto de lutas que
foram travadas nesta zona que o resto do pais desconhece.

E preciso fazer justica?

Justamente, a primeira reacao que foi dada pela RTP foi muito
interessante. Quando o tratamento da série foi apresentado, ainda
sem o argumento, a resposta foi “nds queremos isso”, logo. A série
€ baseada em factos reais, ndo esta aqui nada que tenha sido
inventado.

O resto do pais esta habituado a que, quando se fale em PIDE, se
fale em Antonio Maria Cardoso, como se fosse a mesma coisa,
mas nao é. Nos tivemos uma sede da PIDE na Rua do Heroismo,
onde aconteceram coisas terriveis, de Fafe morreram |1& dois, por
exemplo, e hd um enorme desconhecimento sobre isto. Os Tri-
bunais Plenarios nao aconteceram s6 na Boa Hora, aconteceram
também no Porto, durante dezenas de anos. Figuras como Virginia
de Moura sao figuras nacionais, esta que nasceu em Guimaraes.
H& um déficit a corrigir relativamente ao modo como os lutas se
travaram nesta nossa regiao.

E certo que a CDE de Braga, Comiss&o Democratica Eleitoral tem
um prestigio Unico ao longo da resisténcia, seria provavelmente a
mais operacional e a mais bem organizada das CDE's. Mas é bom
recordar que foi a unica que foi até ao fim nas elei¢des de 1957 e
de 1965. O curioso é que a gente as vezes Ve livros de historiadores
com muita responsabilidade a dizerem que a oposicdo acabou por
nao ir as urnas, mas foi, em Braga foi. E tambem é bom que este
alerta seja dado nao apenas para 0s jovens, mas tambem para
esse lado (os mais velhos) que ndo viu ainda o que se passou aqgui.
E preciso fazer justica a estas mulheres e a estes homens, e se a
série atingir isso, eu acho que nés ganhamos.

Esta ansioso para ver os primeiros episodios?)

Obviamente, eu vi um pouco de uma ou outra gravacdo e acho
que vai dar uma coisa muito boa, até porque tem gente muito
boa a trabalhar. O Rodrigo Areias, com o Bando a Parte, criou uma
equipa fabulosa, com bons realizadores, bons atores, uma data
de atores conhecidos dos portugueses até, dos melhores filmes
e das melhores séries. Entéo eu acredito que a série va funcionar
muito bem.



Artigo de opiniao

A IMPORTANCIA DE

DESCER A TAXA DE IRC. /A

Portugal apresenta atualmente, segundo os célculos da OCDE,
uma taxa efetiva de IRC de 27,5%, o que representa um dos valo-
res mais elevados da Europa. Esta taxa extremamente elevada,
tem vindo a penalizar fortemente a economia Portuguesa, refle-
tindo-se em crescimentos anémicos e em dificuldades estrutu-
rais de capta¢ao de grandes empresas, sobretudo as que criam
escala e valor acrescentado. Apesar da taxa de IRC em Portu-
gal se fixar nos 21% [aplicando a taxa de 17% para os primeiros
50.000€ de lucro nas PME], a taxa efetiva Portuguesa é aditiva-
da com outras taxas, como a derrama, a derrama estadual ou as
famosas tributacdes auténomas. Pondo em perspetiva, Portugal
compara a sua taxa de 27,5%, com por exemplo, a de 24,4% da
Bélgica, 24,8% da Austria, os 17,1% da Italia ou os praticamente
inalcancaveis 12,8% da Irlanda.

Segundo um estudo da Fundacdo Francisco Manuel dos Santos, o
facto de Portugal ndo ter acompanhado a descida da carga fiscal
sobre as empresas, no contexto Europeu, teve reais impactos ne-
gativos sobre a produtividade, a criagdo de rigueza e no consumo
interno. Esta Fundacao estimou, que, com uma descida de 7,5%
da taxa efetiva de IRC, o pais iria aumentar o seu PIB (Produto
Interno Bruto) em 1,44% no curto prazo e 1,4% a mais longo prazo.
Esta descida da carga fiscal sobre as empresas, teria ainda um
impacto positivo no investimento, na competitividade da nossa
economia [que como sabemos é extremamente fragil e depen-
dente de alguns setores tradicionais, especialmente ameacados
por mercados emergentes) e no consumo interno, alavancado por
um aumento das remunerag¢des do trabalho. Por vezes, a visdo
redutora e minimalista que existe, que aumentando os impostos
sobre as empresas, permite libertar recursos para as pessoas é
errada e fica comprovada facilmente neste estudo. O aumento dos
saldrios esta diretamente ligado a redu¢ao da carga fiscal sobre as
empresas, uma vez que liberta recursos e permite a partilha dos
mesmos.

Esta medida permitiria a Portugal, nao sé se relancar economi-
camente no contexto onde esta inserido, como, se preparar para
o choque com novos mercados e eventuais novos parceiros do
flanco leste Europeu, que brevemente poderao entrar para a Unido
Europeia.

Contudo, sabemos que esta descida de IRC, representa uma perda
significativa de receita fiscal, o que poderia colocar em causa a
saude das financas publicas a curto prazo. E, naturalmente neces-
sario, articular uma forma ardilosa de recuperacao do valor corres-
pondente a perda de receita fiscal. O referido estudo da FFMS, da
pistas sobre as alternativas, indo desde o aumento dos impostos
diretos, até aos impostos indiretos. Eu diria que comecaria pela re-
forma do estado central [com extingdo de diversas direces gerais
e institutos publicos, fundindo outras e refor¢cando as sinergias en-

Alberto Martins
Gestor de Empresas

tre elas), um efetivo reforco da fiscalizacdo a empresas e pessoas
singulares e a aceleracao e desburocratizacdo dos fundos estrutu-
rais, como é exemplo disso o PRR, que apresenta ainda uma baixa
taxa de execucao.

Tendo em conta a proposta que consta do programa de governo,
do atual executivo, que prevé uma reducdo da taxa de IRC de for-
ma faseada e gradual, ao ritmo de 2% ao ano, julgo ser a forma
mais avisada e mais ponderada de verificar a boa aplicabilidade da
medida e o necessario equilibrio das contas publicas. Esta descida
estrutural, permitird a Portugal caminhar para o pelotdo da fren-
te da competitividade e diversificacdo da nossa economia, bem
como permitir a melhoria dos salarios dos Portugueses, dentro de
uma legislatura.
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ORIENTA-TE!: MULTIUSUS REGEBEU FERA DE
UPURTUNIDADES PARA U5 JOVENS

TEXTO: CARLA ALVES « FOTOGRAFIAS: RODRIGO FERNANDES

Na Feira de Oportunidades “Orienta-te”, que regressou ao Pa-
vilhdo Multiusos de Guimaraes entre os dias 09 e 11 de maio,
estiveram presentes mais de 60 instituicdes de ensino, forma-
¢ao e emprego numa acgao dirigida aos jovens a partir do 9° ano
de escolaridade.

O objetivo do evento, agora com a organiza¢ao do Departamento
da Juventude da Camara Municipal de Guimaraes, foi orientar to-
dos os jovens, que ingressarao no ensino superior e no mercado
de trabalho, nas suas op¢des formativas e profissionais.

Presente na sessao de abertura, Domingos Braganca, presidente
do municipio de Guimardes, destacou que o evento permite
aos jovens terem contacto com uma oferta formativa cada vez
mais diversificada:"Tenho a certeza de que esta oferta educativa
e empresarial, de uma riqueza excecional, sera decisiva para o
futuro destes jovens”, concluiu.

Adelina Paula Pinto, vereadora da educagdo, reforcou que este
evento “vem complementar todo o trabalho que é feito nas
escolas ha longos anos. Cada vez mais estamos convencidos
da importancia de uma orientacdo cada vez mais precoce. Con-
sideramos que nao é sé no 9° ano ou s6 no 12° que temos que
trabalhar o futuro dos alunos, e portanto estamos a trabalhar
cada vez mais cedo na identificacdo das suas proprias apetén-
cias e de como é que eles se podem depois integrar no mercado
de trabalho”, disse.
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TERRAS DE VIMARANES (1UER SER CAPITAL
JE VINHO VERDE UMA VEZ PUR AN

TEXTO: CARLA ALVES « FOTOGRAFIAS: RODRIGO FERNANDES

A primeira edicao da Festa de Vinhos de Vimaranes decorre nos
dias 31 de maio e 01 de junho, na antiga Fabrica da Ramada,
onde havera também o 2° Capitulo de Entronizacao da Confra-
ria Terras de Vimaranes.

Esta festa, organizada pela Confraria Terras de Vimaranes, surge
com o objetivo de enaltecer o trabalho dos produtores de Guima-
rdes e da qualidade do vinho que produzem. Estes dias serdo,
portanto, uma possibilidade de confraternizacao e troca de ideias
por parte dos varios produtores, profissionais da hotelaria, res-
tauracao e comerciantes.

O evento reunira a presenca de 12 produtores da regiao, junta-
mente com a Adega Cooperativa de Guimaraes. Mario Moreira,
presidente da Confraria Terras de Vimaranes explica que o evento
tem como objetivo “promover 0s nossos produtos, a gastrono-
mia, 0s vinhos e o patrimoénio”. Ainda em fase de planeamento da
primeira edicdo desta festa, o presidente da Confraria admite que
0 pensamento ja estd numa segunda edicdo. Uma das grandes
ambicdes é “transformar, pelo menos uma vez no ano, a capital
do Vinho Verde, em Guimaraes”.

Nestes dias, havera varias atividades como masterclasses, show
cooking, concursos e alguns espetaculos. A tarde de dia 31 de
maio, antes da abertura ao publico, sera dedicada aos profissio-
nais da area, de forma a “sensibilizar a restauracao e a hotelaria
para que tenham nas suas cartas os vinhos de Guimardes”, como
nos explica Mario Moreira.

Paulo Lopes Silva, vereador da Cultura, afirma que a Camara
Municipal de Guimaraes faz parte do sucesso da mudanca de
paradigma do vinho verde na regido. “Os nossos vinhos, de facto,
tém feito uma evolug¢do do ponto de vista qualitativo, da diver-
sificacao, do posicionamento do produto em termos nacionais
e internacionais. E com experiéncias associadas ao vinho que
nos temos tentado promover junto dos diferentes agentes do
turismo, como forma de promover e divulgar a cidade através
dos seus vinhos e da sua gastronomia. Esse é um trabalho que
queremos continuar a fazer e no qual a Confraria Terra de Vima-
ranes tem dado um contributo muito importante”.

O vereador aproveitou a oportunidade e lancou também o de-
safio aos empresarios da restauracdo em aumentarem o leque
de escolha de vinhos da regido nas suas cartas. “Encontramos
vinhos cada vez mais estruturados, vinhos com uma grande
diversidade, com castas diferentes. Sao vinhos ja muitos diferen-
tes e podem estar ja nas nossas cartas para acompanharem a
nossa gastronomia local”. Considerando que nao “havera melhor
companhia para a nossa gastronomia local do que os vinhos da
nossa regiao”.
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“ORGULHOSO DAS CONQUISTAS”,
MENDES COLOCA PONTO FINAL NA

TEXTO: LEONARDO PEREIRA « FOTOGRAFIAS: JOANA MENESES

Manuel Mendes despede-se "publicamente deste capitulo, de qua-
se uma década, como atleta de alto rendimento, com um grande
sentimento de concretizacdo e gratidao”. O atleta expressa que,
“nos ultimos oito anos, dei sempre o meu melhor, pelo clube, pela
cidade e pelo pais e termino assim, uma jornada marcante com a
cabeca erguida, orgulhoso das conquistas que trouxe ao atletismo
e ao desporto portugués.”

Exemplo de superacao, o vimaranense aponta gue “aos nove anos
perdi um braco e quase toquei no inferno, porém através do des-
porto e da resiliéncia, fui capaz de tocar no céu. Ao longo destes
anos, vivi momentos de grande alegria, mas também de profunda
emoc¢do. Foi, sem dulvida, uma trajectodria repleta de ensinamentos
e crescimento pessoal. Cada quilémetro, cada treino, cada com-
peticdo, moldaram - me; ndo apenas como atleta, mas como ser
humano.”

Por fim, Manuel Mendes partilhou a sua “gratidao a todos os que
me acompanharam neste processo. Desde treinadores, o departa-
mento médico profissional do Vitéria SC , a Federacdo Portuguesa
de Atletismo , o Comité Paralimpico de Portugal , o Municipio de
Guimaraes, o Vitoria Sport Clube, o Atletismo V.S.C, as Diversdes
Pedral, os colegas de treino, os patrocinadores, a Tempo Livre e por
dltimo mas nao menos importante, os meus amigos leais e minha
amada familia, que sempre me apoiaram, um grande obrigado.

No curriculo desportivo, o atleta conta com uma medalha de bronze
na maratona T46 no Rio de Janeiro e de prata no mundial de Lon-
dres. Além disso, € campedo nacional de maratona em 2021 e 2022.
Tornou-se também campeao nacional de estrada em 2017, 2018,
2019, 2020, 2021 e 2022.

Manuel Mendes foi também oitavo classificado nos Jogos Paralim-
picos de Toquio, quarto classificado no Campeonato do Mundo de
Maratona IPC em 2017 e 2019 e ficou em segundo lugar em 2018.
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Anténio Gama Brandao apresentou mais um livro da sua autoria,
intitulado de “Fragmentos da Vivéncia Clinica dum Pediatra”, no
passado dia 02 de maio, no auditério do Palacio Vila Flor. O autor,
que foi o fundador do Lions Clube de Guimaraes, é reconheci-
damente o principal responsavel pela criacdo do Servico de Pe-
diatria em 1971 na cidade berco. Para além de ser o pioneiro nos
cuidados de saude das criangas e o primeiro diretor do Servico de
Pediatria em Guimaraes, é agora também uma referéncia para a
sua e, essencialmente, para as novas geragdes de médicos. Aos
93 anos de idade, dos quais dedicou 63 ao servigo pediatrico, o
escritor langou agora a sua 5° obra, onde desvenda varios casos
reais que lhe passaram pelas maos ao longos dos vastos anos
de carreira.

Na ceriménia de apresentacdo estiveram presentes familiares,
amigos, profissionais de salde e varias personalidades do conce-
Iho e do lionismo nacional. O autor do livro mostrou-se emociona-
do e comecou o seu discurso agradecendo aos companheiros de
mesa dos quais se fazia acompanhar, nomeadamente Luis Freitas,
Presidente do Lions Clube de Guimaraes, José Maria Gorgulho,
Past-Director Internacional de Lions Clubes e também, Domingos
Braganca, presidente da Camara Municipal de Guimaraes.

"CONVEM OUVIR ATENTAMENTE AS CRIANGAS,
DIALOGANDO E BRINCANDO COM ELAS E ASSISTIR,
QUANDO POSSIVEL, AS VARIAVEIS INTERVENGOES
A QUE SE DEDICAM. UM CONSISTENTE VINCULO
ENTRE A CRIANGA E 0S PAIS, CONSTITUI UM FLUXO
MAIS INEQUIVOCO NA VIDA DE UMA CRIANGA."

O escritor revelou que foi a sua esposa, Teresa Gama Brandao,
que lhe deu a forgca necessaria para lancar a obra e que o objetivo
daqueles, outrora rascunhos, eram “para ficar em casa com 0s
meus filhos e ndo para publicar. Foi a minha mulher que me in-
centivou”. Dessa forma, nao perdeu a oportunidade Ihe agradecer
em publico a sua esposa. “Tenho de exprimir a minha gratidéo a
Teresa, a minha mulher, por terinsistido na publicacao deste livro e
aconselhar na doagao dos exemplares limitados ao Lions Clube de
Guimaraes que os difundird”. A quantia proveniente da venda dos
exemplares destina-se a angariacdo de verbas para a campanha a
favor das criangcas com cancro, campanha esta também promovi-
da pelos Lions Clube de Portugal.

Antonio Gama Brandao relata que as paginas daquele livro ja ha
muito haviam sido escritas, uma vez que, comegou a registar des-
de logo, todas as histérias com que se cruzou. “Desde o principio,
gue eu comecei a ver casos muito interessantes, comecei em Lis-
boa com o estado da pediatria e achava interessante o dialogo da
mae com os filhos”. Apds a sua curta passagem por Lisboa, onde
comecou a sua vida profissional, foi encaminhado para Guimardes
onde encontrou uma dura realidade e uma batalha para enfrentar.
“Ap0s ter estagiado no hospital de criangas, na Dona Estefania,



seguidamente vim para esta histérica e aprazivel cidade minhota
que eu mal conhecia. Nessa altura, a taxa de mortalidade infantil
em Portugal era extremamente elevada em relacdo a outras na-
¢cOes europeias, 0 que traduzia a falta de incremento médico social
e cultural. Quanto aos distritos, o de Braga igualava o nimero de
mortes infantis. Guimaraes era o concelho com taxa de morta-
lidade infantil mais elevada”. Para além dos dados estatisticos,
que a partida, seriam por si sO, algo desmotivador, confessou
que também encontrou dificuldades nas proprias instalacbes do
hospital. “O panorama ndo era encorajador. Era perplexo. Voltei
aos primordios da minha atividade profissional ao certificar-me
que no hospital da misericérdia ndo havia qualquer espaco para
movimentar o entrosamento de criangas e também nao se pro-
cessava uma consulta exterior”.

O autor revela que apds encontrar um cenario tao gravoso, decidiu
que deveria criar solugdes para os problemas que encontrara na al-
tura. “Os meus anseios fulcrais consistiam em criar um hospital um
servico de pediatria moderna, uma unidade de metodologia, mas
igualmente solicitada aos dirigentes dos servicos médico-sociais, a
abertura de uma consulta de pediatria e, entretanto, pedi, a direcéo
do hospital, autorizagdo para concretizar uma consulta externa de
pediatria oferecendo-me para exercer gratuitamente”, revela.

"QUANDO SE E JOVEM A APTIDAO DE SONHAR
CIRCUNSCREVE AS LAMURIAS E O DESANIMO
PELO QUE NADA OBSTAVA QUE CONTINUASSE A
EXECUTAR A FAMOSOS ESFORGOS, A NIVEL LOCAL
E GOVERNAMENTAL, INTENTANDO REVIGORAR
0 ESPIRITO MEDIANTE A ESPERANCA QUE ME
TREMELUZIA NO CORAGAQ."

Foi nessa altura, que o médico pediatra conseguiu um dos maiores
feitos da histéria da medicina em Guimardes: criar o servico de
Pediatria em 1971, depois de uma luta de cerca de dez anos. Con-
fessa que “quando se é jovem a aptiddo de sonhar circunscreve
as lamdurias e o0 desénimo pelo que nada obstava que continuasse
a executar a famosos esforcos, a nivel local e governamental,
intentando revigorar o espirito mediante a esperanca que me
tremeluzia no coragao”.

No seu discurso, confidencia ter vivido dois momentos na vida
profissional hospitalar que o deixaram perplexos de felicidade.
“Eis o primeiro: proximo de atingir a reforma, os colegas pediatras,
congregando o sentido do coletivo, propuseram a direcao do hos-
pital Nossa Senhora da Oliveira, a colocagdo de uma placa com
0 Mmeu nome no servico de pediatria no qual era diretor no inicio
da sua fundacao. O segundo teve lugar ha trés anos, por ocasido
da comemorac¢ao dos 50 anos do servi¢co de pediatria, onde foi
elaborado um programa cientifico excelentemente estruturado.

Ao longo dos varios anos de carreira, para além das suas varias
qualidades enquanto médico pediatra, assume que tentava, de
alguma forma, diferenciar as suas consultas com contetdo edu-
cacional, essencialmente, para os pais das criancas. “Sinto que a
observacao clinica suscitava alguns comentdrios marginais em
relacao as criancas e aos familiares que as acompanhavam, tentei
incitar [sempre] as suas qualidades, a sua fonte de imaginacao
e 0s seus ideais, em detrimento de terem um bom ou sofrivel
rendimento escolar”. Em consulta, incitava os pais a deixarem as
criancas usarem a imaginac¢do, de forma a serem mais livres e au-
ténomas. Acreditando que “as criancas que forem envolvidas em
lendas, favas e ficcoes, nas suas diversdes, criam bases passiveis
de interferir na sua génese, permitindo maiores voos. A leitura, a
pratica do desporto, de jogos, como o xadrez, a musica, sao dos
fatores mais influentes para sublimar os seus atributos cognitivos”.
Refor¢cando que “os primeiros grandes educadores de uma crianga
S30 0s pais e 0s seus mais intimos familiares”. O escritor acredita
que um dos maiores problemas nos dias que correm é o facilitismo
quanto a educacao das criancas, afirmando que “os pais abando-
nam a educacao e entregam-nas aos institutos e as coisas e tem
de ter 0s seus contras tem que haver um certo bom senso e € isso
que da trabalho.

O autor considera que “a infancia nao é sinonimo de felicidade e
o sofrimento pode ser fisico, emocional ou psicologico. Impde-se
uma cordial e abrupta percecao acerca do seu modo de viver mas
as experiéncias contribuem para o desenvolvimento de todas
as potencialidades da crianca, que tem de estar integrada num
ambiente sadio, harmonioso e sob o cimo da ética”.

Questionado sobre o futuro da pediatria assume que “cada vez
mais, ha servicos de pediatria a funcionar muito bem”, confessan-
do que esse pode ser um excelente indicador para aquilo que o
futuro nos reserva.

O autor foi muito elogiado na sessao pelas suas qualidades huma-
nas e trabalho em prol das criancas e da comunidade, nomeada-
mente por Domingos Braganca, presidente da Camara Municipal
de Guimaraes, que também marcou presenca no evento. O presi-
dente de Guimardes aproveitou a oportunidade para proferir em
publico o qudo lisonjeado se sente em ser amigo e reconhecedor
do trabalho de Anténio Gama Brandao, agradecendo-lhe toda a
dedicacao a cidade e a todos os vimaranenses.

Com a conviccao de que “e é preciso olhar toda a vida com o0s
olhos de crian¢a” citando Henry Matasse, despede-se subenten-
dendo que esta podera ser a sua ultima publicagao.



Artigo de opiniao

EU AINDA SQU DO TEMPO

EM QUE UMA CRIANGA
ERTH%MA LVREMENTE

“Ao longo da Historia da Humanidade, independentemente das
mudancas verificadas, as criancas sempre brincaram. Brincar é a
vivéncia de um estado de auséncia e suspensdo tempordria do
mundo real, como um altar sagrado em que o corpo se ilumina de
imaginac¢do e sabedoria por estar perto dos deuses, um santudrio
de seguranc¢a.”

Carlos Neto (2020)

Sempre houve criancas mas nem sempre houve infancia, isto &,
nem sempre o estatuto de infancia como um estadio de desen-
volvimento humano, diferente da adolescéncia e da vida adulta foi
considerado. Praticou-se o infanticidio durante séculos e até nas
artes plasticas as criangas eram representadas como adultos em
miniatura. No Iluminismo e no séc. XVIII comecaram a emergir e
proliferar filosofos e educadores defensores da infancia mas, cro-
nologicamente falando, so no final do século passado é que foi
assinado a Declaracao dos Direitos da Crianca.

Hoje, atravessamos uma era de grandes avan¢os digitais e tecno-
I6gicos, nas ultimas duas décadas houve progressos a um ritmo
vertiginoso. Com esses avancgos, o estudo do cérebro tem vindo
a ser cada vez mais aprofundado. As neurociéncias tém vindo a
dar cada vez mais credibilidade a importancia da primeira infancia
(primeiros seis anos da vida humana) ja que é neste periodo que
mais sinapses (ligagdes neurais) ocorrem por segundo e a neuro-
plasticidade, apesar de ser uma faculdade do cérebro que ocorre
também em idades mais avancadas, nesta fase inicial da vida hu-
mana esta ao rubro, sendo a qualidade dos estimulos oferecidos
a crianca essenciais para um desenvolvimento pleno. E um facto
gue a infancia, também a luz da ciéncia, nunca teve tanto desta-
que como no século XXI.

Mas o que € ser crianga no século XXI? Estarao as criancas de hoje
a viver uma infancia em toda a sua plenitude? Que estimulos am-
bientais lhes estamos a proporcionar? Parece-me que apesar de
tudo parecer girar em torno da crianca: discursos politicos, ciéncia,
medicina, literatura, brinquedos cada vez mais sofisticados, canais
de televisao, canais do youtube e outras plataformas digitais, par-
ques infantis totalmente estruturados, pavilhdes de diversao para
festas, estamos a tirar a estas criangas nativo-digitais um direito
que deveria ser basico e universal a toda e qualquer crianga: o
brincar livre. Nao queremos que as nossas criangas passem por
momentos de tédio mas &, precisamente, nos momentos em que
a crianga se sente mais entediada que a imaginacao mais flui. A
parte criativa e inventiva do cérebro de uma criang¢a é muito mais
estimulada quando uma crian¢a nao tem acesso a brinquedos al-
tamente estruturados e a tecnologia. Hoje somos assolados por
um medo quase irracional de deixar uma crianca pequena brincar
livremente, explorar 0 meio envolvente e o que nos devia, real-
mente, paralisar de medo é este excesso de consumo do recrea-
tivo digital: ecras ao pequeno almoco, almoco, antes de dormir e
ao jantar. E ndo obstante a isso, parece que queremos preencher
0S seus horarios com atividades extracurriculares e, entre a lingua
nova que estao a aprender, as aulas de danca ritmica, de natacao
sincronizada e 0s cinco instrumentos que ja sabem tocar, corre-
mMos 0O Sério risco de ndo nos sobrar tempo para de lhes falar e lhes
tocar nos coracdes. A expressao dolce far niente, de doce passou
a amarga. Estamos na era dos fazedores, dos empreendedores, do
“nao ha tempo a perder”, do “o futuro é agora”. E esquecemo-nos
gue é o presente que importa porgue para uma crianga o presente
€ eterno, ou melhor, o presente faz-se eterno quando a crian¢a
brinca livremente, imagina, sonha, vibra

Diana Pinto
Educadora de Infancia

Diz-se que durante os séculos, sempre houve criangas mas nem
sempre houve infancia. A verdade é que durante a histéria da hu-
manidade, nunca a infancia teve tanto destagque como no século
XXI mas, nunca a crianca esteve tdo “aprisionada”, dependente
das baterias e privada de brincar livremente como nos dias que
correm.

Que este 1de junho de 2024, nos faca a nos, adultos, refletir.
Celebremos as criancas e honremos esta fase da vida. E a me-
Ihor forma de honrar e celebrar a infancia é olhar para as criancas
com olhos de ver e sentir, & deixa-las correr, saltar e brincar com
pedrinhas, penas, paus, 0 que a sua imaginacao ditar e tirarmos
0s olhos do ecra para olharmos para elas enquanto brincam. En-
quanto mae e educadora de infancia vos garanto: é um espetaculo
majestoso.

Com Amor,
Diana.



NUCLEQ DE CUMARAES E VIZELA
100 ANOS DE UM MOVIMENTO
“A0 SERVIGO DA COMUNIDADE”



Criado a 18 de maio de 1924, o Nucleo de Guimaraes e Vizela do
Corpo Nacional de Escutas (CNE) chegou ao centenario, sendo
atualmente o maior de todo o territério nacional. Reune 2.998
escuteiros divididos pelos 53 agrupamentos que pertencem ao
Arciprestado de Guimaraes e Vizela.

Sendo um movimento de juventude ndo formal, o escutismo esta
presente em quase todos paises do mundo e divide-se por qua-
tro faixas etarias: Lobitos (6 aos 10 anos), Exploradores (10 aos 14
anos), Pioneiros (14 aos 18 anos) e Caminheiros (18 aos 22 anos).
O percurso regular do escuteiro termina aos 22, idade em que Ba-
den-Powell, fundador do movimento, entende que os jovens estdo
preparados para a vida adulta.

Apesar da dificil definicao do escutismo, Alexandre Novais, chefe
do Nucleo de Guimaraes e Vizela, entende que o conceito do termo
pode ter duas visdes distintas mediante a idade de quem o da. O
dirigente vimaranense expressa que, para um adulto, ser escuteiro
“é estar ao servico da juventude e da comunidade, educando-0s
para uma sociedade mais justa, fraterna, coesa e com mais paz.
Para mim, ser escuteiro é ajuda-los para que sejam diferentes.”

Beatriz Guimaraes, escuteira do Agrupamento 322 - Urgeses, con-
sidera que o escutismo “é uma forma de nos desligarmos de to-
dos os problemas e virmos para cé ajudar, mostrar guem somos
e fazer coisas que nem toda a gente faz.” |]a Alexandre Fernandes,
escuteiro do mesmo agrupamento, frisa que “é viver num ambien-
te rodeado por paisagens.”

O escutismo arrancou no inicio do século XX, mais especificamen-
te em 1907, em Inglaterra, quando Baden Powell organizou um
pequeno acampamento para formar jovens. Depois de publicar al-
gumas obras ligadas ao movimento e vé-lo dar os primeiros pas-
SOS No seu pais, Baden Powell levou o escutismo além-fronteiras
para o Chile, Canada e Estados Unidos da América. Inicialmente, o
movimento era um programa educativo direcionado para rapazes
entre os 11 e 0os 18 anos, mas ndo demorou muito tempo até se
expandir para criancas e jovens de outras idades. A partir dai, ra-
pazes e raparigas de todas as idades aderiram.

Em Portugal, o movimento nasceu no dia 27 de maio de 1923, em
Braga, pelas maos do arcebispo D. Manuel Vieira de Matos e pelo
Dr. Avelino Gongalves. Ambos assistiram a um desfile de 20.000
escuteiros em Roma e estudaram, juntamente com alguns jovens,
a possibilidade de introduzir o escutismo no territério nacional. A
26 de maio de 1924 foi publicado o Decreto-lei n.° 9729 que con-
firmou a aprovacao dos estatutos do Corpo de Scouts Catolicos
Portugueses e alargou o movimento a todo o territério portugués.
O crescimento do escutismo foi maior na zona Norte do pais e ain-
da hoje, por tradi¢do, existem mais escuteiros no distrito de Braga,
que é composto por nove nucleos. Em Guimaraes, o movimento

comecou no Agrupamento 5 - Ronfe. J& o mais recente é o Agru-
pamento 1259 - Sande Sao Clemente.

Além de ser o maior, o Nucleo de Guimaraes e Vizela é um dos
mais antigos de Portugal, uma caracteristica que faz com que
tenha “bastante tradicao”, entende Alexandre Novais. Depois de
“uma histéria bonita” que marcou os primeiros 100 anos, o chefe
quer “projetar o futuro e continuar o trabalho daqueles que trou-
Xxeram o escutismo até este momento. A nossa missao € pensar
no préoximo centendrio e perceber o que podemos fazer para dar
alento ao futuro.”

0 ESCUTISMO CORRE NO SANGUE DA FAMILIA
FERNANDES

Os irmaos Ruben e Alexandre sao oficialmente escuteiros no Agru-
pamento 322 - Urgezes desde os lobitos (6 anos), mas acompanham
0 movimento desde que estavam dentro da barriga da sua mae,
Graciela, que é dirigente do mesmo agrupamento e secretdria do
Ambiente e da Sustentabilidade no Nucleo de Guimaraes e Vizela do
CNE. No entanto, a paixao pelo escutismo nao se fica por aqui. O pai
dos manos também é escuteiro, bem como os avos.

Ruben Fernandes, de 17 anos, considera que o movimento mundial
“ja faz parte da familia” e que ja é algo que “passa de geracao em
geracao. O escutismo € sempre assunto na mesa’, acrescenta. Com
ambicao em ser jornalista ou treinador de futebol, o vimaranense
enaltece que o escutismo podera serimportante nesse percurso “por
ajudar no crescimento do trabalho em equipa e por dar resiliéncia”’



Recordando o Kandersteg International Scout Center, na Suiga,
como a melhor experiéncia relacionada com o escutismo, o jovem
ressalva que tem mais facilidades em criar amizades por ser es-
cuteiro: “Sempre que vamos para um acampamento novo conhe-
cemos pessoas diferentes. Tenho muitos amigos nos escuteiros,
entdo tenho uma grande convivéncia com as pessoas. E mais facil
fazermos amigos aqui por termos essas habilidades. O acampa-
mento internacional de escuteiros na Suica, localizado a cerca de
60 quilometros de Bern, acaba por se tornar numa experiéncia
que muda a vida dos jovens. Em 2019, Ruben saiu do pais pela pri-
meira vez até Kandersteg, uma semana que o “marcou. Fizemos
atividades, acampamos e conhecemos pessoas novas.”

Mas o que é ser escuteiro? O vimaranense explica que ser escutei-
ro “é um desafio que nos leva ao maximo das nossas capacidades
e do nosso stress, mas temos de nos aguentar. Vejo-o como um
bom movimento para nos jovens.”

Oito anos mais novo, Alexandre Fernandes considera que ser es-
cuteiro “é cuidar da natureza, fazer atividades e amigos.” O peque-
no Alexandre recorda os momentos “que vinha para os escuteiros
com a minha mae quando estava dentro da barriga dela. Depois
de nascer, ndo podia ficar em casa sozinho e vinha junto com ela.
Né&o foi uma questdo de decisao, foi obrigatério, mas sempre quis.”

Nascido numa familia ligada ao movimento, o lobito nao vé o facto
de os pais serem escuteiros como um problema: “Eles sao escutei-
ros e € melhor para mim”. Tal como o irmao, Alexandre quer “sem-
pre ser sempre escuteiro e morrer escuteiro”.

Graciela Fernandes admite nunca ter obrigado os dois filhos a en-
trarem no escutismo. Explica que “vém por opcdo propria. Tam-
bém acabaram por vir porque nés [pais) também ca estavamos.
O escutismo ja faz parte da familia. Se nos esquecermos disto ja
sdo eles [(filhos) que puxam por nds para irmos as atividades, j& faz
parte da vida deles. Passa de geracdo em gera¢do.” Todavia, a mae
acredita que a presenca dos seus pupilos no Agrupamento 322 -
Urgezes é uma mais-valia para que “ganhem autonomia e para
que tenham maior facilidade em criar amigos. E acima de tudo é
uma segunda familia para eles.”

A dirigente daquele agrupamento lida constantemente com crian-
¢as e jovens, uma tarefa que “ndo é facil, porque todos s&o di-
ferentes. Esse &€ um desafio semana apds semana. Mas eles sdo
agueles filhos que nao temos e que passam a ser nossos, temos
de lidar com as emocgdes e o crescimento deles.” O cargo de Gra-
ciela Fernandes coloca em cima de si uma responsabilidade maior
porgue acaba “por ser alguém em quem eles depositam mais con-
fianca e que ndo dao aos pais ou amigos.”

Descrevendo o escutismo como “liberdade” e como uma ativida-
de em que “podemos ser criancas e adultos ao mesmo tempo”,
a vimaranense sublinha que o movimento “prima pela diferenca”.
Tentamos sempre transmitir a importancia da sua autonomia,
gueremos que saibam estar num momento feliz e infeliz e pro-
curamos que se tornem em cidadaos completos. Se sairem daqui
a cumprirem o essencial, ja fizemos 0 nosso papel. Somos s6 um
apéndice do pai e da mae.”

Para Graciela Fernandes, a comunidade de Guimaraes e Vize-
la “ndo seria a mesma” sem a existéncia dos escuteiros, por es-
tes “terem um carisma diferente”. A sociedade ja esta habitada a
Vver-nos nos servicos como o voluntariado, ajuda nas pardquias,
angariacdo de fundos e enquanto Protecao Civil”. S6 o tradicional
lenco ao pescoc¢o faz com que as pessoas “saibam que séo os
escuteiros que estdo 1a. Embora trabalhemos sem recompensa, é
importante sermos reconhecidos de alguma forma.” Um dos prin-
cipios do escutismo que Graciela enaltece é a “ajuda ao proximao”,
acao que tenta passar para 0s mais jovens: “Temos de lhes passar
essa ideologia, porque se ajudarmos o proximo, ajudamo-nos a
noés proprios e essa pessoa fica melhor servida.”

Ainda sem pensar num futuro longinquo, naturalmente, a vimara-
nense frisa que “ficaria muito contente se os meus descendentes
fossem escuteiros. E um orgulho para qualquer membro do CNE
ter familia no escutismo, porque é uma instituicdo de garantia e
um porto de abrigo.”

Beatriz Guimaraes, de 17 anos, também é escuteira no Agrupa-
mento 322 - Urgezes e seguiu 0S Mesmos passos que a sua irma.
Com trajeto feito desde os lobitos, sente que o movimento lhe
permite “estar com as pessoas que nao vejo todos os dias e fa-
zer atividades diferentes. Vimos para ca, ajudamos e mostramos
qguem somos fazendo coisas que nem todos fazem. S6 quem esta
ca sabe o que sentimos.” Caracteriza-se como alguém “com ins-



tinto de lideranca” e assume que o escutismo foi o responsavel
por essa faceta: “Colocaram-me os desafios a frente e sempre
consegui enfrentar tudo. Tenho instinto de lideranca e foi aqui que
aprendi isso.” A jovem pretende ingressar no curso de Educacao
Basica para lutar pelo sonho de ser professora e aponta que a
“responsabilidade de ajudar os lobitos ou exploradores” pode ter
um grande impacto na sua ambicao.

APROCURADE ALTERARO “MODELO DA SOCIEDADE”
CONTEMPORANEA

Quando um jovem entra para o escutismo, “encontra algo que n&o
vé nas outras associacdes”, garante o chefe vimaranense. Numa
anadlise ao quotidiano das criancas, Alexandre Novais encontra
um “modelo de sociedade” definido pelo percurso “escola - casa
- centro de estudos - atividades extracurriculares como ballet, fu-
tebol ou musica.”

Nesse habitual dia a dia, o escutismo surge como uma atividade
“diferente, porque queremos que 0s mildos contactem e protejam
a natureza”. As crianc¢as e jovens “sentem que vao encontrar bons
momentos, mas também terdo de perceber que deixardo de fazer
certas coisas, como 0 uso do telemovel, para estarem mais jun-
to dos amigos e aprenderem a realizar tarefas. Temos a regra do
"aprender fazendo”. Na visdo de Alexandre Novais, o telemoével e
as consolas “fecham os jovens dentro de quatro paredes” e fazem
com que “socializem pouco”. O seu trabalho procura, de certa forma,
contrariar esse processo e permitir que os escuteiros confraterni-
zem.

A entrada das criang¢as e jovens no movimento divide-se por aque-
les que querem ser escuteiros, mas também pelo desejo dos seus
pais. Através de campanhas de sensibilizacao e divulgacao, os
agrupamentos cativam varias pessoas e assim “existe uma grande
vontade dos miudos em serem escuteiros. Temos identificado que
alguns vém dessas acodes”, explica o chefe de nucleo. Todavia, 0s
pais também consideram que “o escutismo é uma boa escola de
formacdo, o que para nés é motivo de orgulho perceber que os pais
sentem que isto pode ser uma boa ajuda na educacao do filho”

Alexandre Novais nao esconde que encara 0 movimento como
diferenciador na formac¢do das criancas e jovens. No final do per-
curso normal dos escuteiros, sente que saem “mais preparados e
ativos na sua comunidade, no emprego, freguesia e pardquia. Sao
mais interventivos e colaboram.”

FNAMANTEM ESPIRITO DE SERVICO A COMUNIDADE
AOS ESCUTEIROS ADULTOS

Criada em 1955, a Fraternidade de Nuno Alvares (FNA] permite a
continuacao dos escuteiros no movimento quando se tornam mais
velhos e as razbes pessoais e profissionais ndo permitem que se
mantenham ligadas ao CNE. Natural de Guimardes, o presidente
da FNA, José Luis Silva, explica que os escuteiros adultos “man-
tém a vontade de viver o ideal de servico e de partilha de valores.
Querem continuar a ser Uteis para as comunidades, para a igreja e
guerem proteger a natureza e o ambiente, tal como as criangas e
jovens que entram no escutismo.”

Com cerca de dois mil associados e 140 agrupamentos no territo-
rio nacional, a FNA é mais forte na regiao de Braga, distrito onde
regista metade do efetivo. Tal como o Nucleo do CNE, o Arcipresta-
do de Guimaraes e Vizela da FNA é o maior em todo o pais, tendo
cerca de 400 escuteiros e 30 agrupamentos.

0 PERCURSO DO ESCUTISMO EM GUIMARAES E
PORTUGAL

“Honrado” por ter a possibilidade de ser chefe aguando das co-
memoragdes do centenario, o vimaranense enaltece o trabalho
dos antigos dirigentes do movimento para que o escutismo ultra-
passasse momentos como as guerras, a ditadura e a pandemia
da Covid-19. Alexandre Novais recorda o periodo menos positivo
do escutismo durante o Estado Novo, em que ndo teve a prote-
¢do daigreja para realizar as suas atividades. A imagem de outros
movimentos, o escutismo “sofreu porque havia coisas que nao
podiamos fazer. Nesse periodo, certamente os dirigentes tiveram
dificuldades em colocar em pratica algumas atividades que hoje
se concretizam. Eram mais controlados. Portanto os primeiros 50
anos ndo se podem comparar aos ultimos, porgue o movimento
teve uma evolucao tremenda".

Em Guimaraes, os dados historicos indicam que o escutismo teve
um grande crescimento entre 1975 e 1990, fase em que o Arcipres-
tado de Guimardes e Vizela tinha cerca de quatro mil escuteiros.
Esse aumento poderd ser explicado, naturalmente, pela revolu-
¢do do 25 de abril, visto que a partir desse momento havia mais
liberdade. Posteriormente, o Nucleo de Guimaraes e Vizela viu o
seu numero de escuteiros diminuir em 2010 e ainda no periodo
da pandemia, momento em que “0s pais estavam retraidos para
deixar os filhos fazerem atividades”, justifica o dirigente.

Neste momento, o Arciprestado de Guimaraes e Vizela esta a recu-
perar em termos de nimeros, como 0s 53 agrupamentos a reunir



2.998 elementos. Esta fase caracteriza-se também por um rejuve-
nescimento do escutismo vimaranense, visto que o crescimento
“esta a comecar por baixo (lobitos). Os nimeros estao a aumentar
muito nessa faixa etaria, o que nos permite olhar para o futuro
com uma perspetiva grande. Sabemos que, se trabalharmos bem,
na préoxima década o crescimento vai ser gradual”, acrescenta Ale-
xandre Novais.

Apesar do escutismo ser mais pujante no distrito de Braga e na
zona Norte, as restantes regides do territério nacional nao care-
cem de escuteiros. Lisboa, Porto e Setubal sao distritos que re-
gistam um grande crescimento nos ultimos anos e podem ultra-
passar os numeros de Braga: “Isso tem a ver com a evolugdo do
tempo, porque Lisboa e Porto sao duas areas maiores e com mais
populacgao. Esse crescimento faz parte do mundo com tendéncia
a deslocalizar pessoas para as regides urbanas. Serd normal que
tenham mais escuteiros nos proximos anos”, explica Alexandre
Novais.

Num contexto global atual marcado pela guerra, instabilidades
politicas e pobreza, o escutismo poderad “ser relevante” junto das
comunidades afetadas. O chefe de nucleo da conta que o papel
do movimento "varia de pais para pais. Podemos encontrar si-
tuacdes de muita dificuldade, mas vimos, por exemplo na guerra
entre Israel e Palestina, os escuteiros a ajudarem na distribuicéo
de alimentos e na evacuacao de feridos. Em Guimaraes, estamos
inseridos na Protecao Civil, os escuteiros estiveram presentes
numa simulagao mas claro, esperemos que nunca seja preciso.
Ndo temos um papel relevante, mas pode ser relevante. A ideia do
escutismo mundial pretende despertar nos jovens algo de diferen-
ciador e que possa fazer a diferenga.”

0 FUTURO DO NUCLEO DE GUIMARAES E VIZELA
TERA A AREA AMBIENTAL EM ATENCAO

Depois de festejar os primeiros 100 anos, é altura de projetar o
proximo centenario, “um grande desafio do CNE e dos nossos 53
agrupamentos. Durante estes 100 anos, o escutismo teve um pa-
pel relevante na constru¢do de um mundo melhor e cada vez mais
precisamos de educar a nossa sociedade para 0 menor consu-
mismo”, expressa o dirigente maximo do Nucleo de Guimaraes e
Vizela.

A principal preocupacao no futuro passa pela area ambiental, em
que o escutismo podera contribuir para essa vertente: “Estamos
a consumir os recursos todos e estamos a dar cabo do mundo.
Diria que os proximos 100 anos sdo fundamentais se gqueremos
continuar a viver na Terra. E o escutismo pode continuar a educar
jovens para estarem atentos a esta realidade. Temos de dizer aos
miudos como € a casa e dizer-lhes para cuidar dela. O escutismo
tem futuro, mas temos de trabalhar para ele.”



"SABEMOS QUE, SE
TRABALHARMOS BEM,
NA PROXIMA DECADA 0
CRESCIMENTO VAI SER
GRADUAL"

ALEXANDRE NOVAIS



A chuva e 0 mau tempo nao deram tréguas mas o desfile, a ima-
gem do que aconteceu ha exatamente 100 anos, foi o ponto de
partida para as comemoracdes do numero redondo. A 18 de maio,
varios membros percorreram o largo em frente ao Pavilhao Mul-
tiusos de Guimardes rumo ao seu interior, onde outras centenas
de pessoas, entre familiares e amigos, 0s esperavam para o inicio
da sessdo.

Num momento de “emocao e agradecimento”, como expressa o
chefe de nucleo, os escuteiros dos 53 agrupamentos estiveram
presentes na eucaristia, em que 110 lobitos, 120 exploradores, 75
pioneiros e 56 caminheiros fizeram a sua promessa. Apos a sessao
solene, o vimaranense D) Padre Guilherme encerrou as comemo-
racbes com o seu set de musica eletrénica. O padre Samuel Vilas
Boas, arcipreste de Guimaraes e Vizela, entregou a Alexandre No-
vais um Ato de Louvor pela histéria do nucleo.

As comemoracdes contaram com a presenca de Ivo Faria, chefe

nacional do CNE, Domingos Braganca, presidente do municipio de
Guimaraes, Rui Armindo Freitas, secretario de Estado Adjunto da
Presidéncia, Ricardo Araujo e Ricardo Costa, deputados da Assem-
bleia da Republica.

Na sessao, o chefe do Nucleo mostrou o seu “orgulho” pela pre-
senca de centenas de escuteiros e ex-membros neste momen-
to especial para a estrutura: “Sabiamos que o desafio era grande
mas 0S Nossos nao nos deixam ficar mal. Ficdmos felizes por todos
aderirem. E um grande reconhecimento que as duas cidades tém
pelos escuteiros.”

J& o presidente da Camara Municipal de Guimaraes agradeceu a
todos os escuteiros e aos dirigentes pelo legado deixado e enal-
teceu os valores do escutismo em prol da solidariedade e respei-
to: “E preciso cuidar do nosso Planeta, pelo que precisamos desta
cultura escutista”, sublinhou.



“1976 - A EVOLUGAO DOS CRAVOS

OPERA REGRESSOU A GU
AREVOLUGAD DA LIBERDADE

TEXTO E FOTOGRAFIAS: LEONARDO PEREIRA

O terceiro momento da tetralogia de canto lirico de Guimaraes
foi construida com base na revolucdo do 25 de abril de 1974,
momento em que foi “preciso fazer uma evolu¢ao” de Portugal
explica Risoleta Pinto Pedro, autora do livreto da obra. Apés
“Mau Tempo em Portugal” e “A Conspiracao da Igualdade”, o
Centro Cultural Vila Flor acolheu mais um episédio transforma-
dor da histéria portuguesa.

Através de uma encenacao “livre e psicadélica”, a peca artistica
aborda um par de amigos que se transforma num romance. A
jovem, filha de um latifundiario alentejano, viaja para Lisboa para
ingressar no ensino superior. E 0 seu namorado também passa a
viver em Lisboa com os estudos pagos pelo pai da sua namora-
da, para que a vigie durante o seu curso, sendo seu informador.
Numa relacdo entre os dois “com grande dimensao psicologica”,
o0 namorado “quer proteger a sua amada, apesar das forcas im-
postas pela PIDE”, contou Risoleta Pinto Pedro.

Francisco Teixeira, presidente da Associacao Artistica Vimara-
nense [ASMAV], explicou na sessao de apresentacdo da peca que
0 objetivo do Festival de Canto Lirico de Guimaraes passa por
“ter, de forma regular, uma operac¢do operatica que habituasse as
pessoas para 0s espetaculos, e quem sabe se conseguissemos
envolver os vimaranenses. Esta é uma tentativa de introduzir um
habito na programacao cultural que ndo costumamos ter.”

O vereador da cultura na Camara Municipal de Guimaraes, Paulo
Lopes Silva, segue a mesma linha de pensamento e recordou 0s
“registos de espetaculos de 6pera na cidade berco ha muitos
anos”. O tribuno destacou que “o projeto organizado pela ASMAV
(em conjunto com a Associacao Setubal Voz) permite que a
Opera volte ao calendario cultural da cidade.” O vereador ainda

MARAES CON

enalteceu a apresentacao do espetaculo “1976 - A Evolucao dos
Cravos” num “ano especial em que se comemoram 50 anos do
25 de abril”.

O Festival de Canto Lirico de Guimardes regressa a cidade berco
para o ultimo momento a 14 de dezembro. A Ultima peca denomi-
na-se “2030 - A Nova Ordem” e retrata a “quarta possivel cons-
tituicdo portuguesa, passada em 2030, com a subida da extrema
direta ao poder depois de alguns escandalos nas democracias
de um pais imaginario”, explica José Salgueiro, diretor artistico
do projeto.
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GIDADE

TEXTO: CARLA ALVES

CLARAD NOS CEUS
DE GUIMARAES

No dia 18 de maio, um clardo iluminou varios distritos de Portu-
gal e Guimaraes nao foi exce¢do. O fendmeno, que durou ape-
nas alguns segundos, foi registado e partilhado nas redes sociais
por dezenas de pessoas. O clardo foi provocado por um meteorito
cujos cientistas classificam de “bélide”. De acordo com o Instituto
de Astrofisica de Andaluzia, o fragmento rochoso desprendeu-se
de um cometa, a mais de 160 mil quilémetros por hora. No total,
terd percorrido 500 quilémetros e tera caido, j& desintegrado, no
mar, a cerca de 54 quilémetros de altura, sobre o Atlantico.

© DIREITOS RESERVADOS

BOMBEIROS VOLUNTARIOS DAS TAIPAS
CELEBRARAM 137 ANOS

A Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios das Caldas
das Taipas comemorou o seu 137.° aniversario no dia 01 de maio.
A cerimdnia comecou com o tradicional hastear da bandeira no
quartel taipense, local onde os membros da corporacao foram
também condecorados com a colocacdo das respetivas medalhas.
Na celebracao, foram ainda apresentados o0s dois novos veiculos
da associacao, uma ambulancia de emergéncia e um veiculo Vale
02. Os dois automoveis receberam a béncao pelo padre José Agos-
tinho.

© LEONARDO PEREIRA

“CAPSULA DO TEMPO” SELADA AGORA
PARA SER ABERTA EM 2049

O Curtir Ciéncia, em parceria com a Sociedade Martins Sarmento
(SMS], procede, no dia 25 de maio, a selagem de uma “capsula do
tempo” que sera aberta em 2049, no mesmo dia.

© ccvaG

A capsula, a depositar no jardim da SMS, guardara objetos e teste-
munhos selecionados e escritos por varias personalidades e enti-
dades, ligadas a cultura, educacao e ciéncia, como o presidente da
Céamara Municipal de Guimaraes, o reitor da UMinho, os presiden-
tes das Escolas de Engenharia e de Ciéncias da UMinho, a direcao
da SMS, da Biblioteca Municipal Raul Brandao, assim como a dire-
¢ao do Curtir Ciéncia e responsaveis dos varios Clubes Ciéncia Viva
na Escola parceiros dos CCVG.

PUB

E BOM COMPRAR
NO CENTRO DA CIDADE!

Av.D. Joao IV, Guimaraes




SOALHEIRO: A DEFESA DU ALVARINAO COM
BASE NA SUSTENTABILIDADE

Foi em Melgaco, em 1974, que nasceu este projeto de familia.
Uma garagem que rapidamente se tornou adega e de |a sairam
as primeiras garrafas de vinho. Aquilo que comegou como uma
pequena vinha de familia, é agora uma familia de varias familias:
a equipa Soalheiro. Movidos por uma paixao pela vinha e pelos
vinhos, uniram-se na defesa e no respeito pelo Territério e deci-
diram "pdr maos a obra [ou as uvas)".

Naquela altura, as videiras eram plantadas nas bordaduras dos
campos, com 0s cereais a ocuparem lugar central nas parcelas.
Jodo Antdnio Cerdeira e os seus pais, decidiram quebrar essa tra-
dicdo e plantaram a primeira parcela de vinha continua da casta
Alvarinho em Melgaco. Hoje, na terceira geracdo sao os irmaos
Maria Joao e Antoénio Luis, juntamente com a sua mae, Maria Pal-
mira Cerdeira, que dao vida ao projeto familiar.

Antonio Luis é formado em Enologia e construiu um profundo
conhecimento da casta Alvarinho ao longo da vida. J&, Maria Joao,
veterinaria de profissdo, decidiu assume a responsabilidade pela
viticultura e introduziu com sucesso o modo de produgao biologi-
co nas vinhas da familia.

A ORIGEM DO NOME E A DEFESA DO TERRITORIO

A excelente exposicao solar da primeira vinha plantada da vida
ao nome: Soalheiro. A boa exposicao solar € uma caracteristica
do territério, devido aos fatores naturais presentes em Monc¢do
e Melgaco. A regiao, conhecida por ser protegida da influéncia
atlantica por varias montanhas, proporciona as condi¢des ideais
para o crescimento da casta Alvarinho. Entre dias quentes e noites
frias durante a maturacao e sol e chuva na medida perfeita, criam
a harmonia ideal para a protecao dos aromas varietais e a preser-
vacao da frescura.

Em 2006, foram pioneiros da agricultura biologica. Até hoje, estas
praticas vitivinicolas promovem a sustentabilidade ambiental
e apoiam a biodiversidade nos ecossistemas viticolas. Em 2021,
deram mais um grande passo, partindo do conhecimento e expe-
riéncia acumulados ao longo destes anos em agricultura biolégica
para fazer a transicao para a agricultura biodinamica.

Criaram o "Clube dos Produtores", onde uniram todos os seus
viticultores tendo sempre por base o foco na qualidade. Todos eles
conferem um atributo especial e inimitavel de diversidade.

A SUSTENTABILIDADE SOCIAL E ECONOMICA DA
REGIAQ

O objetivo sempre foi fomentar cada vez mais melhores praticas
viticolas mantendo o mesmo foco: obter as melhores uvas, e, por
consequéncia, o melhor Alvarinho. Dessa forma, os vinhos Soalhei-
ro provém de clones variados da casta Alvarinho que melhoram a
diversidade de aromas e sabores. O segredo é a uniao de diversas
formas de producao da uva Alvarinho, em diferentes solos e micro
terroirs por diferentes pessoas que, por sua vez, ampliam o conhe-
cimento e o potencial desta casta.

Nesse sentido, decidiram criar o Clube dos Produtores baseado
na sustentabilidade social e econdémica da regido. Com esta estra-
tégia, o objetivo é garantir que as familias da regido transmitam
a cultura, as tradicdes as geracbes seguintes, mantendo um
forte vinculo com as suas terras. Para além disso, é uma forma de
acompanhar praticas de viticultura sustentavel de todas as fami-
lias que sao suas parceiras, sendo esta cooperacao fundamental
para atingir requisitos de qualidade.

Sempre com foco na revitalizacdo sustentavel do meio rural envol-
vente, tendo por base o respeito pelo Territério, decidem investir,
cada vez mais, no Enoturismo e, mais recentemente, na produ¢éo
de infusdes bioldgicas.
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0 INVESTIMENTO NO ENOTURISMO DESDE 0
PRIMEIRO DIA

E com base na crenca de que o Enoturismo é uma das melhores
formas conhecimento do Territério, que nao lhe conhecem uma
datainicial. Dizem que o acolhimento das pessoas na antiga adega
da casa de familia sempre fez parte do projeto. No entanto, com o
volume de negdcio e a notoriedade a crescer, tiveram de aumen-
tara a oferta. Foi ai que construiram uma sala de provas com vista
panoramica sobre o Vale do Rio Minho, desenvolveram parcerias
com produtores locais, criaram experiéncias gastrondmicas espe-
ciais e até abriram uma casa onde se pode dormir no meio das
infusoes.

A CERTIFICAGAO DO MERCADO DA VINIFICAGAO E
0S PREMIOS CONQUISTADOS

Os prémios, nacionais e internacionais, marcaram 0 percurso
desta que é primeira marca de Alvarinho em Melgaco. O reco-
nhecimento chega um pouco de todo o mundo: Japado, Alemanha,
Noruega, Estados Unidos, Inglaterra pela imprensa especializada,
por jornalistas de vinho de imprensa generalista, Sommeliers,
Chefs e compradores. O reconhecimento portugués também nao
falta, contando com vérios prémios distincdo da marca.

LORDELO - GUIMARAES

UMA GARRAFEIRA EXCECIONAL

Na Garrafeira do E.Leclerc, em Lordelo, para além de uma enor-
missima variedade de vinhos das diferentes regides vinicolas
portuguesas, ha também licores, aguardentes e cognac, bebidas
Espirituosas, whisky, espumantes e champanhe, extraordinarios
vinhos do Porto e moscatel.

Convidamo-lo a visita-la e a surpreender-se, em Lordelo, Guima-
raes.



MAIS GUIMARAES N133 MAIO 2024



FRANCISCO BRITO £ A PAXAQ

PELUS L

TEXTO E FOTOGRAFIAS: ELISEU SAMPAIO

VRUS RARUS

Francisco Brito sempre se interessou por livros, cresceu no meio
dos livros. Na familia, o pai e avés maternos tém grandes biblio-
tecas enquanto o tio Luis e o bisavd possuiram até livrarias.
Ganhou o bichinho desde cedo. “O livro antigo em si foi uma
curiosidade que eu fui despertando através do contacto com
outras pessoas”. Em 2012 comecou a pensar e a planear abrir
um negdcio préprio na area. Em 2013 funda mesmo a livraria, a
Célofon, na rua de Santo Anténio, na cidade-berco.

O vimaranense ocupa-se agora dos livros a tempo inteiro. Procu-
ra livros interessantes e raros, mas também vende livros a cinco
euros e a um euro, quando tem de ser. Porque, conta, muitas
vezes é necessario comprar blibliotecas inteiras. “Para comprar
10 livros raros ou antigos tenho de comprar o resto, que s&o 200
ou 300 livros que nao tém valor comercial nenhum”.

Numa era das novas tecnologias e da digitalizagcao, Francisco
Brito considera ser “pouco provavel que o livro desapareca. Ha
um livro muito interessante que saiu ha pouco tempo de Irene
Vallejo, o Infinito num Junco, que esta a bater recordes de vendas.
Nele, a autora diz que é mais provavel daqui a 500 anos vermos
num jardim uma freira a ler um livro do que um jovem agarrado a
um dispositivo digital”.

O livro enguanto formato fisico ja existe ha milhares de anos, as

tecnologias tendem a transformar-se até de uma forma mais
radical do que o proprio livro. Podera haver uma mudanca signi-
ficativa no digital, ja o livro irda manter-se, reafirma.

SO DEVEMOS ESCREVER UM LIVRO SE TIVERMOS
ALGUMA COISA PARA DIZER DE MUITO
IMPORTANTE, 0 TEMPO ENCARREGA-SE POR
SELECIONAR QUAIS SAO AS EXPERIENCIAS QUE,
DE FACTO, VAO FICAR, DO PONTO DE VISTA
LITERARIO OU MESMO ACADEMICO.

Francisco Brito gosta de livros diferentes mas sobretudo de
poesia. “Ha livros que gosto que tém partes fabulosas como é
o caso do Dom Quixote. E um livro incrivel, quase fundador de
varias coisas da contemporaneidade da literatura”, refere a Mais
Guimaraes.

Confessa, no entanto, ser agora cada vez mais dificil ler livros do
principio ao fim. “Leio bocados de livros todos os dias para fazer
a ficha dos catalogos, deixei de ler muitos de inicio ao fim o que
€ uma coisa péssima”, lamenta.



OBRAS PROIBIDAS E CENSURADAS

PELO SALAZARISMO

TEXTO E FOTOGRAFIAS: ELISEU SAMPAIO

Uma das estratégias adotadas pelo Estado Novo, a censura,
permitia ao regime salazarista perpetuar-se no poder. Se, na
imprensa, o lapis azul percorria as folhas diariamente, evitando
noticias incémodas, nos livros essa censura era posterior, com
a apreensao dos livros e processos, como conta Francisco Brito,
proprietario da Célofon.

“Se soubéssemos que estamos a viver uma exce¢do na historia,
talvez valorizdssemos mais a liberdade que temos hoje, inde-
pendentemente das condicionantes que ha”. E desta forma que
Francisco Brito termina uma longa conversa sobre o papel do
livro na histéria dos povos, dos portugueses em particular.

Hoje temos o 25 de abril e temos livros relacionados com este
processo da transformag¢do na sociedade portuguesa para uma

Teve, até porque o livro nao era alvo de censura prévia, esta era
feita posteriormente. Mas havia todo um ambiente de censura,
quando alguém estava a escrever um livro ja pensava que aquilo
certamente ia ser censurado. Ferreira De Castro disse isto numa
altura: “nds estadvamos a escrever e pensavamos, se calhar é
publicado e vao a grafica, prendem os livros e destroem-nos”.

Por outro lado, os livros proibidos sempre circularam. No periodo
do Estado Novo, eles faziam uma censura muito feroz a impren-
sa, aos jornais e as revistas, eram muito duros, era horrivel. Por
exemplo, Mariano Felgueiras, que foi presidente da Camara de
Guimardes, esteve anos a tentar publicar um artigo sobre os
Pacos do Concelho, sobre a sua renovac¢do. Ele era a favor que
se acabasse aquilo e era sistematicamente censurado. E ele era
republicano, embora aqui se dissesse que era comunista, o que
era mentira, era o suficiente para ele ndo poder publicar nada.
Era uma coisa incrivel, uma coisa terrivel.

Durante o Festival literario Humus, que celebrou os 50 anos do 25
de abiril, falou-se sobre os livros censurados, ha algum que, em
particular, que gostasse de destacar?

E muito importante um livro chamado “Novas Cartas Portugue-
sas” foi escrito por mulheres que se inspiraram curiosamente
num titulo do século XVII. E um livro que acaba por ser censurado
e teve um impacto especial. Trés mulheres que falavam sobre
o lugar da mulher, a sexualidade feminina e depois a liberdade
em geral. Acaba por ser uma bomba que caiu na altura, foi um
escandalo, demasiado forte, e nao so6 o livro foi censurado como
a sequir foi aberto um processo. Felizmente para elas depois
acabou, com a chegada do 25 de abril o processo caiu.

E 50 anos depois, ainda ha alguma censura?

Ha formas de censura, sempre existirdo enquanto existirem Ho-
mens. Havera sempre uns a tentarem condicionar o que outros
dizem, mas nao se pode comparar, de maneira nenhuma, o que
havia antes do 25 de abril de 1974 e o que ha agora.

As redes sociais vieram tranformar um bocado isto?

Acho que deram uma liberdade de opinidao a toda a gente s6 que
sem limites e consequéncias. O que acontece nas redes sociais
€ gue ha pessoas que dizem coisas que nao diriam no café em
voz alta, mas atras do teclado tém uma coragem estranha para
dizer. Ha esse lado e também o do aumento da desinformacao,
que é preocupante.

Temos um outro problema, mas este macro, que é as proprias re-
des sociais fazerem a gestao de conteudos limitando as pessoas
e a liberdade das pessoas. Vejamos o exemplo da guerra entre a
Russia e a Ucrania, em que na Russia deixaram de ter contetidos
do Ocidente, e no Ocidente deixamos de ter conteldos da Russia.

sto é censura?

E censura. E se acho que era expectavel na Russia, no Ocidente
deveriamos mostrar que somos diferentes, porque apesar de
tudo aqui hd uma liberdade de expressao que la ndo ha, nem de
perto nem de longe.

Ha uma tradicao no Ocidente, e penso que nos outros lugares
do mundo também, em que a censura é aceitada. Por exemplo,
na Primeira Republica ndo havia censura prévia mas, em 1916,
0S jornais eram censurados e apareciam com uma coluna em
branco. Se alguém escrevesse um artigo ndo aceitavel o espaco
aparecia em branco. Agora, estando no século XXl com redes
sociais, twitters, telegrams, e acesso a informac¢ao, acho que nao
faz sentido nenhum e acima de tudo € um mau sinal da parte de
Europa.

As plataformas, de certa forma, podem induzir as pessoas e alte-
rar-lhes a opinidao, mediante os conteudos que Ihes apresentam.

Sim, isso é verdade. Com esta questao dos algoritmos as pessoas
estao a ser levadas a ver cada vez mais 0 mesmo, acabando por
ficar numa bolha. Julgam que estao na internet, com o mundo a
volta, mas estao a navegar numa bolha e isso é um coisa muito
negativa. Mas também no passado, diga-se, havia pessoas que
liam os jornais com uma orientacao politica definida. Ainda antes
do Estado Novo as pessoas tendiam a ler jornais do seu partido,
com o alinhamento com que se identificavam.

E mais ao menos o que esta a acontecer agora?

E, s6 que a uma escala muito mais forte e mais grave, porque eu
acho que condiciona mais o pensamento, e de mais gente.
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Como é que vé o futuro da imprensa e do livro?|

Acho que o livro vai continuar a existir. O livro é uma invencao
fabulosa, o proprio formato do livro é vulgar, € como a roda, foi
inventada ha milhares de anos e nds ainda a usamos. Esta um
bocadinho no mesmo patamar, duvido que desapareca, nao creio
que o futuro do livro esteja em risco.

As livrarias, hoje em dia, tendem a afunilar muito na oferta,
também por critérios comerciais, isto é, nés vamos a diversas
livrarias e encontramos sempre as mesmas coisas. Neste aspeto,
as livrarias independentes tém um papel fundamental porque
oferecem-nos coisas que as outras livrarias de grande imple-
mentacado nacional, que também sao muito boas e importantes,
nao dispdem.

De certa forma acaba por limitar a liberdade de escrita de muitos|
potenciais escritores..,

Escrita ndo diria, mas divulgacao da escrita. H4 uma tendéncia
para vender certos produtos em detrimento de outros e, no caso
da escrita, que € uma coisa tdo importante que pode abrir tanto
0s horizontes, ha esse fendmeno, o de afunilar as coisas, que
pode ser um fendmeno perigoso.

Sobre a imprensa nao arrisco dizer muita coisa, é uma area que
eu nao domino, mas acho que tem um papel primordial na me-
diacao e na verificacdo de informacao. Acho que esse papel tem
de se manter, e acho que é necessario até ser mais valorizado.

Ha pouco dizia que a censura desde sempre existiu..,

Noés vivemos um tempo de excec¢do. Desde que ha o livro im-
presso, desde que o Gutenberg imprimiu a Biblia, 20 ou 30 anos
depois, comecou a haver censura e a direita comecou a tentar
limitar a circulacao dos livros porque entendia que ofendia os
dogmas da igreja.

No caso de Portugal, nds tivemos sempre censura até 1820. Com
a Constituicdo de 1922 e a Carta Constitucional de 1926 acaba a
censura prévia. Isto é, podia haver a apreensdo de livros e dos
jornais mas nos jornais dizia-se coisas que hoje em dia nao se
podem dizer.

Nos jornais da Monarquia Constitucional escreviam-se coisas
inacreditaveis, ndo sei se depois davam processos ou nao, mas
era demais, a escrita era completamente diferente, era totalmen-
te livre, as pessoas podiam dizer o que quiséssem nos jornais.
Alids, Portugal era considerado um dos paises da Europa com
maior liberdade de expressao, e o0s livros também se publicavam
nessa altura, e com 0 mesmo registo agressivo.

Agora estamos na fase do politicamente correto, o politicamente]
correto as vezes é uma questao de bom senso e boa educacao.

As pessoas confundem um bocado isso, porque eu Nnao posso
acusar alguém sem provas concretas do que estou a dizer, sendo
tenho que responder por isso.

Eu acho que hoje em dia tem-se mais atencdo a isso e ainda
assim ha acusac¢des genéricas. Depois a politica também permite
que se facam acusacdes doutro caracter, sdo de caracter politico
e nao das ideias ou das pessoas.

Ha uma histoéria engracada que eu contei na biblioteca sobre o
periodo da Monarquia Constitucional. O Bernardino Machado,
que foi presidente da Republica, diz que D. Carlos é um déspota,
insulta o rei num jornal e as autoridades apreendem o jornal. O
jornal defende-se dizendo que a liberdade de expressao esta em
causa, porque é uma critica a uma figura publica e pode ser feita
nos jornais. Vao para tribunal, o tribunal de primeira instancia da
razao ao jornal, o Tribunal da Relacao da razdo ao jornal e este é
indemnizado por ter sido censurado.

O que nao pode acontecer, e acontece muitas vezes, € uma pes-
soa com grande perfil mediatico acusar uma pessoa com menor
perfil, qgue ndo tem espaco para se defender.

Isto para dizer que o periodo que estamos a viver hoje em dia é
um periodo de excecdo, um periodo excecional por termos toda
esta liberdade. E eu espero que continue a ser um periodo de
excecdo, que estas conquistas se prolonguem para sempre, acho
que é fundamental, e para isso o livro e 0s jornais tém papéis
fundamentais.

Se soubéssemos que estamos a viver uma excec¢ao, na historia,
talvez valorizassemos mais a liberdade que temos hoje, indepen-
dentemente das condicionantes que ha.
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FUTEBOL A LUPA

SERA VIAVEL UM
SALARY GAP NO
FUTEBOL?

TEXTO: VASCO ANDRE RODRIGUES « FOTOGRAFIAS: DIREITOS RESERVADOS

Aideia do “salary cap”, ou tecto salarial, prende-se com um acordo
ou regra que coloca um limite no montante de dinheiro que uma
equipa pode gastar nos saldrios dos jogadores. Existe como um
limite por jogador ou um limite total para o plantel da equipa, ou
ambos. Assim, varias ligas desportivas implementaram limites sa-
lariais [sobretudo as ligas fechadas), utilizando-os para manter os
custos globais baixos e também para manter um equilibrio com-
petitivo, impedindo os clubes mais ricos de consolidarem o seu
dominio contratando muitos mais jogadores de topo do que os
seus rivais.

UMA INOVACAO PROVENIENTE DA LIGA ESPANHOLA

Na temporada de 2019/20, a Liga espanhola resolveu inovar. Assim,
introduziu para as vinte equipas que competem no principal escalao
do futebol do pais e para as vinte e duas do segundo escaldo um
limite de custos que deverao prender-se com as despesas manti-
das pela estrutura do futebol profissional. Trata-se de uma espécie
de fair-play financeiro que prevé um tecto maximo de gastos com
jogadores, mas também com o treinador, 0 seu adjunto e o prepara-
dor fisico da equipa. Nestas despesas deverdo entrar os gastos com
as equipas jovens e outras sec¢des do clube.

Assim, a ideia de "salary cap" em Espanha prende-se com os "li-
mites de custos da equipa", devendo estes serem apresentados
e justificados pelo clube em questao para, posteriormente, serem
aprovados por uma autoridade competente para isso, que poder3,
também, rectificar os valores de modo a garantir a estabilidade fi-
nanceira do proponente.

Como fica evidente no regulamento da Liga, o “limite de custo da
equipa inclui diferentes variaveis:

Salario, remuneracado fixa ou variavel; Retribuicdes pela transferén-
cia dos direitos de imagens coletivos ou individuais; Amortizacdes
de custos de aquisicao de jogadores; Custos da Seguranca Social;
Pagamentos a cargo do clube; Custo pela remuneracéo (ou outro
tipo) de jogadores emprestados a outros emblemas, mas cuja re-
tribuicdo € paga pelo clube detentor dos seus direitos econémicos.”

Cada clube podera aumentar o limite maximo dos seus proprios
custos com um aumento de capital (apenas no caso das sociedades

desportivas). Deste aumento, apenas 80%, 65% ou 50% poder&o
ser destinados a transferéncias, dependendo da situacao financeira
da equipa, e os salarios ndo poderao ser acrescidos em mais de
25%.

No mercado de Inverno do Janeiro de 2024, a Liga estabeleceu os
ultimos limites oficiais para o custo das equipas inscritas na prin-
cipal Liga espanhola. A titulo de exemplo, apresentamos 0s cinco
maiores tectos salariais no pais vizinho:

Real Madrid - 727.451 milhdes de euros;
Atlético de Madrid - 303.408 milhoes;
Barcelona - 204.161 milhdes;

Sevilha - 152.286 milhdes;

Real Sociedad - 144.941 milhdes.

A PREMIER LEAGUE PROCURA ADOTAR UM MODELO SIMILAR...

Falemos, agora, da Premier League. Os clubes que a compde en-
contram-se a discutir a possibilidade de decretarem uma espécie de
tecto salarial antes do inicio da época de 2025/26.

Segundo o jornal The Athletic esta a ser estudado um sistema ba-
seado na chamada "ancoragem". O tecto salarial pretende limitar o
montante de dinheiro que qualquer clube podera investir nas suas
equipas e estara ligado a um multiplo do que o ultimo clube da Pre-
mier League recebe de direitos televisivos e comerciais cobrados a
titulo centralizado pela principal liga de futebol do pais.

Deste modo, inicio de Abril, os 20 clubes da Premier League apro-
varam uma proposta para prosseguir as conversacdes com vista a
encontrar uma solucao para o assunto, com o objectivo de finalizar
as novas regras na assembleia geral anual de Junho.

Trata-se de uma questdo que tem estado em cima da mesa dos clu-
bes desde o0 ano passado. Desde o inicio, o valor-ancora identificado
pelos proponentes foi de 4,5 vezes. Mas este limite foi considerado
demasiado baixo pelos clubes cujas despesas ja estavam no limite
deste valor e que temiam que tal auto-limitacao fizesse com que
a Premier perdesse lentamente a sua posicao de liga de topo na
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Europa e no Mundo. Agora parece que a Premier quer fixar este pa-
rametro muito mais préximo de 5.

No entanto, o Chelsea, o Manchester City e o Manchester United ja
manifestaram a sua preocupacao relativamente a esta ideia, refe-
rindo que poderia ser uma violacdo da lei da concorréncia do Reino
Unido. Se a ancora estivesse em vigor na época passada, o limite
teria sido de 518 milhdes de libras (a taxa de cAmbio atual, mais de
600 milhdes de euros), cinco vezes os 121 milhdes de euros que o
Southampton, que terminou em Ultimo lugar na Premier League de
2022/23.

Para dar um exemplo, o Chelsea gastou mais do que isso em sala-
rios, amortizacdes relacionadas com os custos incorridos com 0s
salarios do clube e comissdes a agentes. O Manchester City ficaria
entdo com uma margem de manobra muito limitada, que sé seria
libertada através de algumas alienac¢oes.

Mas se alguns grandes nomes se opdem, esta medida é muito
apreciada pelos pequenos e médios clubes, que a véem como uma
oportunidade de reduzir a diferenca em relacéo aos clubes que po-
derdo contar, no futuro, com os importantes recursos econémicos
da nova Liga dos Campedes e do Campeonato do Mundo de Clubes
com 32 equipas. Se esta proposta for rejeitada, estes clubes receiam
que o equilibrio competitivo da Primeira Liga, ja ameacado pelo po-
der econdmico dos proprietarios mais recentes de clubes, possa de-
finitivamente deixar de existir.

A OPOSICAO DA UEFA

Porém, tal hipétese de controlo financeiro podera encontrar, tam-
bém, um forte oponente nas instancias mais altas do futebol euro-
peu. Com efeito, a propria UEFA, na pessoa do seu presidente, Ale-
xandre Ceferin, recentemente, veio desvalorizar esta possibilidade
no seio do futebol disputado no Velho Continente. Segundo este,
a possibilidade de ser introduzido um tecto salarial a nivel europeu
poderia encorajar 0s jogadores a mudarem-se para outros locais,
tendo assim um efeito adverso na qualidade do futebol em todo o
continente, em contraponto com outras paragens como a Arabia
Saudita ou Estados Unidos.

E EM PORTUGAL?

Quanto a Portugal, essa possibilidade ainda nao foi aventada, pelo
menos no futebol masculino.

Porém, na campeonato feminino, em 2020, fruto da pandemia, a
FPF resolveu instituir um limite salarial de 550 mil euros para a mas-
sa salarial das jogadoras inscritas nessa temporada, atendendo “as
circunstancias excecionais decorrentes da pandemia covid-19 e a
necessidade de garantir o equilibrio dos clubes e a estabilidade da
competicao".

NO VITORIA...

Atento ao aludido, 6bvio serd que em Portugal esta medida, ainda,
nao é aplicada.

Mas, também, sera claro que os proprios clubes, para terem contas
controladas, terdo os seus proprios limites dos quais ndo deverao
abrir mao.

Assim, o Vitdria, como outros clubes, para respeitarem as regras de
controlo salariais preconizadas pela Liga de Clubes mas, também,
para nao correrem quaisquer riscos de licenciamento para as com-
peticdes europeias devera seguir estritamente os valores definidos;
sob pena de os gastos superarem em muito as possibilidades e ja-
mais se atingir uma situacdo financeira controlada.

Conheca a solucdo ideal
para o seu condominio:

LDC GUIMARAES

Av. D. Jodo IV, C.C. Villa, Loja 27

4810-532 Guimaraes

T: 253 408 020
E: guimaraes@Idc.pt

www.ldc.pt
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