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Hunter Halder, fundador da
Refood enaltece o trabalho dos
voluntarios vimaranenses
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Guimaraes sobe ao quinto
lugar do ranking dos
municipios na internet

JSD critica gestao socialista

em novo outdoor no centro
da cidade

D Familia condenada por tentativa de
aruesasoeoea ' homicidio no bairro Sra da Conceicao
Vitéria mais perto do

pentacampeonato apés
afastar Sporting

Sao Cristovao sagra-se
campeao da Série C e garante
subida de divisao

[ MOREIRENSE |
Conegos vencem em Portimao
e regressam ao sexto lugar do

campeonato
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OPINIAO

Joel Ferreira

Presidente da Associagao
VitériaSempre

Ha Conquista de Histéria

Com a recente desilusao na
Taca de Portugal, o nosso foco
redobra-se exclusivamente para
a liga, onde, apesar de ja termos
garantido a qualificacao euro-
peia, aspiramos a marcos ainda
mais elevados. Este nao é o
momento de nos conformarmos
com o quinto lugar; é a hora de
vislumbrarmos o topo, de repe-
tirmos os feitos de 2016/2017 e
até de mirarmos o lendario 3°
lugar de 2007/2008.

Este desafio nao é trivial — é
uma prova do nosso verdadeiro
calibre. Alcancar a segunda
pré-eliminatéria da Liga Europa
nao é s6 uma questdo de esta-
tuto, mas uma oportunidade de
consolidar a nossa posicao no
palco europeu. Mais do que isso,
superar o Braga e o Porto nesta
reta final ndo sé nos elevaria
como campedes do Norte, mas
afirmar a nossa hegemonia na
época 23/24.

Faltam apenas trés jogos, nove
pontos em disputa, com apenas
uma pequena margem que nos
separa do nosso objetivo. Esta
jornada herculea é digna dos
verdadeiros Conquistadores que
somos, e cada passo, cada jogo,
cada vitéria escreve uma nova

pagina da nossa rica historia.
Mas a nossa ambicao vai além
dos numeros. Estamos a beira
de quebrar o recorde de pontos,
alcancado nas campanhas de
1995/1996 e 2016/2017, com
uma vitéria em Vila do Conde
potencialmente histérica. Esta
nao é apenas uma partida; é
um capitulo decisivo que pode
elevar a temporada atual ao
patamar das mais memoraveis.

E o fim da época nao sinaliza

o fim dos nossos sonhos. Sob a
lideranca de Alvaro Pacheco,
estamos a duas vitérias de
igualar o recorde de triunfos
em todas as competi¢bes, um
feito que remonta a época
de 1957/1958. Com trés jogos
pela frente, o potencial para
ultrapassar esse marco histérico
esta ao nosso alcance.

Agora, mais do que nunca,
noés, os adeptos, devemos estar
ao lado da nossa equipa. O
Inferno Branco precisa vibrar
com a energia e o fervor que s6
Guimaraes sabe oferecer. Cada
jogo, seja em casa ou fora, deve
ser uma demonstracao da nossa
fé inabalavel na equipe.

A jornada comeca em Vila do

(44

O Inferno Branco
precisa vibrar com a
energiaeo

fervor que sé
Guimaraes sabe
oferecer.

Conde este sdbado, seguida de
uma recepg¢ao critica ao nosso
rival, e conclui com uma visita a
Arouca, onde pretendemos selar
a temporada com uma vitoria
definitiva. Estes momentos nao
Sao apenas jogos; sao as bata-
Ihas que definem quem somos e
0 que podemos conquistar.

Portanto, levantemo-nos,
Vitéria! Que o nosso canto ecoe:
"Oh Vitéria meu Vitéria, vai em
frente e atras nao fiques, tens o
emblema da Gldria, a Espada de
Afonso Henriques".

Juntos, avangamos nao so6 pelo
que o Vitoria pode fazer por nos,
mas pelo que podemos alcancar
juntos.

Todos juntos a conquista!

Esta semana ficou marcada
pelo falecimento de Paulo Abreu,
capitdo do Xico Andebol, e do
Pai do Rogério Matias [Diretor
Desportivo do Vitéria SC), aos
familiares e amigos as minhas
condoléncias e um forte abraco
neste momento de dor.

Viva o Vitéria!



O JO R NAL N448 QUARTA-FEIRA 01 MAIO 2024

EM GUIMARAES | P.04

"1976 - A Evolucao dos Cravos": A evolucao
da sociedade portuguesa em democracia

e

"1976 - A Evolucao dos Cravos" é o terceiro momento da tetralogia de canto lirico de Guimardes. Depois da revolu¢cao de 25 de abril de
1974, foi "preciso fazer uma evolucao" de Portugal explica Risoleta Pinto Pedro, autora do livreto da obra.

A 6pera esta de regresso a cida-
de berco com o terceiro momen-
to do V Festival de Canto Lirico
de Guimaraes, denominado de
“1976 - A evolucdo dos Cravos”.
O Grande Auditério Francisca
Abreu do Centro Cultural Vila
Flor acolhe o espetaculo a 18 de
maio, pelas 21h30.

Depois de “Mau Tempo em
Portugal”, apresentado a 22 de
julho de 2023, que retratou o
periodo em que foi criada a pri-
meira constituicao portuguesa,
e “A Conspiracao da lgualdade”,
que subiu a palco no dia 22
de dezembro e que abordou
a desigualdade entre homens
e mulheres e da luta pelo voto
feminino na altura da Constitui-
¢do de 1911, o evento apresenta
agora o momento da revolucao
de 25 de abril.

Na apresentacao do terceiro es-
petéculo, Risoleta Pinto Pedro
explicou que “foi preciso fazer
uma evolucao da sociedade
depois da revolugao de 25 de
abril de 1974, feita para grande
contrariedade de algumas pes-
soas.”

De acordo com a autora do
livreto que da origem a “1976 - A
Evolucao dos Cravos”, a evolu-
¢do da sociedade portuguesa
estd totalmente relacionada
com “as condicbes que foram
criadas a partir desse momento
e que foram indispensaveis para
fazer qualquer coisa.”

Com Antonio Salazar e Antero
na histdria, o espetaculo abor-
da um par de amigos que se
transforma num romance. A
jovem, filha de um latifundiario
alentejano, viaja para Lisboa
para estudar. E o seu namora-
do também passa a viver em

Lisboa com os estudos pagos
pelo pai da sua namorada, para
que a vigie durante o seu curso,
sendo informador.

Numa rela¢gdo “com grande
dimensao psicoldgica”, o na-
morado “quer proteger a sua
namorada, apesar das forgas
impostas pela PIDE”, contou
Risoleta Pinto Pedro deixando,
naturalmente, em suspense o
resto do espetaculo.

A autora acrescenta que o
publico terd um “grande con-
tributo nesta obra pela sua
imaginacao. Ha partes que nao
podem ser colocadas em palco
mas que podem ser incluidas
pela imagina¢do.”

Francisco Teixeira, presidente
da Associacdo Artistica Vima-
ranense [ASMAV], acrescenta
que o espetaculo, que aborda
a Constituicao de 1976, é “uma
tentativa de imaginar o que
ocorre as pessoas que sofrem
aquela transformagao num dos
momentos mais decisivos da
histéria de Portugal através da
musica, danc¢a e encenac¢do.”

O dirigente da ASMAV explicou
que o objetivo do Festival de
Canto Lirico passa por “ter, de
forma regular, uma operacao
operatica que habituasse as
pessoas para os espetaculos, e
quem sabe se conseguissemos
envolver os vimaranenses. Esta
é uma tentativa de introduzir um
habito na programacao cultural
que ndo costumamos ter”

A peca tera uma encenacao “li-
vre e psicadélica”, garante Jorge
Salgueiro, diretor artistico global
da tetralogia, que considera a
6pera como o “espetaculo mais
completo que existe por envol-
ver artes plasticas, musica e a

voz do autor que é construida.”
Paulo Lopes Silva, vereador com
os pelouros da Cultura na Ca-
mara Municipal de Guimaraes,
admite “saber da importancia
do projeto para o territério”,
acrescentando que “se enqua-
dra nos eventos culturais de
interesse municipal.”

O tribuno recorda os “registos
de espetaculos de Opera na
cidade berco hd muitos anos”
e destaca que “o projeto da
ASMAV permite que a Opera
volte ao calendario cultural da
cidade.”

Paulo Lopes Silva considera que

© Leonardo Pereira / Mais Guimaraes

o Festival de Canto Lirico de
Guimaraes “encaixa que nem
uma luva” na programacao da
cidade e enaltece o “retorno
econdémico, cultural, social e
politico” que este evento deixa
em Guimaraes.

Por fim, o vereador da cultura
convidou os vimaranenses a
assistir ao “1976 - A Evolucdo
dos Cravos” num “ano especial
em que se comemoram 50 anos
do 25 de abril”, e mostrou-se
disponivel, enquanto ligacao ao
municipio de Guimardes, para
“apoiar o projeto para a proxima
candidatura a DGArtes e para

© Leonardo Pereira / Mais Guimaraes

continuar a oferta operatica em
Guimaraes.”

O V Festival de Canto Lirico de
Guimaraes conta com o apoio
da Associacdo Setubal Voz, a
DGArtes e a Camara Municipal
de Guimaraes.

Por fim, a dltima 6pera tem lu-
gar a 14 de dezembro e denomi-
na-se “2030 - A Nova Ordem”,
que retrata a “quarta possivel
constituicdo portuguesa, pas-
sada em 2030, com a subida da
extrema direta ao poder depois
de alguns escandalos nas
democracias de um pais imagi-
nario”, explica José Salgueiro. e

© Leonardo Pereira / Mais Guimaraes




O JO R NAL N448 QUARTA-FEIRA 01 MAIO 2024

EM GUIMARAES | P.05

Familia condenada por tentativa
de homicidio

Uma familia [pai, mae e dois filhos) foi, esta tarde, condenada, pelo Tribunal Judicial de Guimaraes, por homicidio qualificado na forma
tentada, pelas agressdées a um homem, de 50 anos, em duas ocasides, no Bairro da Conceicao, em setembro e outubro de 2022.

Avelino [pai), Mélio e Elias
(filhos) foram condenados a
penas entre os sete anos e
dois meses e o0s sete anos e
seis meses, por dois crimes de
homicidio qualificado na forma
tentada. Elsa (mae) foi conde-
nada a cinco anos e dois meses
de prisdo, por um crime de
homicidio qualificado na forma
tentada e absolvida de outro,
pelas agressbes que aconte-
ceram no segundo momento.
Henriqueta (nora), que estava
gravida na altura dos factos,
também estava acusada pelo
Ministério Publico (MP), mas o
coletivo de juizas absolveu-a.
As agressdées aconteceram
nos dias 13 de setembro e 5 de
outubro de 2022, no Bairro da
Conceic¢do, junto ao “Quiosque
Amorosa”, nas proximidades
da entrada do prédio onde vive
o0 agredido. O primeiro ataque
aconteceu por o homem ter in-
terferido numa altercacao entre
a dona do quiosque e o arguido
Mélio, por esta lhe ter pedido a
identificacao para registar uma
aposta desportiva “Placard”.
Em resultado das agressoes,
o0 homem viria a ser hospitali-
zado, internado em cuidados
intensivos, “a lutar pela vida”. A
5 de outubro, pouco depois de a
vitima ter tido alta do Hospital
Senhora da Oliveira, foi nova-
mente atacado pela familia.

Agressoes de
“extrema violéncia”

O tribunal deu como provado
que, no primeiro episodio , foi a
familia que comecou as agres-
soes, “de forma indiscriminada”.

O acérdao do coletivo de juizas
refere o video das agressoées
ocorridas no dia 13 de setembro
como “sugestivo da extrema
violéncia”. O tribunal menciona
um bastao, usado por Elias
para bater no ofendido, “até se
partir” e que, depois disso, ain-
da foi buscar um martelo para
continuar a bater.

No caso de Elsa, o tribunal deu
como provado que foi ela que,
com uma dentada, arrancou
uma parte da orelha do homem.
Toda esta violéncia, é referido
no acérdao, aconteceu por um
motivo futil: “o ndo registar de
uma aposta”.

A familia alegou que, depois de
o agredido ter saido do hospital,
andava com medo de ser alvo
de uma vinganca e, por isso,
andava com uma faca. Todavia,
esta versdo nao convenceu o
tribunal, até porque, como é
referido no acérddo, o homem
estava ainda muito debilitado
pelas lesdes que tinha sofrido.
“Foram os arguidos que foram
atacar uma segunda vez”, afir-
ma o tribunal.

“O arguido podia ter morrido”,
dizem as juizas. “Agiram de
forma concertada e indiscrimi-
nada, conformando-se com a
possibilidade de lhe tirarem a
vida. Chegaram a pensar que
o tinham feito e isso s6 nao
aconteceu por motivos alheios
a sua vontade”, acrescentam.
O tribunal ficou com duvidas
relativamente a participacao de
Elsa nas agressdes de 5 de ou-
tubro, por isso foi absolvida de
um segundo crime de homicidio
qualificado na forma tentada,
de que também estava acusada
pelo MP.

Elias vai cumprir
pena como
adulto

O tribunal deu credibilidade
aos testemunhos que impli-
cam a familia, “até porque o
agredido nao é uma pessoa
muito querida na comunida-
de, pelo seu comportamento
erratico”. Apesar de os argui-
dos nao terem antecedentes
criminais, o tribunal decidiu
nao aplicar a Elias, que era
menor na altura dos factos,
o Regime Penal Especial para

Jovens Adultos. O facto de ter
participado na segunda ronda
de agressdes levou as juizas
a concluir que nao foi capaz
de “fazer um juizo de censura
sobre si mesmo”.

Henriqueta, apesar de ter sido
absolvida, recebeu com forte
emocdo a leitura do acérdao
e desmaiou na sala de au-
diéncias do Tribunal Judicial
de Creixomil. Apesar de soé
ter sido permitida a entrada a
trés familiares, uma multidao
de pessoas de etnia reuniu-
-se no exterior do tribunal e
recebeu com consternacéo a

© Rui Dias / Mais Guimaraes

noticia das penas aplicadas.
O advogado de Mélio, Elsa
e Henriqueta, Pedro Miguel
Carvalho, mostrou-se satis-
feito com a absolvicdo desta
ultima, mas afirma que Elsa
deveria ter sido igualmente
absolvida e que a pena apli-
cada a Mélio é excessiva e
desajustada. O advogado deu
como certo o recurso.

Os arguidos foram ainda
condenados ao pagamento,
a titulo de indemnizacao, de
uma quantia de 22 mil euros
a vitima.

e Rui Dias

Homem de 40 anos detido por furtos fica em prisao preventiva

O Comando Territorial de Braga,
através do Nucleo de Investigacao
Criminal [NIC] de Guimaraes, dete-
ve na passada segunda-feira, 22
de abril, um homem de 40 anos,
por furto em residéncia, furtos de
diversos pertences num veiculo e
pelo furto de um automével em
Caldas das Taipas.

Na sequéncia destes furtos, que
ocorreram durante o més de abril,
os militares da Guarda realizaram
diversas diligéncias policiais que
permitiram apurar a identidade
do suspeito, bem como a sua
localizagéo.

Nesse seguimento, no dia 16 de
abril, foi realizada uma busca do-
micilidria que permitiu recuperar
varios artigos, como quatro rel6-
gios; um cartdo bancario; eletro-
domeésticos; um quadro; diversos
artigos de decoracao de varios
materiais e varias ferramentas
que o individuo utilizaria para a
prtatica dos furtos. No dia 22 de
abril, foi dado o cumprimento a
um mandado de detencao do sus-
peito, que foi presente no Tribunal
Judicial de Guimaraes, onde Ihe foi
aplicada a medida de coacao de
prisao preventiva. ¢

© GNR
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JSD critica gestao socialista em novo outdoor:
“O que farias com 475 mil euros por dia?

Este novo cartaz da JSD Guimardes, adianta a juventude partidaria, "corresponde a uma divisao matematica simples do orcamento
municipal vimaranense, cerca de 175 milhdes de euros em 2024 divididos pelo numero de dias do ano. Sdo mais de 475 mil euros
que o Partido Socialista tem por dia para a nossa cidade. O que farias com estes 475 mil euros num s6 dia por Guimaraes? O Partido
Socialista faz muito pouco", critica a JSD em nota enviada as redacdes.

Justificando a mensagem
do novo outdoor instalado no
centro da cidade, em frente a
Escola Secundaria Francisco de
Holanda, a JSD Guimardes diz
que o Partido Socialista de Gui-
maraes conduziu a “estagnacgao
do nosso concelho, este, outrora
pujante marca industrial no nor-
te de Portugal. Agora resta-nos
a marca histoérica e turistica vi-
maranense que contribui imen-
so para o turismo, mas que, nem
neste setor, a Camara Municipal
assume uma estratégia clara e
dinamizadora”.

Os largos anos do Partido So-
cialista no executivo municipal,
35 anos, “contribuem para a
falta de criatividade, inovacao e
ideias. Ultimamente, este des-
norte e fadiga tém-se agravado,
nao por falta de dinheiro, sim,
por falta de capacidade de ges-
tdo. Guimaraes merece muito
mais e melhor”, acrescentam os
jovens social democratas.

O orgamento municipal de
2024, ainda segundo a DS,
advém da “asfixia fiscal aplicada
pelo executivo aos vimaranen-
ses. Nos Ultimos anos, assisti-
mos a um aumento gradual da
carga fiscal municipal sem que
este esforco que é feito pelo
povo vimaranense seja sentido
na sua melhoria de vida”.

De 2011 a 2021, lembram ainda
que “20% dos jovens sairam de

Guimaraes. Guimaraes nao tem
politica econémica, de habitacao
e de juventude que dignifique
0s seus moradores. Guimaraes
estd a ficar claramente para
tras. Quando uns se acomodam
com pouco e apelidam esta ar-

gumentacao de “puxar Guima-
raes para baixo”, outros querem
colocar Guimardaes novamente
no lugar onde nunca deveria ter
saido - uma referéncia regional
e nacional”.

A JSD Guimardes diz estar

consciente do potencial do con-
celho, dos jovens vimaranenses
e do “quao importante sao estes
jovens para a dinamizacao e
inovacao do nosso territério.
Nao podemos continuar reféns
de um executivo esgotado e

© Eliseu Sampaio / Mais Guimaraes

incapaz de dar Guimaraes poli-
ticas de futuro”.

Ajuventude partidaria reafirma
querer, juntamente com o PSD
local, construir uma alternativa
a “decadente gestao municipal
do Partido Socialista”.

PS juntou mais de 500 militantes e simpatizantes

no tradicional “Almoco da Liberdade”

A concelhia de Guimaraes do
Partido Socialista juntou nesta
quinta-feira, 25 de abril, mais
de 500 militantes e simpatizan-
tes no tradicional "Almoco da
Liberdade". O momento serviu
também para homenagear os
militantes que completam, em
2024, 25 ou 50 anos de militan-
cia no PS.

Durante o almoco, intervieram
o presidente da concelhia de Gui-
mardes da Juventude Socialista,
Sérgio Salazar, o presidente da
Federacao Distrital de Braga da
Juventude Socialista, Hugo Tei-
xeira, a presidente do departa-
mento das Mulheres Socialistas

- Igualdade e Direitos, Zara Pon-
tes, o presidente da concelhia de
Guimaraes do Partido Socialista,
Ricardo Costa, e também o pre-
sidente da Camara Municipal de
Guimaraes, Domingos Braganca.
Ricardo  Costa, presidente
da concelhoa socialista, que
organiza este evento, apontou
“o exemplo no exercicio de
fung¢des politicas como a melhor
forma de honrar a democracia, e
descreveu o 25 de abril como um
sonho permanente e, por isso,
uma constante ideia de futuro,
sublinhando a referéncia dos au-
tarcas socialistas de Guimaraes
no poder local democratico”.

© Partido Socialista
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50 ANOS DO 25 DE ABRIL

Joao Torrinha: “Ninguém esta autorizado
a virar a cara a luta” pelos ideais de Abril

O presidente da Assembleia Municipal, José Joao Torrinha interveio na reta final da sessao solene referindo que a luta pelos ideais de

abril, Democracia e Liberdade, "esta mais viva do que nunca e ninguém esta autorizado a virar-lhe a cara".

"Esta intervencdao comeca sob a
forma de uma confissdo: de todos
os discursos feitos por ocasiao do
25 de abril, este foi o que me foi
mais dificil de comecar a escrever.
A dificuldade nao tem a ver com o
numero de anos que comemora-
mos, pois que a efeméride redon-
da que hoje se completa em nada
acrescenta a responsabilidade
da tarefa. Também nao resulta
da sua repeticdo, ja que o tema é
tao rico que nao existe sequer o
risco de repisarmos caminhos ja
trilhados.

A dificuldade advém sim do
facto de, no momento atual, em
Portugal e no mundo, termos de
lutar contra muitas coisas, mas
acima de tudo contra 0 nosso
proprio desanimo. Este pode
bem ser um problema geracional.
Para quem nasceu por alturas da
nossa revolugao, vivemos tempos
que interpelam algumas crencas
que nos acompanharam nos
anos em que formamos a nossa
personalidade.

Filhos de quem viveu nos longos
anos da ditadura, crescemos em
plena guerra fria, cujo fim assis-
timos sob a promessa de que a
democratizagcdo era um processo
téo belo como inevitavel. Se para
alguns o século XX terminou com
a queda do muro, mas o XXI s6
se iniciou com o ataque as torres
gémeas, naquele limbo entre as
duas datas, como lhe chamou
Pedro Mexia, vivemos nailusao de
que o processo histérico era uma
caminhada imparavel rumo a dias
melhores.

Os ultimos anos dedicaram-se
a ir dando sucessivos golpes
nessa ilusao, empurrando-nos
para reflexdes mais pessimistas.
Um pouco por todo o mundo
vamos assistindo a inesperados
retrocessos civilizacionais, ao
recrudescimento de sentimentos
que julgavamos ultrapassados,
ao ressurgimento de ideologias
que pensavamos definitivamente
confinadas aos livros de historia,
tudo condimentado com a guerra
de volta a Europa. Se a civilizacao
€ como uma camada fina de gelo
sob um fundo oceano de caos e
trevas, como diz Werner Herzog,
serd que tinhamos vivido apenas
um momento anormalmente feliz
da humanidade e nos apressa-
mos para regressar ao velho e
tenebroso normal?

E verdade que a geracdo de que
falo nao viveu a ditadura, mas foi
como se tivesse vivido, pois que
bebeu avidamente dos seus pais

0s tempos exaltantes da luta pela
liberdade e do processo de con-
solidacdo da nossa democracia. E
por isso particularmente penoso
constatar que, volvidos cinquenta
anos, haja muitos para quem tudo
0 que foi conquistado possa ser
posto em causa num abrir fechar
de olhos.

Havera muitas explicacdes para
estes tempos que vivemos, em
Portugal e no mundo. Esse é um
debate na ordem do dia, nesta
época que alguns denominaram
de “era do tédio”. Um tempo em
que, do alto do conforto de uma
sociedade que, apesar dos seus
multiplos problemas, vive compa-
rativamente tempos melhores do
que aqueles que vé no retrovisor,
e que por isso se pode dar ao luxo
de responder ao aborrecimento
com gestos que se arriscam a por
tudo em causa.

Pior. Esses gestos sdo vistos
por muitos outros com uma
preocupante indiferenca. Este é
um tempo em que é efetivamente
facil, demasiado facil, ceder a
essa indiferenca. Indiferenca ao
padecimento causado ao nosso
préximo, indiferenca aos perigos
que nos rodeiam e indiferenca
relativamente a todos os que nao
professam as nossas ideias.

Ora, este ndo é o tempo de ceder
a essa inacdo. Pelo contrario: esta
é a altura de agir vigorosamente
em defesa do que nos é mais
caro: a democracia e a liberdade
conquistada a duras penas.

Nessa extraordinaria alegoria
que é o romance, “A Peste”, tao
atual que parece ter sido escri-
ta ontem, Camus resumia as
atitudes perante os perigos de
que falava: hd quem lute; quem
fuja; quem atue individualmente;
quem lucre; mas sobra a maioria
que opta pela indiferenca.

Ora, a indiferenca é um luxo a
que nao nos podemos dar.

Se o fascismo que caiu a 25 de
abril de 1974 representa, na sua
raiz, o medo da liberdade, ndo po-
demos recear o combate contra
todos aqueles que tentam reedi-
tar esse medo, paradoxalmente
e muitas vezes sob a bandeira da
prépria liberdade.

Liberdade: eis um conceito que
também pode ser destruido pelo
seu abastardamento. Porque é
verdade que, nos dias de hoje, em
muitos discursos se usa e abusa
dessa palavra para promover algo
bem diferente: o individualismo.
Mesmo figuras insuspeitas como
o Papa Bento XVI o reconheceram

quando alertava para o perigo de
erigirmos como critério supremo
para as nossas acdes o individuo
e 0s seus desejos. “Sob a aparén-
cia da liberdade, construimos uma
prisdo para cada um, que separa
as pessoas umas das outras fe-
chando cada um de nés dentro do
seu proprio ego”, disse ele.

Liberdade nao é isso. Liberdade
nao é, ndo pode ser egoismo. "O
egoismo pessoal, o comodismo, a
falta de generosidade, as peque-
nas cobardias do quotidiano, tudo
isto contribui para essa perniciosa
forma de cegueira mental que
consiste em estar no mundo e nao
ver o mundo, ou so ver dele o que,
em cada momento, for suscetivel
de servir os nossos interesses”,
uma frase que adoraria ter escri-
to, mas que foi brilhantemente
imaginada por José Saramago.

Liberdade ndo pode ser con-
fundida com uma forma de estar
na vida em que eu me preocupo
apenas comigo e com oS meus
interesses. Uma sociedade em
que todos vivem numa corrida
desenfreada e a solo, procurando
ultrapassar o vizinho na préoxima
curva, ndo € uma sociedade ver-
dadeiramente livre, ao contrario
do que possa parecer. Uma so-
ciedade que erige a meritocracia
como uma espécie de novo Deus
a venerar por todos nao é uma
sociedade justa e por isso nao é
verdadeiramente livre.

Nao é justa porque ignora a
propria condicdo de partida de
cada um de nés, todos iguais
em direitos, mas diferentes nas
capacidades inatas ou adquiridas
ao longo de uma vida, ela propria
pejada de desigualdade. A cren¢a
nessa meritocracia perfeita ce-
ga-nos no entendimento de que
fazemos parte de um destino co-
mum e “deixa pouco espago para
a solidariedade que pode advir
da reflexdo sobre a aleatoriedade
dos nossos talentos e da nossa
fortuna. E isso que faz com que
0 mérito seja uma espécie de ti-
rania ou de regime injusto”, como
escreveu Michael Sandel.

Uma sociedade assim, acaba por
fazer os pobres acreditarem que a
sua condi¢do é s6 e apenas culpa
sua, quando bem sabemos que
nao é assim, sendo que, parado-
xalmente essa sua consciéncia
acaba por leva-los a defesa de
propostas que, no final do dia,
apenas beneficiam os que mais
tém e pouco ou mesmo nada os
ajudam.

Minhas senhoras e meus senho-

res.

Comemorar Abril é celebrar
aqueles que nao se resignaram. E
festejar homens e mulheres que
antes de pensarem em si, pensa-
ram nos outros. Arriscando tudo.
O seu emprego, a sua liberdade
ou até a sua prépria vida.

Se eles nao se resignaram, que
direito temos nés a indiferenca
e ao tédio de que faldvamos? A
resposta é simples: ndo temos
esse direito. Isto se nos queremos
mesmo identificar como demo-
cratas, como cidadaos de corpo
inteiro que se preocupam com o
bem-estar do seu préximo e que
acreditam que é numa sociedade
livre, justa, que nao deixa ninguém
para tras que querem viver.

A luta por esses ideais esta mais
viva do que nunca e ninguém esta
autorizado a virar-lhe a cara.

Nos festejos dos cinquenta
anos do 25 de abril cabem as
palestras, as homenagens, os
documentdrios, as exposicoes,

as sessoes solenes, os desfiles, a
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festa. Mas aquele ato primordial
de ndo ceder um milimetro aos
que querem questionar os valores
conquistados da solidariedade,
da democracia e da liberdade, de
todas as liberdades conquistadas,
vale mais do que todas as procla-
macoes.

Defender abril, 50 anos depois,
€ sacudir o pessimismo, arregacar
as mangas e estar na linha da
frente na defesa do seu legado. E
se assim ¢, terminar este discurso
€ muito mais facil do que comeca-
-lo, pois que ao desanimo e a des-
crenca respondemos com alegria
e determinag¢do. Porque, como
dizia Martin Luther King Jr. “a nos-
sa propria sobrevivéncia depende
da nossa capacidade de estarmos
acordados, de nos ajustarmos a
novas ideias, de permanecermos
vigilantes e de enfrentarmos o
desafio da mudanca.”

Viva o 25 de abril.
Viva a democracia.
Viva a liberdade.
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"O que sao 50 anos na vida de
uma pessoa?

O que sao 50 anos na vida de
uma democracia?

Meio século é muito mais que
metade da previsivel existéncia
de um ser humano, e, quanto
a democracia, um permanente
labor para a sua permanéncia e
aperfeicoamento em cada um
meio século de porvir.

Dos 30 anos que eu levava de
vida num Portugal em ditadura,
mais de 15 foram-no ja na cons-
ciéncia do cinzentismo portugués,
consciéncia tanto mais nitida e
completa quanto ia progredindo
em idade, percebendo cada
vez mais e melhor a tristeza, a
angustia, o temor que, no rosto
de um Portugal folcloricamente
sorridente, se detetavam a trans-
paréncia dos olhares por onde se
chega a alma de um povo.

Frequentdvamos o ultimo ano
dos estudos secundarios os
privilegiados da minha geracao,
os menos afortunados os seus
dos estudos profissionais, e o
duro labor de um mester ou de
um emprego 0s sem privilégio
nem fortuna, quando todos nos
depardmos com uma guerra em
longinquas e quentes terras de
Africa, para a qual foram convo-
cados e compelidos membros de
todas as familias portuguesas.

Para além de tristeza, angustia e
temor, Portugal cobrira-se entao
também de luto.

O regime que, faz agora 50 anos,
levava ja 48 de duracao, assentes
em silenciamento que muitos
nao suportaram e dificilmente
suportaram os restantes, e sO
conseguiu perdurar, tanto quanto
durou, escorado em violéncias e
torturas que muito heroicamente

sofreram, tendo sofrido sem que
cedessem aos designios que
deles pretendiam os autores das
sevicias fisicas, morais e econo-
micas que lhes foram infligidas,
sO porque expressaram o desejo
de liberdade individual e coletiva,
desta liberdade que nos permite,
hoje, a expressdo do amor e do
apego que lhe devemos.

Os autores materiais de tais se-
vicias tém nomes que se vao con-
fundindo com a poeira da Historia;
mas os seus autores morais, seria
impréprio omiti-lo neste tempo
em que a lembrangca é mais ne-
cessdria que nunca, tém nome
gravado na memoria do Tempo e
dos que o habitam, e menciona-lo
€ uma obrigacdo: Antonio Salazar
e Marcelo Caetano.

Tenho o privilégio de ter sobrevi-
vido, e ter sobrevivido sem dano
de que me aperceba, a prisdo, a
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Antonio Mota Prego: “Abril foi ha 50 anos,
é hoje e tera de ser sempre”

O historico socialista foi convidado pela bancada parlamentar do partido, a discursar na sessao solene da Assembleia Municipal de
Guimaraes, comemorativa dos 50 anos do 25 de abril de 1974.

sevicia, a guerra, ao exercicio da
profissdo que pretendia abracar,
e, além de tal privilégio, tive ainda
o de me contar entre os que tive-
ram a felicidade impar de viver o
mais limpido, exaltante, florido e
irrepetivel dia 25, no Abril de ha 50
anos. E o orgulho de alguma coisa
ter feito para esse fosse o dia em
gue nds, povo de Portugal,

“emergimos da noite e do silén-
cio

“e livres habitdmos a substancia
do tempo”

como disse Sophia, no, mais
belo e luminoso poema de que é
merecedor o dia que o inspirou.

Lembro todos quantos ansiaram
esse dia e nao tiveram vida que os
levasse até ele.

Celebro os que heroicamente
desbravaram o caminho que ha-
veria de ter por meta airrupcao da
liberdade até entao encarcerada.
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Honro todos quantos ousaram,
e puseram a vida em risco, e so-
bretudo quantos a perderam para
que tal dia se cumprisse.

Exorto a que se vele por essa

liberdade tdo  sofridamente
alcancada, pois que mesmo
quando imperfeita, é sempre

passivel de ser aperfeicoada e
sempre, mas sempre, um bem ao
qual nenhuma tirania, nenhuma
ditadura, nenhuma autocracia,
por mais perfeita que seja, podera
comparar-se; e tanto menos se
comparara quanto mais perfeita
qualquer delas for.

Abril foi ha 50 anos, é hoje, e tera
de ser, sempre, no futuro, porque
no dia em que deixasse de o ser,
pereceria a alma do povo que o
plantou.

Que vivam, sempre e para sem-
pre, a Democracia e a Liberdade."
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50 ANOS DO 25 DE ABRIL

César Teixeira: “Um pais onde a corrupcao
faz o seu caminho, vé os extremos a
proliferar”

Na sessao solene da Assembleia Municipal de Guimaraes, comemorativa dos 50 anos do 25 de abril de 1974, César Teixeira discursou
em nome da bancada do Partido Social Democrata.

"No dia 25 de abril de 1974 os
portugueses iniciaram a sua ca-
minhada coletiva rumo a cons-
trucao de um estado de direito
democratico. Como em todos
0S processos revolucionarios o
caminho de implanta¢ao do re-
gime democratico nao foi linear.
Houve momentos histéricos
marcantes ao longo de todo o
processo revolucionario. Com
avangos. Com recuos.

Mas com a forca e a deter-
minacao dos portugueses foi
possivel derrubar um regime
autocratico e construir um
regime democratico. Conforme
profunda vontade do povo
portugués, evidenciada pela
adesao massiva a iniciativa das
Forcas Armadas.

Quando chamados pela
primeira vez as urnas para
a eleicAko da Assembleia
Constituinte os portugueses
marcaram presenca e de forma
entusiastica. Com uma taxa de
participacao eleitoral de 90%.
Que, infelizmente, ndo se voltou
a repetir. Mas foram claros na
manifestacao da vontade.

O povo e os trabalhadores
portugueses disseram de forma
clara o que que queriam: a

implantacéo em Portugal de
uma democracia liberal de tipo
ocidental, apoiada em partidos
democraticos!

Os portugueses, avidos de li-
berdade, disseram nao ao Esta-
do Novo, mas também disseram
nao aqueles que alimentavam o
sonho de transformar Portugal
num satélite do imperialismo
soviético.

Desde o dia 25 de abril de 1974
inicidmos um processo coletivo
de forte desenvolvimento
econémico e social. Fazendo
coincidir o grito de liberdade
politica com o desejo de cami-
nharmos rumo a uma sociedade
de maior bem-estar, alicercada
no Estado Social e que, com a
revisdo constitucional de 1989,
culminou com o levantamento
dos limites a iniciativa privada
impostos pelos impetos re-
volucionarios, mas que eram
absolutamente limitadores da
construcdo de uma economia
de mercado.

Durante estes 50 anos soube-
mos construir uma sociedade
respeitadora dos direitos, liber-
dades e garantias individuais.
Temos hoje um parlamento
plural. Representativo dos mais

diversos espectros ideolégicos.
Um sinal de que o regime con-
segue encontrar no seu seio a
institucionalizacdo dos descon-
tentamentos.

Estejam todos os deputados
da Assembleia da Republica
recentemente eleita, da extre-
ma esquerda, a direita a altura
do mandato conferido pelos
portugueses. Todos os partidos
devem estar disponiveis para
erigir pontes e nao para cavar
trincheiras. Quando os tempos
parecem guiar-nos para novas
e velhas trincheiras ideolégicas,
teremos de nao cair em tenta-
¢ao e livrarmo-nos do mal do
radicalismo que procura a diver-
géncia e afasta a convergéncia.

Durante estes 50 anos parti-
cipdmos no magnifico processo
de construcdo da Unido euro-
peia. Uma utopia que emergiu
dos escombros de uma Il Guerra
Mundial. Que abalou a europa e
fez tomar a consciéncia durante
varias gerac¢des da necessidade
de ser trilhado um caminho
oposto ao que foi seqguido sécu-
los ap6s séculos. Que dilacerou,
dividiu e fragmentou os povos
europeus.

Este é um projeto que tem

crescido através da adesao
voluntaria dos povos e dos es-
tados. Sdo varios os paises que,
voluntariamente, a ele querem
aderir. Este é um projeto de pai-
ses livres, de e para povos livres
e que tem na moeda Unica uma
grande e feliz conquista de abril.
Que a todos orgulha e que ape-
nas é questionada por aqueles
que nos extremos, a esquerda e
a direita, sonham acabar com o
projeto europeu.

Reforcamos as nossas ligacdes
com os nossos aliados da NATO
enquanto organizacdo essen-
cial para a nossa seguranga e
para a seguranca internacional.
Como se demonstrou no pas-
sado com a guerra fria, e como
se evidencia agora perante a
barbara agressao da Federacao
Russa a Ucrania, que é apenas
compreendida por pacifistas de
pacotilha. Que mais ndo querem
do que a capitulagcao ucraniana
em favor do imperialismo russo.

Durante estes 50 anos fizemos
uma evolucdo extraordinaria
na educagcdo, onde passamos
de um pais com uma taxa de
analfabetismo elevadissima,

para um pais com uma elevada
taxa de frequéncia do ensino
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universitario. Um Pais onde
o trabalho infantil era regra,
e particularmente na nossa
regiao, mas que foi ampla e
eficazmente combatido, com
uma soélida legislacao aprovada
pelos Governos de Cavaco Silva.
Hoje os nossos filhos ja podem
ser meninos!

Durante estes 50 anos fizemos
evolu¢ao notavel ao nivel dos
cuidados de saude, de que sao
sintomas maximos quer o au-
mento da esperan¢a média de
vida dos nossos compatriotas,
quer a diminuicao da taxa de
mortalidade infantil. Passamos
em poucos anos de valores
terceiros mundistas, para o topo
dos paises civilizados.

Devemos ter orgulho no nosso
trabalho coletivo nestes 50
anos. Poderemos nao estar no
mundo ideal, mas dantes nao
era bom. Era bem pior. Politica,
social e economicamente.

Conseguimos construir uma
democracia plena, econdémica e
socialmente desenvolvida.

Portugal é hoje, orgulhosa-
mente, uma democracia liberal
de tipo ocidental e totalmente
consolidada.

(Continua...])
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Sr. Presidente,

Sres Deputados,

Mas se muito foi assegurado e
conquistado, nao menos certo é
que 0 nosso pais enfrenta hoje
uma situacao paradoxal: somos
0 pais dos impostos altos, e dos
servicos publicos minimos.

Infelizmente, o Estado portu-
gués assegura hoje aos seus
cidaddos piores servicos publicos
do que aqueles que assegurava
ha 10 anos atras. Na saude, na
educacao, na justica, na seguran-
¢a. Em quase todos os setores
que asseguram as fun¢des sociais
e essenciais do Estado tivemos
um retrocesso na prestacao de
cuidados aos portugueses.

Sou um filho da escola publica.
Desde o pre-escolar ao ensino
superior.

Mas, hoje, os filhos da minha
geracao nao tém a garantia que
a escola publica assegure hoje
0 que ja assegurou no passado
recente.

Ainda recentemente vimos noti-
cias como esta:

Corrida aos colégios privados:
Maioria com listas de espera em
Lisboa e Porto e aumento das
mensalidades nao diminui procu-
ra. Dei o exemplo da educacao,
mas poderia falar na Justica
ou na seguranca interna. Que
estd menos eficiente. Pouco se
modernizou. E nada mudou na
acessibilidade.

Ou entdo na saude. No final de
2023, 1,7 milhdes de portugueses
nao tinham Médico de Familia e
0 Enfermeiro de Familia nao saiu

do papel. Em 2015 eram 760.000
portugueses nessa condi¢ao. Ao
invés de evoluirmos estamos a
regredir.

Sabemos que ha muitos respon-
saveis politicos que verbalizam a
permanente preocupacdo com
0s servicos publicos e com as
classes sociais mais vulneraveis,
mas, infelizmente, é enorme a
distancia que separa a narrativa
da realidade.

Aproveitam em seu favor desco-
nhecimentos. Medos. lliteracias.
Necessidades. Manifestando um
profundo desrespeito intelectual
para com aqueles que dizem
defender. Criticando o populismo,
mas sendo demagogos iguais aos
piores populistas. Com recurso
a chavoes e frases feitas usam e
abusam das necessidades e da
condicao das pessoas que dizem
defender. Que sabem nao ter
correspondéncia com a verdade.

E que ao virar das elei¢des sao,
na pratica que nao no verbo,
alegremente engavetadas. Uma
e outra vez. Ante o siléncio do
exército de dependentes que utili-
tariamente contemplam e alimen-
tam. E ruidosa a verbalizacdo da
valorizagao dos servicos publicos.
Mas é silenciosa a obra.

Aqueles que dizem ter os servi-
¢os publicos no coracao sao, por
omissdo, 0s grandes responsa-
veis pela privatizacao de servigos
publicos essenciais.

Aqueles que rasgam as vestes e
juram amor e fidelidades eternos
ao servigo pubico, sao 0s mesmos
que deixam o0s servi¢os publicos

num estado de indigéncia ab-
solutamente inimaginavel como
aquele a que assistimos atual-
mente.

Sr. Presidente, Infelizmente o
Nosso pais continua a sua descida
no indice da perce¢do da corrup-
¢ao. Em 2015 o nosso pais estava
no melhor lugar de sempre, 28°.
Hoje ocupamos o 34° desse
ranking. O combate a corrupgao,
ao peculato e ao trafico de in-
fluéncias deve estar no topo das
prioridades de politica criminal.

Que fique claro. Um pais que nao
previna e combata a corrupgdo é
um pais que nao gera confianga.
N&o é com observatérios, comis-
sOes ou relatérios que sao meros
cumprimentos de formalismos
legais. E com processos rapidos.
Legislacdo substantiva eficaz e
dissuasora aos niveis penal e fis-
cal. Recursos técnicos e humanos
para a investigacao.

Um pais que nao combata a
corrupgao é um pais sem futuro.
Um pais que se deixe corroer pela
corrupgao € um pais de desigual-
dade e de injustica. Que eleva
socialmente os mais préximos da
cadeira do poder, mas esquece o
mérito de quem da cadeira esta
afastado e a ela ndo pode ou ndo
quer aceder.

Um pais onde a corrupcao faz
0 seu caminho, vé os extremos a
proliferar. Extremos que sé fazem
caminho na medida em que os
moderados nao assumam as
suas responsabilidades e falhem
redondamente nas opg¢des que
tomam e na confianca que nao
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geram.

Nos dias de hoje dar resposta a
este problema nao é populismo
€ defender o Estado de Direito
Democratico. Assobiar para o lado
e nada fazer sim, é irresponsavel.

As solugdes apresentadas pelos
extremos é que, essas sim, sao
populistas e perigosas.

Na verdade, para além do vazio
e do dedo apontado, os extremos
nao tém solugao para a corrupgao.

E isto que nos distingue clara-
mente dos extremos. As solucdes
a apresentar. Porque nao podere-
mos deixar o tema entregue e a
mercé dos populistas. Porque por
cada necessidade tem de haver
uma resposta. E teremos de ser
nos a dar essa resposta, sob pena
de o vazio ser preenchido.

Termino manifestando a nossa
apreensao pelo contexto inter-
nacional. Se a queda do muro de
Berlim abria a esperanca para um
mundo novo, erigido na paz, na
democracia e na liberdade, aquilo
que hoje assistimos é a uma reli-
gitimacao dos autoritarismos.

Em plena europa ecoam os
tambores da Guerra. Uma Guerra
iniciada em 2014 com a invasao
da Peninsula da Crimeia pela
federacao russa, e prosseguida
com a invasao total em fevereiro
de 2022.

Um pais livre como 0 nosso so6
pode estar do lado da democra-
cia, contra a didatura. Do lado do
agredido, contra o agressor. Do
lado da paz, contra a guerra.

Uma paz assente na autodeter-
minacao do povo ucraniano que

que quis tomar o seu destino por
meio de uma revolucgdo como
aquela que o povo portugués
efetuou, contra a vontade do
pais vizinho que queria impor aos
ucranianos a definicao do regime
coletivo.

Defender a paz na Ucrania nao
€ negociar a paz capitulacionista
como pretendem os saudosistas
soviéticos que olham para a Nato
com um reflexo pavloviano, mas
assegurar a autodeterminacao
dos ucranianos qe escolherao
onde ,q audno e como querem
negociar uma paz e nao apenas
negociar uma paz porgue o exer-
cito russo que ndo da mostras de
querer a paz decidiu entrar, sem
dé nem piedade, por territério
ucraniano adentro.

Ao mesmo tempo assistimos,
com o entusiasmo dos mesmos
que querem a capitulacdao da
Ucrancia, a tentaiva de implanta-
¢do de uma nova ordem mundial,
protagonizada pelo BRIC.

A China, a Russia e o Irdo estao
ansiosos pela substituicao daatual
ordem mundial, que foi sendo,
com imperfeicoes, moldada pelas
democracias ocidentais, preco-
nizando a sua substituicdo por
conceitos pouco simpaticos para
com os conceitos de democracia,
tal qual a conhecemos.

Mas aqueles que se dizem
donos dos valores de abril, sdo os
primeiros a ulular de alegria ante
este cenario."
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"Foi no dia 25 de Abril de 1974
que o Povo Portugués emergiu
de um dos mais negros periodos
da sua Histéria imposto por uma
criminosa ditadura fascista mar-
cado pela repressao e violéncia
brutais,pelas prisoes, liberdades
individuais e colectivas juguladas,
pelo atraso econdmico, social,
cultural e civilizacional, pelo anal-
fabetismo, pela emigracdo em
massa, agravadas desigualdades
sociais, a discriminacdo legal
das mulheres, pela guerra, pela
alta corrupgao e pelo isolamento
internacional, em contraste com
a fortuna e opuléncia de uma
pequena minoria.

Ao comemorarmos a Revolucao
do 25 de Abril, ndo esquecemos
0 acto generoso e valoroso dos
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capitdes de Abril que, nessa
inolvidavel madrugada abriu as
portas a liberdade e a democra-
cia e que aqui hoje renovamos o
Nosso apreco e gratidao.
Celebramos o esforco heréico
da Resisténcia antifascista, a
abnegada dedicacdo a luta pela
democracia e liberdade de comu-
nistas e de outros democratas,
a intensa luta de massas dos
trabalhadores, dos intelectuais,
da juventude, e do povo.
Celebramos o amplo e vigo-
roso levantamento popular que
irrompeu nessa manha de Abril,
que transformou o levantamento

militar libertador do MFA em
Revolucgao.
Numa verdadeira revolucdo

emancipadora, assumida pelo

povo, pela classe operaria, pelos
trabalhadores, pelos intelectuais,
por amplas camadas anti-mono-
polistas da cidade e dos campos,
que com a sua acgao conduziram
a profundas transformacodes
econémicas, sociais, politicas e
civilizacionais que se traduziram
em grandes conquistas dos tra-
balhadores e do povo.

Para a juventude de entao, a
revolu¢gdo de Abril significou o
fim da guerra que tantas vidas
inocentes ceifou, e para os jovens
de hoje que o celebram Abril é a
garantia que nao faltardo bracos
para lutar pelo cumprimento do
seu projeto revolucionario nas
nossas vidas. O direito a sermos
felizes no nosso pais

As conquistas de Abril, algumas
das quais foram destruidas ou
amputadas, outras permanecem
gracas a accao e determinacao
dos trabalhadores e do povo que
as tem defendido numa prolon-
gada luta de anos, enfrentando
poderosos interesses, incluindo
dos que nunca se conformaram
com o novo tempo emancipador
e libertador de Abril sao essen-
ciais para a vida do povo nos
nossos dias e ponto de partida
para novos avangos e, por isso, as
continuamos a defender tracando
armas contra os que querem levar
mais longe a sua destruicao, mas
também contra a mentira, contra
a falsidade de uma reescrita da
histéria que desvaloriza Abril e os
seus construtores e contra todos
aqueles que querem enclausurar
Abril e os seus nobres valores no
bau do esquecimento.

Esses valores da liberdade que
sao de Abril, pertenca do povo
e do individuo. Os valores da
emancipacao social. Os valores
da natureza do Estado concebido
para responder aos interesses e
necessidades do povo e do pais,
em oposicdo a concepcao do
Estado como instrumento de ex-
ploracdo a favor de uma minoria
de grupos econémicos, para pela
coercao perpetuar a exploracgao.

Os valores do desenvolvimento
visando a melhoria da qualidade
do nivel de vida dos portugueses,
o0 pleno emprego, uma justa e
equilibrada reparti¢cdo da riqueza
nacional.

Os valores da paz, da indepen-
déncia como espaco da nossa
liberdade, identidade e soberania.

Valores que emanam das suas
grandes conquistas e realizacdes

50 ANOS DO 25 DE ABRIL

Torcato Ribeiro: “Nao é Abril que pode ser
responsabilizado pelos problemas que o
povo enfrenta”

O deputado municipal eleito pela CDU (PCP-PEV] interveio na sessao solene da Assembleia Municipal de Guimardes, comemorativa
dos 50 anos do 25 de abril de 1974.

que sao também valores da parti-
cipacao e intervencao de todo um
povo na definicdo e no tracar do
seu futuro. Valores que sao pa-
trimonio, realizagcao e inspira¢do
para a ac¢ao dos que justamente
aspiram a uma vida melhor numa
sociedade mais justa.

Valores que se reconhecem
na Constituicao da Republica
Portuguesa, aprovada a 2 de Abril
de 1976 e na democracia que ela
projecta onde sao inseparaveis e
complementares as dimensoes
politica, econdémica, social e
cultural para uma democracia
avanc¢ada e consistente.

No trajecto das cinco décadas
que nos separam do periodo
revoluciondrio, os inimigos de
Abril, ligados aos grandes inte-
resses econdmicos, e 0s que ao
contrdrio do que proclamavam
nunca assumiram efectivamente
0 seu projecto libertador e eman-
cipador, construiram e montaram
em fung¢ao da conjuntura as mais
insidiosas opera¢cbes para cobrir
0s seus objectivos de mutilagao
e subversao das suas conquistas.

Na suas operacdes contra Abril
estdo as recorrentes tentativas
de secundarizar e diminuir o 25
de Abril como a data inicial, fun-
dadora do regime democratico.

Nao é Abril que pode ser res-
ponsabilizado pelas dificuldades
existentes e pelos problemas que
0 povo enfrenta, mas sim quem
governou ao arrepio dos seus
valores, destruindo conquistas,
fechando muitas portas que Abril
abriu - as portas do desenvolvi-
mento e do progresso com justica
social.

De facto, as politicas de direita
desenvolvidas ora pelo PSD, ora
pelo PS, e que hoje conta no que
é essencial para a defesa dos in-
teresses do grande capital mono-
polista com IL e Chega, tem sido
uma politica com consequéncias
negativas na vida da maioria do
povo portugués.

Consequéncias bem expressas
em problemas que se prolongam
no tempo e hoje subsistem:
baixos salarios e baixas re-
formas, empobrecimento de
largas camadas da populagao,
precariedade laboral, exploracao
e desigualdades sociais; graves
défices estruturais, com relevo
para o produtivo; deterioracao e
destruicdo das funcdes sociais
do Estado, nomeadamente na
salde; submissao as grandes

poténcias e aos seus interesses,
e o alto grau de dependéncia do
Pais.

Hoje, a campanha de depre-
ciacao de Abril aproveita este
tempo do cinquentenario, nao s6
para repisar as linhas contra Abril
que vém do passado, mas para ir
mais longe na sua desvalorizacdo
como projecto capaz de dar vida
ao presente e arquitectar e cons-
truir o futuro.

Falam-nos neste tempo de
comemoracao da necessidade de
abrir um novo ciclo, com novas
ambicdes, dando como findo o
ciclo de Abril. Querem fazer crer
que Abril é coisa do passado,
para o colocar imével num canto
da Histéria. Falam de fim de ciclo,
como se esses que assim falam,
nao tivessem ha muito tomado
para si esse objectivo, quando
participaram e agiram reiterada-
mente no decapitar das ambicdes
progressistas de Abril e a sua
capacidade criadora de um futuro
promissor, que a sua Constituicao
consagra e expressa.

Os que assim falam, o que
objectivamente visam é absolver
uma desastrosa politica que se
afirmou contra Abril, fazer tabua
rasa de anos de politicas de direi-
ta, executada ao arrepio de Abril
e dos seus valores e da-lo como
definitivamente derrotado, como
sempre foi 0 seu desejo.

Ao contrario do que pretendem,
0 que se impde neste tempo de
comemoragcao € a imperiosa
necessidade de por fim ao ciclo
da ofensiva contra Abril, para
dar resposta, isso sim, com outra
ambicao aos problemas do povo
e do Pais.

A grande for¢a de Abril com for-
tes raizes no povo portugués ndo
deixara passar a arrogancia dos
apologistas do passado, e estara
na rua por todo o Pais a reafirmar
que Abril vive e vivera. A afirmar
que “Abril &€ Mais futuro”.

Estard por todo o Pais a assina-
lar o seu sentido transformador e
revoluciondrio nos mais diversos
dominios da nossa vida colectival

Estard por todo o Pais a confir-
mar 0 seu apego aos ideais de
liberdade, justica, progresso so-
cial, soberania nacional e paz que
permanecem vivos ha memoria e
na vontade dos portugueses;

E tomando parte nesse com-
bate, como Partido de Abril que
somos, que continuamos empe-
nhados!"
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Celebramos hoje os 50 anos do
25 de Abril de 1974, um verdadeiro
marco historico do século passa-
do.

Tradicionalmente, quando feste-
jamos ou celebramos algo, o que
parece igual semanticamente,
em bom rigor, tem um sinénimo
diferente.

A verdade é que quando cele-
bramos o 25 de Abril, pretende-
mos solenizar e comemorar um
acontecimento digno de grande
importancia.

Estamos perante um aconteci-
mento que permitiu alterar con-
sideravelmente a vida quotidiana
de todos os portugueses, a época
para melhor, conferindo-lhe duas
caracteristicas, até entao, dificeis
de imaginar:
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- o direito a Liberdade;

- o direito a Democracia;

A liberdade de opiniao, a
democracia de pensamento, a
igualdade de género e o direito a
diferenca, sao alguns dos marcos
identitarios que os acontecimen-
tos de 25 de Abril de 1974 nos
trouxeram, e que, respeitosa-
mente e de forma regozijada e
entusiasmada devemos celebrar
e comemorar.

Neste momento, em que co-
memoramos um acontecimento
ocorrido ha 50 anos, um passado,
pois, que ja nao é recente, deve-
mos ser chamados a refletir sobre
varias consideracdes:

- Desde logo reconhecer que
Abril e os seus valores foram
desencadeados para usufruto

de todos, independentemente,
do seu pensamento politico..
da sua filiacdo partidaria.. do
seu género.. da sua convicgcao
religiosa... do seu estatuto social...
ou de qualquer outro factor dis-
criminatério.

Na verdade, associar Abril e os
seus principios a um determinado
setor da sociedade, principal-
mente, no quadrante partidario, é
precisamente, praticar o contra-
rio da sua génese, castrando-o,
da sua principal missao que foi,
desde a primeira hora, a luta pela
concretizacdo de trés factores
determinantes (os denominados
3D}

- Democracia;

- Descolonizacao;

- e Desenvolvimento;

Os grandes objetivos da revolu-
cao.

- E bom que se compreenda
que o 25 de Abril ndo tem dono
nem proprietario;

- E ainda, permitam-me a
expressao, que o 25 de Abril ndo
deveria ser para ostentar, mas
antes, para praticar.

Também dizer que, nada disto
teria sido possivel sem o 25 de
Novembro, sem o qual viveria-
mos, ou teriamos vivido, em
ditadura de sentido contrério, e
cujos 50 anos comemoraremos
também, a seu tempo, por inicia-
tiva do Governo PSD/CDS.

E eis que chegamos ao segundo
aspeto da minha reflexao:

Nao obstante Portugal ser um
dos paises mais envelhecidos da
Uniao Europeia, a verdade é que a
estatistica nos diz que, a maioria
da populacao portuguesa nasceu
apés 1974, e que, portanto, em
teoria, tera dificuldades acresci-
das em perceber quais foram os
verdadeiros valores de Abril e,
mais do que isso, em que é que
esses valores vieram melhorar a
nossa forma de estar e de viver.

Em bom rigor, a verdade é que
nao sentiram verdadeiramente
essa necessidade.

E pior do que nao sentirem
essa necessidade, é o facto de
entenderem que tudo isto foram
valores adquiridos, sobres os
quais, entendem ter todos os
direitos de fazerem o que querem
e bem entendem.

Minhas Senhoras e Senhores: A
Liberdade de quem quer que seja,
tem que terminar quando a mes-
ma coloca em causa a liberdade
do parceiro que o rodeia.

Peco-vos, por favor, que me
acompanhem na seguinte refle-

50 ANOS DO 25 DE ABRIL

Paulo Peixoto: “O 25 de Abril nao deveria
ser para ostentar, mas antes, para praticar”

Na sessao solene da Assembleia Municipal de Guimaraes, comemorativa dos 50 anos do 25 de abril de 1974, coube a Paulo Peixoto
usar da palavra em nome da bancada parlamentar do CDS-PP.

Xao:

Faz amanha precisamente
7 meses que o Sr. Ministro do
Ambiente a época em funcgdes,
Duarte Cordeiro, foi atingido com
tinta verde na abertura de uma
conferéncia sobre acdo climatica.

Mais recentemente, na altura
candidato a Primeiro Ministro,
Luis Montenegro foi atingido com
tinta verde na apresentacao de
uma agao de campanha.

A 10 de Marco, dia de eleicbes
legislativas em Portugal, houve
sedes de campanha de partidos
politicos que foram vandalizadas.

Esta semana mesmo, e, por-
tanto, bem presente na meméria
de todos os portugueses, 11 indi-
viduos foram a julgamento por
comportamento incorreto no seio
das normas constitucionais em
gue nos devemos regular num
estado de direito como é aquele
que Portugal alcangou, precisa-
mente, com as conquistas do 25
de Abril de 1974.

A verdade é que as suas acoes
protestativas, colocaram em
causa a seguranca de uns tan-
tos outros cidadaos, homens e
mulheres, novos e seniores, de
ideologia partidaria de esquerda
e de direita, de religides diversas,
etc, etc,, etc,,

Destes 11 individuos, apenas 1
tem mais de 50 anos.

E quem acompanhou este
inicio de julgamento através da
comunicacao social, certamente
reparou que os arguidos, se
apresentaram de cravo vermelho
ao peito a reclamar os valores de
Abril para justificarem as suas
faltas de educacdao e de civismo.

Sabendo todos nés que o cravo
vermelho é um simbolo do 25 de
Abril de 1974, a reflexao que vos
peco é a seguinte: Sao estes os
valores de Abril?

Seguramente que ndo, e nao
me acredito que sao aqueles com
0s quais nos identificamos.

Abril, consagrou-nos o direito
ao protesto, o direito a greve,
entre outros tantos, mas, nunca
consagrou o direito a anarquia,
ao mau comportamento e ao
mau estar do outro.

Pelo que, aqui chegado, remeto-
-VOos para a terceira nota refletiva
desta minha simples partilha. A
nossa sociedade atual nao soube
melhorar os valores de Abril, tao
pouco, incuti-los nas geracées
mais novas. Mas pior do que isso,
€ que tenho sérias duvidas de
que tenha sabido preserva-los e
consolida-los.

Atrever-me-ia a dizer que, Abril,

ao celebrar os seus 50 anos, in-
felizmente, sofre do sindrome da
meia idade!

Bem sei que a maioria nao
gosta que se associe uma data
a outra, principalmente, porque
€ o CDS a fazé-lo, mas a verdade
€ que, sem 25 de Novembro, esta
crise de meia idade do 25 de Abril
que atras referi, poder-se-ia ter
transformado numa birra dum
bebé mal comportado.

E se duvidas existissem quanto
a esta analise, julgo que as
mesmas ficaram absolutamente
esclarecidas com a propriedade
que lhe é reconhecida na recente
entrevista do Ex Presidente da
Republica, o General Ramalho
Eanes, absolutamente apartida-
rio nesta matéria.

A mensagem final que pretendo
transmitir, consubstancia-se no
seguinte:

Enquanto pensarmos que o
25 de Abril foi a chegada e, nao
concluirmos que, apenas se
tratou duma etapa, seguramente
que nao estaremos a contribuir
para uma sustentabilidade e
prolifera¢cdo dos valores de Abril,
consubstanciados naquele ja
distante dia de Novembro.

Nao esquegamos que Abril
contribuiu para a Liberdade, mas,
nao foi por Usocapido, e portanto,
se nao tivermos arte e engenho
para estimular, praticar e ensinar
estes valores, mais perto estare-
mos do status quo de 24 do que,
daquele que todos pretendemos,
que é o do dia 26.

Sr. Presidente, Minhas Senhores
e Meus Senhores,

Termino com uma reflexdo final
e apenas como exemplo:

Esta Assembleia estd composta
oficialmente por 7 forcas partida-
rias;

Mas a assisténcia desta Assem-
bleia comemorativa, seguramen-
te que estard composta por ainda
mais forcas partidarias;

Qual é que é o problema?

Guimaraes é uma cidade bair-
rista, mas ha gentes de outras
localidades e, nés sempre as
soubemos receber!

Porisso, deixemo-nos de teorias
e, da esquerda a direita, em vez
de publicitar, pratiquemos Abril.

No CDS estamos disponiveis e
queremos contribuir para a con-
solidagdo e proliferacdo desses
valores.

Viva o 25 de Abril!!!
Viva a Democracia!l
Viva Guimaraes!!!

Viva Sempre Portugal!!!
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de Abril”

50 ANOS DO 25 DE ABRIL

Pedro Pinto: “Linhas vermelhas e cercos
sanitarios nao fazem parte dos designios

Na sessao solene da Assembleia Municipal de Guimaraes, comemorativa dos 50 anos do 25 de abril de 1974, coube a Pedro Pinto,
vice-presidente da concelhia do Chega de Guimardes, usar da palavra.

Com intencdes nobres e ambi-
¢ao bem medida, os Capitaes de
Abril avancavam, faz hoje meio
século, para um dos dias mais
longos da Histéria contempora-
nea de Portugal, a revolucao dos
cravos.

Nesse dia, os militares lideraram
um golpe pacifico que derrubou
0 regime que vigorava até entao,
o estado novo, regime que pre-
valeceu por 41 anos. Esse regime
controlava a liberdade de expres-
sao, no entanto, 50 anos depois,
continuamos iguais ou priores,
ja para nao falar no controlo da
imprensa, que prevalece nos
tempos atuais (e temos exemplos
demonstrativos desta realidade
também em Guimaraes).

Sabemos que os desafios e
dificuldades econémicas daquela
época estenderam-se a todo o
pais, sendo que essas dificulda-
des geraram-se trazidas de uma

concentracdo desmedida de
meios e investimento na guerra
colonial, empurrando o pais a
passos largos para uma crise
profunda. Hoje ndo estamos em
guerra, mas olho para o meu pais
e vejo portugueses trabalhadores
sem um teto, pois o dito salério
minimo ndo chega sequer para
pagar o aluguer de uma casa,
devido a constante inflacdo das
rendas, que aumentam a cada
dia, dado que a imigracdo de
portas abertas permite que imi-
grantes cheguem a ser mais de
duas dezenas numa s6 habitacéo
alguns deles com a subsidios
maiores que muitas reformas.
Soube-se por estes dias que
o Presidente da Republica quer
pagar indemnizacbes as ex-co-
I6nias, lembrou-se agora que é
filho de um ex-governador de
Mogambique nos

tempos do estado novo?

Esta revolugcdo nao sé trouxe
mudancas politicas, sociais e
econdmicas, como abriu caminho
a eleicbes livres e ao pluralismo
politico.

Passados cinquenta  anos,
temos uma democracia consoli-
dada, com instituicdes sélidas e o
respeito pelos direitos humanos.
Este é o dia de homenagear aque-
les que lutaram pela Liberdade,
incutindo espirito democratico,
de sacrificio e solidariedade nas
geracbes mais novas. Lembran-
do-nos sempre que a liberdade é
tao ou mais fragil que os cravos
carregados pelos soldados na-
quele dia de Abril.

Apesar do 25 de Abril abrir
portas a pluralidade, hoje, ser de
direita, defender a familia, a vida,
a patria, os simbolos nacionais,
a cultura e os costumes, ofende
0s que se dizem politicamente
correctos, tentando, de alguma

forma, censurar os que pensam
diferente.

E o desfecho desta que devia
ser a revolucao da Liberdade, néo
termina como esperado, levando
Portugal pelo caminho das dis-
putas de poder e tensao politica,
agitando as forcas politicas e
militares, que competiam entre si
pela direccao de Portugal.

De um lado estava a esquerda,
com o movimento das forcas ar-
madas, que promoveu reformas
sociais, politicas e progressistas,
do outro a direita, em que esta-
vam as esferas mais conserva-
doras das forcas armadas e da
sociedade civil, preocupada com
esta radicalizacdo politica e social
do pais.

Esta tensdo politico-social fin-
dou a 25 de Novembro de 1975,
quando as forcas moderadas
marcaram, com sangue, suor e
lagrimas, o fim da tentativa de
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radicalizacao de Portugal, des-
bravando o caminho para uma
democracia que garante os direi-
tos individuais e liberdades civis.
Foi esta liberdade que permitiu
ao Chega acabar com o biparti-
darismo em Portugal, garantindo
50 deputados no parlamento, no
ano em que se celebra 50 anos de
Liberdade, quase que como um
sinal, mostrando que “O POVO E
QUEM MAIS ORDENA” e mais de
1 milhdo de portugueses bateram
no peito e gritaram liberdade,
mostrando aos demais que linhas
vermelhas e cercos sanitarios

nao fazem parte dos designios
de Abril.

Guimaraes acima de tudo, Por-
tugal acima de todos!

Viva a liberdade!
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justica”

50 ANOS DO 25 DE ABRIL

Sonia Ribeiro: “Saibamos levantar bem
alto os cravos neste dia, clamando por

Sénia Ribeiro discursou na sessao solena da Assembleia Municipal de Guimardes, comemorativa dos 50 anos do 25 de abril de 1974,
representando a bancada parlamentar do Bloco de Esquerda.

"Este ano celebramos os 50
anos do 25 de abril de 1974 e do
inicio da Revolucao Portuguesa.

Na pratica, o aniversario nao
é mais relevante do que foi no
ano anterior ou do que sera no
proximo.

No entanto, dita o calendario
gregoriano que neste ano recor-
demos este marco da Historia de
Portugal em data redonda, ainda
por cima traduzindo-se em meio
século.

Assim sendo, o volume, a inten-
sidade e o fervor das celebracdes
aparecem em doses redobradas.

Aproveitemos entdao  para
refletir também de forma par-
ticularmente entusiasta sobre
o papel de Abril na atualidade
do nosso sistema politico e da
nossa sociedade.

A memoria coletiva, conduzida
ou nao pelos agentes politico-
-sociais, tem o poder de moldar o
significado da Historia e daquilo

que ela representa para um
povo.
Abril ndo é imune a este

processo. A data é valorizada
pelas geragbes mais jovens,
mostram-nos os estudos, mas
a sua valorizacao é diferente do
que era ha vinte ou quarenta

anos atras, ou durante o préprio
processo revolucionario.

A deturpacdo da Histéria por
parte de quem nunca se confor-
mou com a vontade popular em
1974 e a sua simplificacao plasti-
ficada e propagada na sociedade,
fomenta alguns equivocos, que
vao grassando sem contraditério
em meios propagandisticos de
maior ou menor descaramento.

Ha disto exemplos claros, e a
cada vez mais forte campanha
de equiparacao desta data a do
25 de novembro é talvez o mais
flagrante, contrariando a prépria
literatura académica para be-
neficios politicos - criando-se a
ideia de que Portugal viveu duas
ditaduras, uma de Direita que
operou entre 1928 e 1974 e uma
de Esquerda que, supostamente
tao brutal como a primeira, se
estabeleceu até 1975.

Coloca-se no mesmo patamar
quem efetivamente condenou o
pais a miséria social e econémi-
ca, prendeu, torturou e prendeu
opositores politicos ou atirou
Portugal para uma Guerra Colo-
nial anacrénica, com quem lutou
pelo fim de tudo isto.

O 25 de novembro constituiu
sim um momento de contencdo

revolucionaria pactuada, em que
o regime e as forgcas dominantes
que o compunham, da Direita a
Esquerda, adotaram o modelo
democrata liberal pluralista
para o pais. Ndo terminou uma
ditadura, mas um Processo
Revoluciondrio, com os seus
defeitos, problemas e excessos,
como nenhum é imune, mas com
imensas virtudes ao nivel do au-
mento da participacao politica.

Um Processo Revoluciondrio
que respondia a vontade po-
pular, aos seus anseios, cons-
truido pela soberania do povo
portugués, numa época em que
0 caminho rumo ao socialismo
[nas suas diversas morfologias)
era um dado adquirido.

Optou-se por sacrificar essa di-
mensao de participacdo popular,
de democratizacdo econdmica,
de democracia direta, para cele-
brarmos Abril como a garantia do
fim do autoritarismo, da positi-
vacao da liberdade conquistada,
do triunfo do liberalismo como
matriz politica do regime.

E isto nao é coisa pouca - Abril
trouxe-nos ndo sé o anseio de
uma sociedade mais justa, fra-
terna e equitativa mas também
tudo isso.

O que ndo deviamos ter despre-
zado de forma tdo taxativa era
essa dimensdao mais exigente,
de transformacao estrutural da
sociedade. E por o termos feito,
sofremos hoje com problemas
muito concretos.

Ao associarmos Abril, ao pro-
jeto, aos valores e o espirito de
Abril ao panorama atual cons-
purcamos o seu significado, o
seu legado e a sua aceitacao.

Possibilitamos que se culpe
Abril pela promiscuidade entre o
poder econémico e politico. Que
se culpe Abril pela crise habita-
cional. Que se culpe Abril pela
inflacao.

Que se culpe Abril pelo desca-
labro dos servigos publicos. Que
se culpe Abril pela estagnacao
econdmica. Que se culpe Abril
pelo desalento de uma popu-
lagdo que vé cada vez mais o
rendimento ser insuficiente para
as despesas, enquanto sacrifi-
camos a vida pessoal e familiar
pela sobrevivéncia.

Por muito que isso nao seja
Abril, a distorcdo histérica faz
muita gente acreditar que sim,
voltando-se para projetos que
rejeitam Abril e copiam as para-
gonas do regime anterior.

© Eliseu Sampaio / Mais Guimaraes

O sucesso desses projetos é um
aviso para todos nés - um alerta
para que lembremos o espirito
de 74, na exigéncia da dignifi-
cacao da vida e do trabalho, do
envolvimento cidadao para la
dos sufragios de 4 em 4 anos, de
uma politica ao servigo das reais
necessidades da populacao.

S6 relembrando a matriz
original do regime podemos
proteger o legado da Revolugao
Portuguesa. Enquanto ndo per-
cebermos isso e continuarmos a
desprezar a sua memoria, mais
0s seus inimigos se alimentarao
do desanimo, da angustia, da
desiluséo, sentimentos justos
perante a constatacdo da des-
truicdo da nossa vida coletiva e
da pauperizacao de quem traba-
Iha em Portugal.

Sem esta reflexdo, os cravos
na nossa lapela serao enfeite
hipécrita, fachada para demo-
crata ver, flores para o funeral da
nossa Republica.

Saibamos levantar bem alto os
cravos neste dia, clamando por
justica.

Viva o 25 de Abril de 1974, viva a
Revolugdo Portuguesal

25 de Abril sempre, fascismo
nunca mais!"
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Que bom é.. que bom é ver o
Teatro Jorddao com esta moldura
humana...

Um Teatro Jorddo repleto de
nostalgia... repleto de memoarias,
de passado, de presente e de
futuro. Um Teatro Jordao repleto
de esperanca...

Esperanca em Guimaraes, es-
peranca em Portugal... Esperanca
na mudang¢a que muitos de vocés
presenciaram e que outros tan-
tos, como eu, ouvimos falar... Es-
peranca nas milhdes de pessoas,
de Norte a Sul do pais que, ainda
hoje, gritam aos 7 ventos “VIVA A
LIBERDADE"!!

Esperanca que se continue, por
muitos mais anos, a celebrar este
dia. Nao permitindo que nada,
nem ninguém, nos roube o futuro
que tanto custou recuperat...

© Eliseu Sampaio / Mais Guimaraes

Um futuro com menos impostos
e mais poder de compra.. Um
futuro onde todos tém acesso
a saude, com mais opc¢des de
escolha e menos filas de espera...

Um futuro onde todos tém
as mesmas op¢des de ensino,
garantindo a qualidade e a diver-
sidade...

Um futuro onde a habitacao nao
€ vista como um bem de luxo...
Um futuro onde todos nés, em
particular os jovens, possam ca
ficar e ambicionar trabalhar.

Onde possam lutar pelo que
desejam, onde possam constituir
familia... onde possam sonhar!

Um futuro... onde realmente, se
cumpra Abiril!

Para um jovem como eu, nasci-
do e criado em liberdade, é dificil
imaginar o que significava viver

sob a sombra da opressao. Mas,
através das histérias dos nossos
pais e avos, é possivel sentir a
angustia da censura, a repressao
do livre pensamento e a falta de
oportunidades que caracteriza-
vam a vida em Portugal antes da
Revolucéao.

O 25 de Abril foi um grito de
liberdade que ecoou por todo o
pais. Foi o triunfo da esperanca
sobre o medo, da coragem sobre
a submissdao. Foi o momento
em que Portugal se libertou das
amarras do passado e se ergueu
com a determinac¢do de construir
um futuro melhor.

Nas dltimas cinco décadas,
alcangamos progressos notaveis
em diversos campos. Construi-
mos uma democracia so6lida,
um Estado de Direito forte e
uma economia aberta. A nossa
sociedade tornou-se mais justa
e mais tolerante. Integramos a
Unido Europeia e conquistdmos
um lugar de destaque no mundo.

Mas ainda hd muito por fazer.
A crise econdmica e social dos
ultimos anos deixou marcas pro-
fundas na nossa sociedade. As
desigualdades sociais persistem,
a burocracia impede o desenvol-
vimento e a competitividade das
empresas, e a educacao precisa
de ser modernizada para, final-
mente, preparar 0s jovens para
os desafios do futuro.

A emigracao é um triste reflexo
das oportunidades perdidas, das
promessas nao cumpridas. A
dificuldade em encontrar habita-
¢ao digna e empregos que nos
permitam prosperar é uma reali-
dade que muitos de nés enfrenta
diariamente. E neste contexto
que a Iniciativa Liberal assume
um papel fundamental.

Defendemos um Portugal mais
livre, mais justo e mais prospero.

Acreditamos que a liberdade
individual e a iniciativa privada
sao os motores do progresso!

Queremos um Estado que apoie
0os cidadaos, mas que nao os
subestime nem substitua.

Queremos uma sociedade aber-
ta e plural, onde todos tenham
as mesmas oportunidades, inde-
pendentemente da sua origem
ou das suas conviccoes.

Hoje, neste momento crucial
da nossa histéria, apresento-me
diante de todos vocés nao apenas
enquanto Deputado Municipal ou
Coordenador Geral da Iniciativa
Liberal, mas como alguém, que

50 ANOS DO 25 DE ABRIL

Pedro Teixeira Santos: “Basta de resignacao,
de aceitar um destino que nao nos
pertence”

Na sessao solena da Assembleia Municipal de Guimaraes, comemorativa dos 50 anos do 25 de abril de 1974, coube a Pedro Teixeira
Santos representar a bancada parlamentar do Iniciativa Liberal naquele 6rgao autarquico.

de forma incansavel, acredita
cegamente no poder da mudanca
e na forca da juventude.

Sou jovem, como espero que
tenham reparado, e é com o
coracao repleto de otimismo e
determinacdo que aqui estou,
a dar voz a todos aqueles que,
como eu, estdo prontos para
lutar por um pais onde os sonhos
nao sejam apenas uma miragem
distante, mas sim uma realidade
tangivel.

Sabemos todos que Portugal
enfrenta desafios monumentais.
Mas hoje, minhas senhoras e
meus senhores, na celebracdo
desta data tdo especial, digo
bastal!

Basta de resignacdo, basta de
aceitar um destino que nao nos
pertence.

Chegou a hora de tomarmos as
rédeas do nosso futuro, de lutar-
mos pelos nossos direitos, pelo
que ambicionamos, pelo nosso
pais!

0 25 de Abril € nosso por direito.
Mas também é nosso por dever!!

E acreditem, nestes ultimos 3
anos, tenho feito por dar o meu
melhor no cumprimento do meu
dever. Todos os dias acordo com
um sentimento de missao muito
bem alinhado. Tal e qual como ha
50 anos muitos acordaram para
fazer deste dia, o primeiro do
resto das suas vidas.

Todos os dias acordo com a
missdo de dar voz a todos os
jovens que aspiram mais, que
ambicionam mais.

Todos os jovens que ambi-
cionam construir um futuro
brilhante para si mesmos e para
as geracoes vindouras.

Todos 0s jovens que acreditam
que somos a promessa de um
Portugal onde a meritocracia
reina, onde o esforco é recom-
pensado, onde todos temos a
oportunidade de alcangar tudo
aquilo que até hoje nao achamos
ser possivel.

E por tudo isso é que hoje, vos
faco um apelo. Acima de qualquer
cargo ou posicao politica, muitos
de vocés sao pais, avos ou filhos.

Juntos, podemos transformar
0 Nosso pais, podemos construir
um Portugal onde a esperanca
se sobrepde ao desespero,
onde a justica prevalece sobre a
injustica, onde o futuro se molda
pelos nossos sonhos e nao pelas
nossas limitacdes.

Juntos, podemos ser a mudanca

que tanto ansiamos ver!

Desta forma, Caros vimaranen-
ses, Minhas senhoras e meus
senhores, Temas como a habi-
tacdo, mobilidade, crescimento
econémico, salde e educacdo
serdao bandeiras importantissi-
mas para o desenvolvimento do
pais e do municipio e fardo, cer-
tamente, parte da agenda politica
e do dia-a-dia de cada um de nos,
independentemente

das cores partidarias.

Da minha parte, uma coisa vos
garanto. Perante todos os pre-
sentes aqui, mais uma vez, com-
prometo-me... comprometo-me a
lutar por todos, em particular os
jovens como eu, pelos que serdo
como eu, pelos que j& foram
como eu, e, acima de tudo pelos
que ndo pensam como eu.

Garanto-vos que nunca, mas
nunca, irei desistir de lutar por um
Portugal melhor, por uma vida
melhor. E sabem porqué?

Porque foi para isto que ha 50
anos se deu a Revolucdo dos Cra-
vos. Para nos libertar de tudo o
que nao permite a mim e a minha
geracgao procurar tudo aquilo que
livremente deseja, mas acima de
tudo, procurar tudo aquilo que
livremente merece.

Vimaranenses, como outrora
corajosos e destemidos, ha 50
anos no largo do Carmo alcan-
caram a liberdade perante um
regime controlador.

Ha 896 anos aqui em Guima-
raes, no campo de Sao Mamede,
D Afonso Henriques defendeu a
independéncia e liberdade de um
povo, O NOSSO POVO.

Hoje, em pleno 2024, cabe-nos
lutar por uma cidade e por um
pais onde tenhamos a possibili-
dade de nos sentirmos realiza-
dos, onde possamos ser quem
queremos, onde queremos, com
quem gueremos.

Cabe-nos lutar pelos valores
de Abril, valores esses de todos
e para todos. Porque Abril ndo é
de esquerda nem de direita, é de
todos nos.

E para que continue a ser de
todos nés, é necessario lutar por
Abril diariamente.

E para mim uma honra estar
aqui, pertencer a Guimaraes e um
privilégio imenso ter a

oportunidade de servir esta
causa.

Viva o 25 de Abril!

Viva Guimaraes!

Viva Portugal!
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Presidente da Republica
condecora UMinho com
Ordem de Instrucao

Publica

O presidente da Republica, Marcelo Rebelo de Sousa, condecorou esta terca-
feira, 22 de abril, a Universidade do Minho como Membro-Honorario da Ordem
da Instrucao Publica, tendo o Reitor Rui Vieira de Castro recebido as insignias

em nome da instituicao.

O Reitor da UMinho destacou
que “esta distincdao torna a
universidade Membro Hono-
rario desta ordem honorifica,
num momento de particular
relevancia da sua historia as-
sinalado pelas comemorac¢des
dos seus 50 anos”. Rui Vieira
de Castro acredita que “esta
distingdo deve inspirar-nos
para, nos préximos 50 anos,
continuarmos a desenvolver a
nossa missao e compromisso
com a educac¢ao”.

Além do Reitor, a UMinho
fez-se representar por Joana

Marques Vidal, presidente do
Conselho Geral, e ainda por
elementos da equipa reitoral,
presidentes das Unidades
Organicas e administradores
da instituicdo, assim como
a presidente da Associagcdo
Académica da UMinho.

A Ordem da Instrucao Publica
destina-se a galardoar “altos
servicos prestados a causa da
educacao e do ensino” e é uma
ordem honorifica Portuguesa
com origem em abril de 1927
com a criacdo da Ordem da
Instrucdao e da Benemeréncia,

© Presidéncia da Republica

mas que foi posteriormente
desdobrada, surgindo em 1929
a atual Ordem da Instrucao
Publica.

“Esta distincdo honra, assim,
o trabalho realizado pela nossa
Universidade ao longo dos 50
anos da sua existéncia, esten-
dendo-se, por isso, a toda a
Comunicacdo Académica que
deu e d4 vida a instituicao: es-
tudantes, professores, investi-
gadores e técnicos administra-
tivos e de gestdo”, acrescenta
a Academia Minhota.. »

Associacao “Muralha” promove visita a Casa da Rua
Nova e ao Tribunal de Guimaraes

A associacdo vimaranense
"Muralha", juntamente com
a Delegacao da Ordem dos
Advogados de  Guimaraes,
organiza uma visita aos dois
locais emblematicos da cidade
no préoximo sabado, dia 04 de
maio.

A iniciativa, que contara com
0 guia de Eduardo Fernandes,
professor na Escola de Arquite-
tura Artes e Design da Universi-
dade do Minho, inicia as 11h00,
e percorrera dois edificios

marcantes de Guimaraes.

Aorigem da Casa da Rua Nova,
localizada na Rua Egas Moniz
remete para a época medieval,
no século XIV. Entretanto, foi
transformada numa importante
residéncia burguesa através
de intervencdes nos séc. XVl e
XIX, tendo vencido o distintivo
Prémio Europa Nostra em 1985.
Atualmente, o edificio adaptan-
do alberga a sede da Delegacao
da Ordem dos Advogados.

A visita também percorrera

o Tribunal de Guimaraes, uma
obra do arquiteto Luis Bena-
vente que foi inaugurada em
1960. Posteriormente, em 2011,
o0 espaco exterior (Praca da
Mumadona) foi reconfigurado
com a construcado do estacio-
namento. O edificio é casa de
importantes obras como uma
pintura mural da batalha de S.
Mamede e uma escultura de
Anténio Lino. AMumadona ocu-
pa a zona exterior, uma obra do
escultor Alvaro de Brée «

Tempo Livre celebrou 50 anos do 25
de abril com projeto D. Escolar

O Pavilhdao Multiusos de Gui-
maraes acolheu, na passada
quinta-feira, dia 25 de abiril,
mais uma edi¢cao do projeto do
D.Escolar da Tempo Livre, de
forma a celebrar os 50 anos do
25 de abril.

Na edicao deste ano, o projeto
contou com a presenca de
mais de um milhar de alunos
provenientes de 57 escolas do
concelho de Guimaraes.

Os alunos participaram em
oito modalidades em que fo-
ram instituidos cinco valores
predominantes nas praticas
desenvolvidas: A consciéncia

© Tempo Livre

de que deram os seu melhor, a
resposta para os seus desafios,
0 respeito pelas regras, adver-
sario e juizes, a amizade com os
colegas e o espirito de equipa.
O D.Escolar foi incluido nas
atividades anuais da Tempo
Livre em 2015 e visa o apelo a
liberdade e a pratica do exerci-
cio fisico pelo prazer e literacia
desporto. Os 24 finalistas de
cada escola foram encontrados
apos um conjunto de jogos en-
tre a mesma instituicdo ao lon-
go do ano letivo. Foram eleitos
seis alunos de cada ano letivo,
divididos por quatro turmas.

Laco humano encerra Més da
Prevencao Contra os Maus-Tratos ha

Infancia

O Més da Prevencao contra os
maus-tratos na infancia encerrou
nesta terca-feira, dia 30 de abril,
com a criacdo de um laco azul
humano no Agrupamento de
Escolas Virginia de Moura.

Com o apoio da Camara Muni-
cipal de Guimaraes, a Comissao
de Protecado de Criancas e Jovens
(CPCJ) assinalou durante o periodo
de abril o Més da Prevencao dos
Maus-Tratos na Infancia através
de varias atividades realizadas
em conjunto com a comunidade
e com varias entidades publicas e
privadas.

As iniciativas culminam com um
programa especial de atividades
de sensibilizacdo com a comuni-
dade escolar durante a proxima
terca-feira no estabelecimento
escolar de Moreira de Cénegos,
em Guimaraes,

As duas entidades, em parceria
com as forgcas de seguranca PSP
e GNR, realizaram trés operacdes
Stop aos maus-tratos na EB1 de
Motelo, na EB1 de Vinha Ataes e
na EB1 Conde, sensibilizando os
automobilistas para a campanha
de prevengdo dos maus-tratos na
infancia.

© CMG
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Vila Flor acolhe encontro
de comunicacao e
literacia cientifica
organizado pelo Lions

O Lions Clube de Guimardes promove na quinta-feira, dia 02 de maio, um
encontro de comunicacao e literacia cientifica que se intitula de "Mais Ciéncia,
Melhor Cidadania". O evento decorrera no pequeno auditério do Centro Cultural

A iniciativa contara com
varios oradores cientistas e
comunicadores de ciéncia que
tém contribuido para a literacia
da ciéncia junto da sociedade
em geral, nomeadamente Luis
Gongalves, médico especialista
em oftalmologia, Paulo Jorge
Pereira, engenheiro Zootécnico,
Andreia Barbosa, psicéloga cli-
nica e investigadora na area do
sono, Miguel Ricou, especialista
em bioética e professor auxiliar

universitario e Carlos Ribeiro,
bidlogo e director executivo do
Laboratério da Paisagem.

O encontro sera orientado por
Daniela Goncgalves, Professora
Coordenadora na area das
Ciéncias Biologicas no ISAVE
- Instituto Superior de Saude,
membro do Laboratério de
Investiga¢do UCIBIO e do CICS
- Centro Interdisciplinar em
Ciéncias da Saude do ISAVE.

A par disto, as 17h30, havera

© Mais Guimaraes

ainda a apresentacao do livro
“Fragmentos da Vivéncia Cli-
nica dum Pediatra”, da autoria
de Anténio Gama Brandao,
fundador do Lions Clube de
Guimaraes e fundador do Ser-
vico de Pediatria e da Unidade
de Neonatologia de Guimaraes.
A totalidade das receitas
revertera, na sua totalidade,
a Campanha do Lions em prol
das criangas com cancro.. ¢

Remoinho: Vimaranenses darao
“Voltas ao Pao” em Santo Estevao de

Briteiros

"Voltas ao Pao - Assim se
amassa, assim se peneira, assim
se da voltas ao pao na masseira"
€ mais uma iniciativa cultural que
se insere no projeto "Remoinho",
promovido pela Casa da Memoria
de Guimaraes.

Numa forma de descentralizar
a cultura, a Casa da Memoria de
Guimaraes leva mais um ciclo da
performance “Voltas ao Pao - As-
sim se amassa, assim se peneira,
assim se da voltas ao pao na mas-
seira” até a freguesia de Briteiros
Santo Estévao no proximo sébado,
dia 04 de maio. A iniciativa inicia as
16h00, nas traseiras do Museu da
Cultura Castreja.

O espetaculo cultura tem como
objetivo levar a comunidade vima-

© Casa da Memoéria de Guimaraes

ranense por entre a exploragao dos
sentidos, objetos e das pessoas
com memorias de moinhos a
partir da confecao do pao. Assim,
num encontro entre materiais e
saberes antigos e tradicionais, a
Casa da Memoria de Guimaraes
quer “revelar gestos, as histérias e
as paisagens, investigando o poder
performativo da memoaria”, explica
a organizacao.

A performance sera dirigida por
Manuela Ferreira com um grupo de
trabalho da comunidade e conta
com o apoio da Junta de Freguesia
de S&o Salvador de Briteiros e
Santa Leucadia de Briteiros e com
0 Museu da Cultura Castreja. A
entrada é gratuita até ao limite da
lotacdo disponivel no espaco. «

Exposicao dos Lanceiros de Portugal juntou varios motociclos
e bicicletas militares no centro de Guimaraes

A Associac¢do Veteranos Lan-
ceiros de Portugal [AVLP) ex-
pos, durante o passado domin-
go, dia 28 de abril, motociclos
militares da Casa do Lanceiros
junto a Torre da Alfandega, no
centro da cidade berco.

Mais de uma dezena de
bicicletas militares, triciclos
vintage e outros artigos encon-
tratram-se em exposicdo no
coragao da cidade para permitir
o0 contacto dos vimaranenses
com os diferentes itens e tam-
bém para divulgar o préoximo
Passeio de Bicicletas Antigas.

O evento nasceu do impulso
de Alexandre Carreira, associa-
do da AVLP e aficionado pelas
bicicletas militares antigas e
“cresce de ano para ano em
Guimaraes”, garantiu Fernando
Rego, presidente da Diregdo
da AVLP. A associacao sediada

na cidade berco convidou o
colecionador José Pinto, natural
de Penafiel, que trouxe varios
triciclos antigos que passaram
em varias geracgoes.

O dirigente da AVLP sublinhou
que a adesao “excedeu as
expetativas. E percetivel uma
grande interesse das pessoas
de todas as idades, dos mais
pequenos aos séniores e
também turistas. Aqueles que
estiveram no Exército e no
Ultramar também se sente,
agradados com a exposi¢ao”,
assegurou Fernando Rego.

A exposi¢cdo visou também dar
a conhecer aos vimaranenses o
terceiro Passeio de Bicicletas
Antigas de Guimaraes e Ex-
posicao de Bicicletas Antigas,
Militares e Classicas que se
vai realizar no préximo fim de
semana, dias 04 e 05 de maio.

© leonardo Pereira / Mais Guimaraes
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Alargada a oferta de refeicoes vegetarianas
a todos os ciclos de ensino e secundario

Implementado no ano letivo 2022/2023 em nove Agrupamentos de Escolas do concelho, a oferta de uma refeicdo vegetariana mensal
nos refeitorios dos estabelecimentos de educacao e ensino do 1° ciclo "obteve excelente aceitacao por parte dos alunos e professores”,

adianta o municipio.

Face a estes resultados, o Mu-
nicipio de Guimaraes ira alargar
a oferta de refeigdo vegetariana
mensal, em substituicdo da
refeicdo de carne, peixe ou ovo,
aos restantes estabelecimentos
de educacdo e ensino do 1° ciclo
e ainda as escolas de 2° e 3°
ciclos e escolas secundarias, ja
no préximo més de maio.

Em nota enviada as redacdes, o
municipio adianta que “os desa-
fios enfrentados coletivamente,
quer ao nivel do combate as
alteracbes climaticas, quer ao
nivel da preservacdo dos ecos-
sistemas naturais e do ambiente,
obrigam a repensar a forma
como nos alimentamos”.

E justifica a adocao desta medida
pelo facto de “vérias organiza-
¢bes, como é o caso do IPCC
(Painel Intergovernamental para
as Alteracdes Climaticas), reco-
nhecerem que uma das formas
mais sustentdveis de o fazer é
através do reforco do consumo
de proteina de origem vegetal,
através das leguminosas como
feijdo, grao, lentilhas, ervilhas,
favas, entre outros, e da reducdo
do consumo de proteina animal”.

Para além disso, acrescenta a
nota, as refeicdes de base vegetal
“ampliam a diversidade alimen-
tar e podem acarretar beneficios
para a saude como a diminui¢do
do risco de desenvolvimento
de obesidade, de diabetes e de
doencas cardiovasculares em
idade adulta”.

Saliente-se que, recentemente,
foi lancado o novo SPARE - Siste-
ma de Planeamento e Avaliacao
de Refeicdes Escolares - uma
ferramenta informatica que
permite planear refeicbes esco-
lares de acordo com as principais
recomendacdes alimentares e
nutricionais nacionais e interna-
cionais vigentes e que preconiza
a “presenca de leguminosas nas
refeicdes, como fonte proteica
principal, pelo menos, 1 vez por
meés”.

Esta ferramenta foi concebida,
planeada e desenvolvida pela
Faculdade de Ciéncias da Nu-
tricdo e Alimentacdo da Univer-
sidade do Porto por solicitacdo
da Direcdo Geral da Saude no
ambito do Programa Nacional
para a Promocdao da Alimentagéo
Saudavel. «

© Rui Dias / Mais Guimaraes

“Prado por cortar, abelhas a trabalhar”:
Municipio de Guimaraes suspende corte de vegetacao

Durante o periodo de floracao,
0 Municipio de Guimaraes sus-
pendeu o corte de vegetacdo em
varios pontos da cidade, sinali-
zados com placas, para proteger
0s animais polinizadores e o seu
trabalho durante o periodo da
Primavera.

As intervencdes horiticulturais,
processo chamado geralmente
por corte da vegetagao, ndo serao
realizadas durante o periodo de
floracdo das plantas em varias
zonas de Guimaraes, de forma a
aumentar as areas de alimenta-
¢ao das abelhas e outras espécies
e proteger o seu refuigio durante a
Primavera.

“Prado por cortar, abelhas a
trabalhar” e “Nao cortamos para
protegermos os polinizadores”
sao as mensagens que podem
ser lidas em varios locais do
concelho, sinalizando os pontos
protegidos.

Contudo, a iniciativa nao é
nova. O municipio de Guimaraes
lancara, em 2021, o projeto “Po-
liniza-te”, de forma a sensibilizar

a comunidade vimaranense para
o trabalhos dos polinizadores,
recorrendo a acdes de educacdo
ambiental e de investigacao.

Em Portugal, sao mais de um
milhar de espécies de poliniza-
dores entre abelhas, abelhdes,
vespas, moscas, borboletas e
escaravelhos, animais que “sao
fundamentais para a natureza,
agricultura e bem-estar humano,
desempenhando um papel essen-
cial na reproducao da maioria das
plantas, muitas delas de enorme
valor para os seres humanos”,
esclarece a Camara Municipal de
Guimaraes em comunicado.

O municipio de Guimaraes
alerta, ainda, que “se os insetos
polinizadores desaparecerem,
a maioria das plantas nao con-
seguira reproduzir-se e acabara
também por se extinguir. Como
consequéncia, os humanos e
outros animais, deixardo de ter
importantes fontes de alimentos
ao seu dispor, como frutos e se-
mentes, e 0s ecossistemas natu-
rais ficardo muito fragilizados.” «

© Leonardo Pereira/ Mais Guimaraes
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Guimaraes sobe
ao quinto lugar no
ranking da presenca de
Mmunicipios na internet

O municipio de Guimaraes ocupa a quinta posi¢ao a nivel nacional do Indice da

Presenca na Internet das Camaras Municipais (IPIC).

Na 12.? edicao do método de
classificacao das Camaras Muni-
cipais nacionais, elaborado pela
Agéncia para a Modernizacao
Administrativa, pela Universida-
de do Minho e pela UNU-EGOV,
Guimaraes ficou ainda no
terceiro posto na categoria de
“participacao” e em sexto nos
“conteudos.”

O IPIC é uma avaliacdo das au-
tarquias nacionais para ser feito
um levantamento geral da mo-
dernizacdo administrativa das
Camaras Municipais. A medicao

foi feita aos 308 municipios
de Portugal e avalia o grau de
atualizacdo das boas praticas
digitais, bem como o impacto
junto da comunidade.

A apresentacdo decorreu no
Campus de Couros, em Guima-
raes, e contou com apresencade
Domingos Braganca, Presidente
do municipio de Guimaraes, e
de Paulo Lopes Silva, vereador
com os pelouros do Turismo e
Cultura na Camara Municipal de
Guimaraes. A sessao realizou-se
na passada terca-feira, dia 23 de
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abril.

O municipio de Mur¢a, no
distrito de Vila Real, ocupa a
lideranca do IPIC. Seguem-se
0s municipios de Ponta Delgada
e de Porto de Mos a fechar o
pédio. A premiacao da 12.7 edi-
¢do foi feita aos trés primeiros
classificados no ranking global e
nas respetivas categorias. Além
disso, foram atribuidas mencoes
honrosas as Camaras Municipais
classificadas até a 10.? posicao
no indice global e nos quatro
subindices.

Instituto de Designh de Guimaraes
acolhe Feira de Ciéncia e Tecnologia

Guimaraes sera palco da Feira
de Ciéncia e Tecnologia nos dias
24 e 25 de maio. O evento terd
lugar no Instituto de Design de
Guimaraes.

Nesta edicdo, o evento conta
com varias atividades direcio-
nadas para diferentes publicos
e relune varios investigadores,
projetos equipamentos e in-
fraestruturas ligadas a ciéncia
e a tecnologia, sendo estes os
motores do conhecimento e da
literacia cientifica durante os
dias 24 e 25 de maio.

Durante dois dias, entre as
10h00 e as 19h00, a Ramada,
ou Instituto de Design de Gui-
mardes, serd também palco de
palestras, exposi¢cdes e forma-
¢bes de projetos cientificos e
apresentacdo de novidades da
tecnologia.

O evento contard com 30
expositores, em que marcardo
presenca a Escola de Ciéncias
da Universidade do Minho, o
IPCA, o Laboratério da Paisa-

© Direitos Reservados

gem, o Centro de Valorizagdo de
Residuos, a Casa das Ciéncias,
Vimagua e Resinorte. Além dis-
so, estarao presentes escolas
profissionais e secundarios de
Portugal e de Espanha.

A Feira de Ciéncia, o Soletrar C
e o Picto_Ciéncia lll sdo algumas
das atividades que decorrerao
durante o evento.

A Feira de Ciéncia e Tecnologia
tem como objetivo “inspirar o ci-
daddo comum, as comunidades
escolares e educativas para o
saber cientifico, para o carater
holistico da ciéncia, a promoc¢éao
da capacidade de pensar critica-
mente, fundamentando ideias,
principios e valores no saber
cientifico”, pode ler-se na nota
publicada pela organizacao do
evento.

O evento é organizado pelo
Curtir Ciéncia em pareceria com
a Camara Municipal de Guima-
raes, a Universidade do Minho, a
Francisco de Holanda e a Biblio-
teca Municipal Raul Brandao.

Alunos da Pegada apresentaram espetaculo
para utentes de lares vimaranenses

A escola basica da Pegada
ndo deixou passar os 50 anos
do 25 de abril em branco e lem-
brou a luta pela liberdade com
um espetaculo especial.

Os alunos da EB Pegada
subiram a palco no Auditério
da Universidade do Minho
para representar o espetaculo
“Netos de Abril” na noite da
passada quarta-feira, dia 24 de
abril. “Netos de abril” foi uma
homenagem “dos alunos para
aqueles que foram os herdis
de abril, aliando performance e
musica com a direcao musical
de Sandra Azevedo, professora

do Conservatério de Mdusica de
Guimaraes e direcao artistica
do corpo docente da escola”,
explica a organizacao.

O momento cultural teve,
desta vez, um publico muito
especial, visto que o espe-
tédculo foi concebido para os
utentes dos lares de idosos e
centros de dia do concelho de
Guimaraes.

A atividade foi realizada pela
EB Pegada em colaboracao
com a Associacao de Pais do
estabelecimento escolar, com
a Junta de Freguesia e com o
municipio de Guimaraes. o

© Escola da Pegada
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Hunter Halder, fundador da Refood enaltece
trabalho dos voluntarios vimaranenses

No passado dia 20 de abril, a Refood Guimaraes organizou uma reunido sementeira que contou com a presenca do seu fundador,
Hunter Halder, que aproveitou a ocasiao para parabenizar o nucleo de Guimaraes pelos bons resultados.

Em declaracdes ao Mais Guima-
raes, Hunter Halder explica que
a associagao & um “movimento
de cidadaos para ativar recursos
desvalorizados e fazer uma pon-
te humana entre acesso e neces-
sidade: o acesso € a comida em
perfeitas condi¢bes que esta a ir
para o lixo e a necessidade sao
as familias e as pessoas que ndo

tém a nutricdo de que precisam”.

O fundador admite que desde a
data da sua criagdo “a associacao
esta a crescer exponencialmente
e estd a fazer um excelente
trabalho”. Assume ainda que o
préximo passo € “responder as
necessidades dos cidadaos que
queiram levar a Refood para a
sua cidade sem qualquer custo.”

Hunter Halder categorizou
0 nucleo de Guimaraes com
“cinco estrelas”, dizendo que “é
um nudcleo bem organizado e
empenhado”. Aproveitou ainda
a oportunidade e fez um convite
a novos voluntarios. “As nossas
portas estao sempre abertas
para as pessoas que queiram
experimentar e trabalhar con-

nosco”, reforca.

Catarina Oliveira, coordena-
dora do Nucleo de Guimaraes
deixa o incentivo para que os
vimaranenses possam ajudar
esta causa. “Podem comecar
por serem nossos voluntarios e
fazerem a inscricdo através das
nossas redes sociais. Podem
também ser nossos parceiros, na

© Eliseu Sampaio / Mais Guimaraes

eventualidade de terem algum
negocio local e fazerem a doagdo
do excedente que tém ou serem
amigos do Refood e fazerem, por
exemplo, angariacdes de fundos
pontuais”.

A Refood Guimaraes atualmen-
te conta com a colaboracdo de
186 voluntarios e presta ajuda a
367 pessoas. ¢

Festa das Cruzes em Serzedelo realiza-se no fim-de-semana

Nos proximos dias 03, 04 e 05
de maio realizam-se a Festa das
Cruzes na paréquia de Santa
Cristina de Cerzedelo, no arci-
prestado de Guimaraes e Vizela.

Uma vez mais, por esta altura,
a populacao de Serzedelo volta a
celebrar uma das maiores festi-
vidades da regido. Com tradicao
secular, a Festa das Cruzes volta
a envolver a populagao ja na pro-
xima sexta-feira, dia 03 de maio,
pelas 21h30, com a atua¢do da
Tuna de Veteranos de Viana do
Castelo, seguindo-se a atuacao
de Augusto Canaério.

No sabado, dia 04 de maio, as
celebracdes religiosas comegam
com o assear de 16 cruzes de ma-
deira com pétalas de flores por
familias mordomas. Estas cruzes
serdo expostas nos seus nichos e
encimadas pela imagem do Me-
nino, desde o largo da igreja até

a Capela do Senhor do Calvario,
na tarde de domingo, as 15h00,
para se celebrar a Via Lucis. Du-
rante a tarde, as 15h00, hd uma
corrida de cavalos e a animacao
da noite comeca as 21h30 com o
espetaculo de Maria Jodo Soares.
Posteriormente, para encerrar
a noite de sabado, sobe a palco
José Malhoa.

No dia seguinte, domingo, dia
05 de maio, é celebrada a missa
as 8h00, seguindo-se a procis-
sdo do Senhor aos Entrevados.
A Via Lucis tem inicio as 15h00
e segue-se a Eucaristia. Para o
final da tarde, estd reservado
um espetaculo de folclore com a
atuacdo do Grupo Folclérico da
Casa do Povo de Serzedelo, Gru-
po Folclérico de Conde e Grupo
Folclérico de Pevidém.

© Sara Lafuente
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ARTIGO DE OPINIAO

Ricardo Costa

Simplesmente
Guimaraes

Ha alguns dias, alguém em
Lisboa, questionava-me sobre
a importancia de Guimaraes
no Pais. Reconheci que todos
exageram quando falam das
suas terras, admitindo que sao
mais ou menos banais no con-

texto nacional e europeu. Sem
superficialidades, optei por uma
resposta concisa, mas contun-
dente. Aqui fica um resumo do
que disse.

Guimaraes é um dos grandes
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e mais desenvolvidos concelhos
do pais. No contexto da Europa
somos um Municipio de média
dimensao, aberto ao mundo e
ao futuro. Estamos na origem
da independéncia de Portugal. O
Pais tem aqui as suas raizes e o
seu berco.

Somos mais de 156 mil ha-
bitantes em 48 freguesias,
ocupando o 14° lugar entre os
308 municipios portugueses.
Carateriza-nos uma grande
capacidade de trabalho, prépria
das gentes desta regidao em que
estamos. Os nossos empresa-
rios tém visao e uma notavel
capacidade de resiliéncia e de
inovacao. O nosso concelho é
dos que mais exportam no Pais,
ocupando a 4° posi¢ao no Norte.

Guimaraes foi Capital Europeia
da Cultura em 2012 e Cidade
Europeia do Desporto em 2013.
0O nosso Centro Histoérico é Patri-
monio Cultural da Humanidade
da UNESCO desde 2001.

A Universidade do Minho [polo
de Guimaraes) dinamiza diver-

sos centros de investigacdo
que desempenham um papel
determinante na inovacao da
economia, além do IPCA que
tem também um polo no nosso
concelho e da UNU - Universi-
dade das Nagdes Unidas que
desenvolve em Guimaraes um
trabalho meritério na area da in-
vestigacao ou o desenvolvimen-
to cientifico do 13B no AvePark.

O mundo do associativismo
cultural, desportivo, recreativo e
de solidariedade social é pujante
e exemplar. O nosso Vitéria € um
dos mais fortes clubes nacionais
e 0 Moreirense um dos melhores
exemplos do nosso bairrismo,
partindo de uma freguesia para
o futebol profissional.

Além de tudo isto, temos uma
dindmica econdémica e industrial
policéntrica em que a Cidade
desempenha uma fun¢ao aglu-
tinadora.

Ao olhar para Guimaraes em
trés tempos - passado, presente
e futuro - e nas reflexbes que
sempre me merece, concre-

tamente em relacdo a nossa
histéria, lembrei a Batalha de
Sdo Mamede de 24 de junho de
1128. Em 2028 completam-se os
900 anos deste feito historico,
que com a vitéria de D. Afonso
Henriques, abriu as portas da
fundacdo e independéncia de
Portugal, reconhecida com o
Tratado de Zamora 15 anos de-
pois, ou seja, em 1143,

Muito provavelmente somos
o concelho do pais em que as
pessoas se sentem mais unidas
por valores identitarios comuns.
Todos sabemos que ser Vimara-
nense é especial.

Nao. Nao o disse ao meu inter-
locutor, mas sei que temos ainda
muitos problemas a espera de
solucdo. Uns sdo semelhantes
aos do resto do pais. Outros sao
especificos e é imperioso resol-
ver. Uns sao comuns a todo o
territério. Outros sao especificos
de grupos sociais.

Noutra altura, abordaremos
com profundidade este tema.
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Of tuiris...

SAO PAIO
M.2 Alice Fernandes Pastor

Eucaristia do 7.° Dia

2-mai-2024 (quinta-feira), as 19h30,
na Igreja de Sdo Sebastido.

ﬁ SILVARES

CENTRO COMERCIAL VILLA

OPORTUNIDADE!

O Centro Comercial Villa dispoe de

Excelentes espacos para a instalagao
de empresas de servicos e comércio.

Tomas de Castro

Eucaristia do 1.° Ano

5-mai-2024 (domingo), as 10h15, na
Igreja de Silvares.

SAO TORCATO
Jardelino Carvalho

Eucaristia do 30.° Dia

4-mai-2024 (sabado), as 18h00, na
Basilica de Sao Torcato.

ﬁ SAO TORCATO

Silvia Sousa Rodrigues

Eucaristia do 30.° Dia

5-mai-2024 (domingo), as 10h30, na
Basilica de Sao Torcato.

SENHORA DA CONCEICAO
Manuela Ferreira Martins

Eucaristia do 2.° Ano

4-mai-2024 (sabado), as 18h00, na
Igreja de Sao Damaso.

ﬁ SAO TORCATO

José da Costa e Silva

Eucaristia do 30.° Dia

5-mai-2024 (domingo), as 10h30, na
Basilica de Sao Torcato.

MASCOTELOS
Paulo Abreu

Eucaristia do 7.° Dia

4-mai-2024 (sabado), as 18h30, na
Igreja de Santo Amaro.

ﬁ AZUREM

Emilia de Sousa da Cunha
Eucaristia de Sufragio

5-mai-2024 (domingo), as 11h00, na
Igreja de Sao Pedro de Azurém.

GUIMARAES
André Simao Almeida Oliveira
Eucaristia do 30.° Dia

4-mai-2024 (sabado), as 19h00, na
Igreja de N.2 Sr.2 da Oliveira.

e CREIXOMIL

Francisco José Vieira

Eucaristia de 91.° Aniversario Natalicio

5-mai-2024 (domingo), as 11h30, na
Igreja de Creixomil.

GUIMARAES
Enf.? Margarida Ferreira Aratjo
Eucaristia do 30.° Dia

4-mai-2024 (sabado), as 19h00, na
Igreja de N.2 Sr.? da Oliveira.

— AZUREM

Joaquim Gongalves

Eucaristia do 30.° Dia

6-mai-2024 (segunda-feira), as 21h00,
na Igreja de Gondar.

PONTE
Luisa Ribeiro de Lima

Eucaristia do 6.° Ano

4-mai-2024 (sabado), as 19h00, na
Igreja de Sao Jodo de Ponte.

i Agéncia Funeraria Passos, Lda.

SOUTO (SAO SALVADOR)
Aurora Fernandes Leite

Eucaristia do 30.° Dia

5-mai-2024 (domingo), as 10h15, no
Mosteiro de Sao Salvador de Souto.

Guimaraes
Sao Jodo de Ponte
Sao Torcato

t. 253 515 535

www.funerariapassos.com

N)

&
servigos funerarios

"Como seria belo se cada um de
vos pudesse, ao fim do dia,
dizer: Hoje realizei um gesto de
amor pelos outros”

Papa Francisco

24

Horas ao
seu dispor

. 253 516 792


https://www.facebook.com/Centro-M%C3%A9dico-e-Dent%C3%A1rio-CSI-235718743190023/
https://www.facebook.com/funerariapassos
https://www.facebook.com/centrocomercialvilla
https://www.facebook.com/funerariaribeiroeribeiro
https://www.facebook.com/funerariapassos

Paulo Abreu, de 26 anos, capitao da equipa sénior do Xico Andebol faleceu na quinta-feira, 25 de abril. O funeral do atleta aconteceu
no sabado na Igreja de Mascotelos, em Guimaraes.

Paulo Alexandre Abreu é filho
de Paulo Abreu, presidente de
junta da Unido de Freguesias de
Candoso Santiago e Mascotelos.

Mais conhecido como Paulo
Abreu, “foi um atleta exemplar
em todos os sentidos. Além
de ser uma figura de destaque
dentro de campo, com diversos
titulos conquistados ao servico
da Universidade do Minho e do
Xico Andebol, era também um
exemplo de integridade, fair
play e dedicacdo a modalida-
de”, referiu o Xico Andebol numa
nota assinada pelo seu presi-
dente, Mauro Fernandes.

Como capitao da equipa, Paulo
Abreu “liderou-nos com maes-
tria, sendo uma fonte de ins-
piracdo para os seus colegas,
dirigentes e até mesmo para os
adversarios. A sua paixao pelo
andebol e pelo nosso clube era
evidente em cada jogo que dis-
putava e em cada momento que
passava junto dos seus compa-
nheiros. A sua partida deixa-nos
profundamente consternados e
€ uma perda irreparavel para to-
dos nos. Paulo Abreu fara sem-
pre parte da histéria do Xico An-
debol e do coracdo de cada um
de nés.”

Neste momento “de dor, pres-
tamos 0s nossos mais sinceros
sentimentos a familia e aos ami-
gos de Paulo Abreu. Que pos-
sam encontrar conforto e sere-
nidade neste momento dificil.
O Clube Desportivo Xico Ande-
bol prestard uma homenagem
digna ao nosso querido Paulo
Abreu, honrando a sua memoria
e o seu legado no seio da nossa
familia desportiva. Que descan-
se em paz”, pode ler-se na nota
divulgada pelo clube.

Em nota colocada nas suas
redes sociais, a AAUMinho, As-
sociacao Académica da Univer-
sidade do Minho, onde Paulo
Abreu foi estudante de Enge-
nharia Téxtil, anuncia que “A
Academia estd de Iuto”, lem-
brando o “estudante atleta de
andebol que teve uma partici-
pacdo ativa de exceléncia en-
tre 2017 e 2021, conquistando
trés ouros a nivel nacional e um
bronze no Campeonato Europeu
em nome da AAUminho”. Duran-
te varios anos, Paulo Abreu foi
nomeado o Atleta do Ano pela
academia da regiao Minho, ten-
do vencido o prémio em 2020.

Paulo Alexandre Abreu iniciou
0 seu percurso no andebol em
Fermentdes, tendo conquista-
do um titulo de campedo na-

cional de Iniciados na época
2009/2010, e também o clube
vimaranense, agora associado
ao Vitdria SC, anuncia ter rece-
bido “com profunda tristeza a
noticia do falecimento do ex-
-atleta”, lembrando que desde
muito cedo foi “um exemplo
de entrega, garra e com os va-
lores certos tanto no desporto
como na vida, que mantinha até
aos dias de hoje. Um exemplo
de atleta que sempre manteve
carinho para com aqueles que
se cruzaram no seu caminho e
com todos aqueles com quem
partilhou o campo e grandes
momentos”.

Devido a morte de Paulo
Abreu, o clube, pelo qual o atle-
ta conquistou o titulo de cam-
peao nacional da 22 divisao na
época de 2020/2021, colocou a
meia haste a sua bandeira, can-
celou todos os treinos e adiou
praticamente todos os encon-
tros do fim-de-semana, possi-
bilitando aos atletas do clube a
participa¢do no funeral. O jogo
da equipa sénior, frente ao Na-
zaré Dom Fuas, foi adiado para
05 de maio.

Entretanto, atentendo ao pedi-
do da direcao do Clube Despor-
tivo Xico Andebol, a Federacao
decretou um minuto de siléncio
em memoaria de Paulo Abreu nos
encontros do final de semana.

Na sexta-feira, no inicio da
Conferéncia de Imprensa de lan-
¢amento do jogo com o Boavis-
ta, Alvaro Pacheco, o técnico do
Vitéria SC, apresentou as suas
condoléncias “ao Xico Andebol
e a familia pelo falecimento do
atleta Paulo Abreu”.

O Vitéria Sport Clube, em nota
colocada no site oficial expres-
sou o seu profundo pesar pelo
falecimento do atleta: “Natural
de Guimaraes, Paulo mostrou,
em todos os momentos, ser um
exemplo de dedicagao e entrega
a modalidade de Andebol. A fa-
milia, amigos e, em especial, ao
CD Xico Andebol, neste momen-
to de dor e profunda tristeza, o
Vitéria Sport Clube endereca os
sentidos pésames”.

O presidente da Camara Muni-
cipal de Guimardes, Domingos
Braganca, expressou também
a sua consternacao pelo faleci-
mento de Paulo Alexandre Men-
des Abreu, apresentando a sua
familia e amigos “as mais senti-
das condoléncias”.

Na nota de pesar do municipio,
o presidente da Camara enalte-
ce as passagem do jogador pelo

Fermentdes e Xico Andebol, os
dois clubes vimaranenses com
tradicdo no andebol, e pela
equipa da Universidade do Mi-
nho, e os titulos conquistados.

O falecido capitdo do clube
dos estudantes, Paulo Abreu
serd homenageado no encontro
frente ao Académico do Fun-
chal, no dia 01 de maio pelas
15h30, no Pavilhao Francisco de
Holanda.

Em comunicado nas redes so-
ciais, o Xico Andebol anuncia
que serd feita uma homenagem
a Paulo Abreu no préximo jogo
do campeonato. Assim, o clube
“convida os vimaranenses, 0s
amigos e todos os que tiveram o
prazer de conviver com o Paulo,
a associarem-se a este momen-
to de homenagem”, pode ler-se
na nota.

O clube dos estudantes anun-
cia também que sera criado o

Prémio Paulo Abreu de forma
a “perpetuar a sua presenca e
lembrar o seu legado (do capi-
td0)”. O reconhecimento, que
distinguira a cada dia 25 de abril
um atleta, treinador ou dirigente
do Xico Andebol, visa premiar “o
fair-play, a lideranca e a dedica-
¢do de um membro do clube.”

“Paulo Abreu foi para nés um
enorme exemplo de generosi-
dade, amizade e entrega. Fara
sempre parte da histéria do
Xico Andebol e do coracdo de
cada um de nés. O Xico Ande-
bol agradece, simultaneamente,
as inumeras demonstracdes de
carinho e solidariedade recebi-
das neste momento de enorme
consternacao no seio da nossa
familia”, acrescenta o clube nas
redes sociais.

A Universidade do Minho sa-
grou-se camped em andebol

© Xico Andebol

masculino no torneio universi-
tario nesta sexta-feira, dia 26
de abril.

A instituicdo minhota a Uni-
versidade da Maia por 34-28
na final da competicdo de fa-
culdades portuguesas e subiu
ao poédio no andebol masculino.

Numa homenagem a passa-
gem de Paulo Abreu pela aca-
demia, foi realizado um minuto
de siléncio antes do desafio fi-
nal. Além disso, a camisola com
0 numero 14 esteve durante
toda a partida no banco dos mi-
nhotos e ainda esteve presente
no palco no momento do levan-
tamento da taca de campeao.

A Universidade do Minho foi
também campea universitaria
de futsal feminino, batendo a
Universidade de Coimbra por
3-2, e em andebol feminino,
tendo vencido o Politécnico de
Leiria por 34-23.

A academia minhota também
ficou em segundo lugar em
basquetebol feminino, apéds
perder com a Universidade do
Algarve por 82-61 e em volei-
bol feminino com a Faculdade
de Medicina da Universidade do
Porto, por 3-2.
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Vitoria regressa aos triunfos
na rececao ao Boavista

Os conquistadores venceram os axadrezados pela margem minima e estao de regresso as vitorias. Tomas Handel resolveu a partida

com um golaco.

Favorito para o triunfo, o Vi-
téria foi superior durante o pri-
meiro tempo de jogo e teve a
primeira ameaca a baliza axa-
drezada, através dos pés de
Bruno Gaspar aos oito minutos.

Tomas Handel encheu o pé
do meio da rua e produziu uma
obra de arte aos 11 minutos. O
médio vitoriano apanhou a bola
a meia altura e bateu o guar-
dido adversario com um grande
remate, colocando o clube do
rei na frente do marcador.

Os conquistadores ainda esti-
veram perto de voltar a faturar
com um remate perigoso de
Jota Silva em cima do intervalo,
mas o lance foi invalidado por
posicao irregular do internacio-
nal portugués.

No segundo tempo, o clube
forasteiro procurou outro re-
sultado e Sebastian Perez re-
matou perto da baliza de Bruno
Varela. Todavia, a missdo do
Boavista ficou mais complicada
apos a expulsao de Chidozie a
passagem da hora de jogo.

A jogar com mais um elemen-

to, os conquistadores queriam
aumentar a vantagem e Jota
Silva teve mais uma oportu-
nidade aos 78 minutos, mas a
bola nao saiu enquadrada com

a baliza defendida por Joao
Goncgalves.

O Vitéria nao aproveitou os
ataques criados e viu o Boa-
vista estar muito perto do golo

aos 81 minutos. Sasso desviou
para a baliza e apenas Manu
Silva impediu que a bola en-
trasse.

O Vitoria regressa aos relva-

© Vitéria SC

dos no préximo sabado, dia 04
de maio, com a deslocacao até
Vila do Conde para defrontar o
Rio Ave. O encontro realiza-se
as 15h30. »

Alvaro Pacheco: “Foi uma vitéria mais que

merecida”

O treinador do Vitéria conside-
ra que a vitéria sobre o Boavista
"foi mais que merecida" depois de
uma "primeira parte monstruosa".

Na anélise ao encontro, Alvaro
Pacheco frisou que “fomos capa-
zes de descobrir espacos na de-
fesa do Boavista ndo sé por fora
como também por dentro. Fize-
mos um golo e penso que cria-
mos oportunidades para chegar
ao intervalo com uma margem
maior. Fizemos uma segunda
parte que nao foi tdo boa como
a primeira, mas tivemos mais do
que oportunidades para fazer o

segundo golo. E evidente que,
nao fazendo o segundo golo,
ha sempre algum nervosismo
porque o final do jogo comeca a
aproximar-se. No entanto, penso
que a minha equipa se mostrou
muito madura nesses momentos
e manteve-se sempre estavel,
resolvendo os problemas que o
Boavista foi causando.”

Ainda na luta pelo pédio do
campeonato, o treinador apon-
tou que “ha um sentimento de
orgulho pelo nosso percurso,
pela evolugao que temos apre-
sentado, pela capacidade que

© Vitéria SC

demonstramos face as adver-
sidades que surgiram. A equipa
tem dado sempre uma resposta
fantastica.”

Com olhos postos no préximo
duelo, Alvaro Pacheco sublinhou
que “temos de continuar focados
no nosso processo. Neste mo-
mento temos 60 pontos, temos
um orgulho muito grande na
nossa caminhada. H& mais nove
pontos em disputa. A nossa es-
tratégia, desde que chegamos,
foi focarmo-nos no nosso cresci-
mento jogo a jogo.” ¢

Ja estao disponiveis os bilhetes
para a deslocacao ao Rio Ave

J& estao disponiveis os bilhetes
para o encontro entre o Vitoria
SC e Rio Ave que vai decorrer no
préoximo sabado, dia 04 de maio,
as 15h30.

Apobs regresso aos triunfos, o
Vitéria SC desloca-se a Vila do
Conde para defrontar o Rio Ave
no préoximo sabado, dia 04 de
maio. A partida, a contar para a
32?2 jornada do campeonato, tem
inicio as 15h30 no Estadio do
Rio Ave FC. Para assistirem ao
encontro, os associados vitoria-
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nos poderao adquirir bilhetes ao
preco unitario de 10 euros, que
se encontram a venda no Aten-
dimento ao Associado, a partir
desta terca-feira.

Cada sécio podera adquirir dois
bilhetes mediante a apresenta-
¢do de dois cartdes de sdcio com
a quota de abril em dia. Nesta al-
tura, o Vitéria esta apenas a dois
pontos do quarto classificado
e a trés do terceiro, quando fal-
tam trés jornadas para o final do
campeonato.




O Moreirense venceu no reduto do Portimonense por 0-2 e volta a assegurar a
sexta posicao, ultrapassando o Arouca. Maracas e Jodo Camacho marcaram os

golos do triunfo.

Determinado a alterar o rumo
das ultimas partidas, o Morei-
rense entrou bem na partida e
esteve muito perto de abrir o
marcador logo no terceiro minu-
to de jogo através de Fabiano. O
defesa-lateral rematou em arco
para a baliza algarvia e viu a
bola esbarrar na barra. Na recar-
ga, Luis Asué nao foi capaz de
inaugurar o marcador.

A formacao da casa respondeu
aos seis minutos com Carlinhos
a rematar com poténcia a figura
de Caio Secco.

Os cénegos aproveitaram uma
bola parada a passagem dos 16
minutos e Matheus Aias fez as
redes adversérias balancar, mas
o lance foi revertido por posicao
irregular.

Os algarvios nao se deixaram
ficar e Carlinhos converteu um
livre direto marcado do lado es-
querdo do ataque a meia hora
de jogo. No entanto, Claudio Pe-
reira anulou o golo por fora de
jogo.

A lutar pela vida na primeira
divisao, o Portimonense voltou
a ameacar na abertura do se-
gundo tempo com Hélio Varela.
O atacante conduziu a bola e
rematou forte as malhas laterais
da baliza dos axadrezados.

Aos 67 minutos, o emblema de
Portimao voltou a fazer tremer
a defesa dos conegos. Alemao
aproveitou uma bola perdida e
cabeceou para a baliza dos vi-

maranenses, mas o arbitro da
partida voltou, pela terceira vez,
a anular o golo.

Do outro lado, o Moreirense
conseguiu chegar ao golo aos
76 minutos. Frimpong bateu um
canto do lado esquerdo, Mara-
cas surgiu solto de marcacao e
cabeceou para fora do alcance
de Nakamura.

Ja perto do final, Caio Secco
assistiu Joao Camacho com um
passe longo em profundidade
e o extremo portugués fez um
“chapéu” ao guarda-redes al-
garvio.

A formacao liderada por Rui
Borges alcanca os 46 pontos e
regressa ao sexto lugar, benefi-
ciando também de um empate
do Arouca.

O clube de Moreira de Cénegos
volta a competicao com o dérbi
frente ao Vizela na préxima sex-
ta-feira, dia 03 de maio. A parti-
da inicia as 20h15.

Num "jogo equilibrado" fren-
te ao Portimonense, o treina-
dor dos cénegos considera que
"acabou por ser uma vitéria jus-
ta. Penso que fomos melhores
em todos os momentos."
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Rui Borges apontou que a sua
equipa “estava bem identificada
com aquilo que ia ser o jogo no
processo defensivo ou ofensivo,
onde tinhamos de ser concen-
trados e fortes. Sabiamos que ia
ser um jogo muito competitivo e
de duelos. Fomos competentes
enquanto equipa e fomos coe-
sos e organizados. De uma for-
ma geral, acabou por ser uma
vitdria justa. Um jogo equilibra-
do, mas penso que melhores em
todos os momentos.”

Com um triunfo diante de “uma
equipa competente e bem orien-
tada”, o timoneiro sublinhou es-
tar “feliz pela equipa. Ha ADN
de vitéria e ambicao e estarmos
quatro jogos sem ganhar nao é
do nosso sangue.

Questionado sobre o primeiro
golo, de bola parada, Rui Borges
explica que foi “um momento
trabalhado. Foi uma boa batida,
um bom desvio e tudo o que de-
sejavamos para aquele momen-
to foi conseguido.”

Fabiano ficara de fora no proéxi-
mo encontro por ter levado car-
tdo amarelo, situacao que deixa
o treinador do Moreirense “tris-
te, porque ele fez um belissimo
jogo. Ele tem tido um crescimen-
to muito bom nesta segunda
volta. Tem feito grandes jogos. E
um miudo com qualidade muito
acima da média, ele tem essa
nocao e tem crescido em termos
mentais.”

Os cavaleiros de S&o Jorge per-
deram por 2-3 no estadio Al-
bano Martins Coelho Lima. O
Pevidém conseguiu empatar o
marcador mas os forasteiros re-
solveram perto do final do jogo
O Sé&o Jodo de Ver inaugurou o
marcador por intermédio de Da-
niel Santos aos 17 minutos e fez
o0 segundo aos 34 minutos por
André Claro.

Os vimaranenses ndo desisti-
ram e Luis Pedro teve cabeca
para reduzir o marcador a pas-
sagem da meia hora de jogo.
Depois do descanso, os cavalei-
ros empataram com um cabe-
ceamento de Joao Marna para
o fundo das redes da baliza de-
fendida por Raphael Mello.

© Pevidém SC

Ja perto do final, aos 89 minu-
tos, o Sao Joado de Ver marcou
0 golo da vitoria através de Ra-
fael Tavares.

Com a derrota, o Pevidém é o
ultimo classificado do Grupo A
de acesso a subida ao terceiro
escalao do futebol portugués,
com um ponto.

A equipa orientada por André
Brito visita o Limianos, lider do
Grupo A, no préximo domingo,
dia 05 de maio, com inicio as
17h00.

No outro jogo, o Limianos ba-
teu o Amarante por 2-3 e lidera
o Grupo A com quatro pontos
conquistados.

O Candoso terminou a tempo-
rada no primeiro escalao do
futsal portugués no ultimo Iu-
gar s6 com desaires. No ultimo
jogo, o clube vimaranense foi
goleado por 3-12 pelos Ledes de
Porto Salvo.

A equipa liderada por Oscar Ro-
sas diz adeus a primeira divi-
sao depois de sofrer mais uma
pesada derrota em casa, dian-
te dos Lebes de Porto Salvo.
O Candoso entrou a perder e,
quando se encontrava em des-
vantagem por 0-4, Rui Pereira
marcou o primeiro golo. Ao in-
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tervalo, os forasteiros ja se en-
contravam a vencer por 1-5.

No segundo tempo, os Ledes de
Porto Salvo aumentaram a van-
tagem para o resultado final.
Rui Pereira e Teixeira marcaram
os restantes golos.

No final das 22 jornadas, o Can-
doso ocupa o ultimo lugar da
classificacao com zero pontos,
24 golos marcados e 241 so-
fridos. Na proxima temporada,
disputara o segundo escalao
juntamente com o Belenenses,
que também foi rebaixado..



O clube vimaranense bateu o Maria da Fonte B por 1-0 num jogo de sentido
unico e conquistou o campeonato.

O Sao Cristévao nao vacilou na
rececao ao Maria da Fonte B e
venceu pela margem minima, as-
segurando a primeira posicao do
campeonato a duas jornadas do
fim.

Num encontro com inumeras
oportunidades a favor do clube
orientado por Bernardino Névoa,
0 golo da vitéria chegou apenas
perto do final, por intermédio de

Santos.

Com o triunfo, os vimaranenses
alcancam 60 pontos no campeo-
nato e garantem matematica-
mente a conquista da Série C da
primeira divisdo da AF Braga. O
Sao Cristévao assegura também
a presenca inédita na Divisdo de
Honra da AF Braga na proxima
temporada.

A duas jornadas do final da pre-
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sente época, o emblema de Sao
Cristévao de Selho encontra-se a
10 pontos do Ases Santa Eufémia,
que empatou no reduto do Souto
e Gondomar sem golos. Faltando
disputar seis pontos, o segundo
classificado nao conseguira al-
cangar os comandados por Ber-
nardino Névoa.
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Rui Machado diz que titulo
de campeao “é uma honra
enorme que eleva a freguesia”

Visivelmente emocionado com
a conquista do campeonato, o
presidente do Sao Cristévao, Rui
Machado, enalteceu o trajeto feito
pelo clube até aos festejos da subi-
da de divisao.

O titulo de campedo da Série C
“vem de ha muitos anos de bata-
Iha, dureza e muita forca. Estou a
frente do clube ha trés anos e meio
e, depois desta conquista, acredito
que tudo seja possivel. Quero lem-
brar que o objetivo, além do relva-
do sintético, foi a subida de divisao.
O objetivo foi cumprido e agora s6
o futuro dird o que vai acontecer. E
uma honra enorme que eleva esta
freguesia e estes jogadores que
ajudaram a conquista desta vitoria.
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Ser campeao é algo que poucos
podem sentir”, realca Rui Machado.

Lembrando que o clube “nunca
esta satisfeito”, o presidente do
emblema de S&o Cristévao de Se-
Ilho apontou que “esta orgulhoso
porque este era o sonho de uma
freguesia e de pessoas que ja nao
estao ca hoje. O campo sintético
apareceu e depois veio o outro
grande objetivo que era a subi-
da de divisao Foi duro numa Série
C muito complicada, mas quero
agradecer as intervenientes desde
0 roupeiro a todos. Foram fenome-
nais. Foi um ano bonito e esta vito-
ria € também para a minha mulher
e filhos.”

© Leonardo Pereira/ Mais Guimaraes



As conquistadoras receberam e venceram o Sporting por 3-1 e seguem na eliminatoria rumo a final da Taca Federacao. Benfica € o

proximo adversario.

O clube do rei nao entrou da
melhor forma, tendo sido der-
rotado pelo clube leonino em
Lisboa na passada quinta-feira,
dia 25 de abril. Numa boa res-
posta em casa, empatou a eli-
minatéria com um triunfo por
3-2 (25-21, 14-25, 25-22, 21-25
e 15-11).

Neste domingo, o Vitéria vol-
tou a receber o Sporting no
duelo decisivo e nao tremeu.
As conquistadoras entraram a
todo o gas e colocaram-se na
frente da partida ao vencer os
dois primeiros sets (25-22 e 25-
15). O emblema verde e branco
empatou a partida por 20-25
mas, no quarto set, as coman-
dadas por Hélder Andrade se-

laram a vitéria por 25-23.

Com a vitéria, o clube de Gui-
maraes garante o terceiro lugar
do campeonato na presente
temporada e segue para a final
da Taca Federacdo frente ao
Benfica, que se jogara igual-
mente num sistema de a me-
Ihor de trés jogos.

O primeiro encontro da final
disputa-se ja na proxima quar-
ta-feira, dia 01 de maio, em Lis-
boa e o segundo jogo realiza-
-se no proximo sabado, dia 04
de maio, em Guimaraes. Se o
duelo continuar para a “negra”,
a ultima partida realiza-se no
domingo, dia 05 de maio, no
castelo do rei.
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Paraiso em Oeiras: Francisca Jorge
e Matilde Jorge voltam a sagrar-se
campeas de pares

Cerca de uma semana depois
de vencerem o Oeiras Ladies
Open, as tenistas vimaranen-
ses conquistaram o Oeiras
CETO Open.

As irmas Jorge venceram, nes-
te sabado, dia 27 de abril, a du-
pla adversaria em apenas dois
sets e somaram o segundo ti-
tulo de pares do ano. Francisca

Jorge e Matilde Jorge bateram
a russa Yana Sizikova (40.2 do
ranking WTA) e a tenista do
Taiwan Wu Fang-Hsien (65.% do
ranking WTA] por 6-2 e 6-0.

O Oeiras CETO Open é um tor-
neio ITF W100 organizado pela
Federacao Portuguesa de Té-
nis, em colaboracdo com o
Clube Escola de Ténis de Oei-
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ras e também com a Camara
Municipal de Guimaraes.
Recorde-se que Francisca Jor-
ge e Matilde Jorge sagraram-
-se campeas do Oeiras Ladies
Open [WTA 125 de Oeiras) no
passado dia 20 de abril, tendo
batido Kristina Mladenovic e
Hariet Dart na final por 6-0 e
6-4. o

No Il Torneio de Natacdo Master
do Clube de Natacao Académi-
co de Coimbra, a natacao vito-
riana, em masters, teve varias
subidas ao pédio.

Numa prova com 236 atletas
inscritas em representacdo de
39 clubes, pelo Vitéria nadaram
Manuela Ferreira, Sofia Ferreira,
Armindo Lobo, Eliseu Faria, Ha-
milton Ida, Jorge Costa, Norber-
to Matos e Pedro Bras, tendo
conquistado cinco medalhas de
ouro, quatro de prata e cinco de
bronze.

Sob orienta¢do do técnico Hugo
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Sousa estiveram em grande
destaque Manuela Ferreira,
ouro nos 100m e 400m livres,
Pedro Bras que foi primeiro nos
100m costas e 400m livres as-
sim como Armindo Lobo, ouro
nos 200m estilos.

Oito atletas masters vitorianos
de natacdo representaram o
emblema do Rei no Il Torneio
de Natacao Master do Clube de
Natacao Académico de Coim-
bra, prova que decorreu Com-
plexo Olimpico de Piscinas de
Coimbra..



P29 MODALIDADES

Vitoria mais perto do pentacampeonato
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apos afastar Sporting

A equipa de polo aquatico do Vitéria SC recebeu esta quinta-feira, 25 de abril, e venceu, por 14-11, a formac¢ao sportinguista garantindo
a passagem a final onde vai encontrar o Fluvial.

Depois de vencer, em casa,
os lisboetas e de ter perdido
0 segundo jogo, no terceiro
encontro das meias-finais, os
conquistadores sentiram mui-
tas dificuldades e apenas no
quarto periodo conseguiram a
margem no marcador que lhes
permitiu respirar nos minutos
finais. O encontro decorreu no
Complexo de Piscinas de Gui-
mardes, perante o apoio vito-
riano nas bancadas.

A equipa de Vitor Macedo vai
agora disputar a final diante do
Fluvial, que venceu o Paredes
por 16-15 no também terceiro
encontro entre as equipas. A
passagem a final foi decidida
em grandes penalidades.

I Divisao Voleibol
Masculino

O Vitoéria fechou a temporada
nos Acores depois do desaire
frente ao Fonte Bastardo por
3-1. Depois de ter perdido em
Guimaraes por 2-3 com 0s in-
sulares, a formacao orientada
por Nuno Pereira procurou dar
outro rumo a eliminatéria mas
um novo desaire acabou com
as esperangas vimaranenses.

O Fonte Bastardo entrou com
0 pé direito no encontro e afir-
mou-se nos dois primeiros
sets, com triunfos por 25-21 e
26-24. Os conquistadores res-
ponderam de forma positiva e
levaram a melhor no terceiro
parcial, por 20-25. No quarto

parcial, os acorianos selaram a
partida por 25-20.

I Divisao
Basquetebol
Masculino

O Vitéria perdeu em casa
frente a Oliveirense por 77-94
mas mantém o sétimo lugar.
Na rececdo ao terceiro classi-
ficado da fase regular, o clube
do rei sentiu dificuldades nos
momentos ofensivos. Do outro
lado, o conjunto de Oliveira de
Azemeéis colocou-se na frente
do marcador desde o primeiro
quarto, chegando ao intervalo
a vencer forma confortavel por
31-51.

Na segunda parte, a forma-
¢do liderada por Miguel Miran-
da procurou outro resultado
mas a Oliveirense nao cedeu e
assegurou a vitoria por 77-94.
Cornelius Hudson foi o melhor
marcador dos conquistadores
com 16 pontos marcados.

| Divisao Andebol

As conquistadoras perderam
na visita ao Académico FC por
70-50 e encontra-se no quarto
lugar da fase de acesso a subi-
da de divisao. A turma da casa
comegou 0 jogo por cima mas
o Vitéria reagiu e diminuiu a
vantagem no segundo quarto,
chegando ao intervalo a perder
por 37-36.

© Vitéria SC

No segundo tempo, o Aca-
démico assumiu as rédeas
do jogo e garantiu o triunfo.
Barbara Miranda foi a melhor
marcadora do encontro, com
18 pontos marcados. O Vitéria
volta a jogar no dia 14 de abril,
frente ao Aveiro Ria Basket, pe-
las 15h00.

111 Divisao Voleibol
Feminino

O CART venceu o Gandara Mar
por 1-3 e estd no quinto posto
da fase de acesso a subida ao
segundo escaldo. As vimara-
nenses entraram a vencer e le-
varam a melhor no primeiro set
por 18-25. A turma da casa res-
pondeu e empatou o encontro
(25-20). O CAR Taipense nao
quis deixar o triunfo escapar e
venceu os dois ultimos parciais
(20-25 e 15-25].

A equipa das Caldas das Tai-
pas recebe o Arcozelo-Gaia
no préoximo sabado, dia 30 de
marco, pelas 17h00.

Il Divisao Hoquei
em Patins

No primeiro duelo desta se-
mana, o CART bateu o Barce-
los B por 3-4 com dois golos
de Pedro Gongalves e um tento
certeiro de Afonso Pereira e de
Pedro Nuno Batista. J& neste
domingo, dia 28 de abiril, o clu-
be das Caldas das Taipas per-

deram por 2-5 na rece¢do ao
Juventude Pacense B. Afonso
Ferreira e Joao Martinho fatu-
raram para o CART.

O clube vimaranense encon-
tra-se no décimo posto com
23 pontos conquistados em 24
partidas e desloca-se até ao
Porto para defrontar o HC Maia
no préoximo domingo, dia 05 de
maio, pelas 19h00.

Il Divisao
Basquetebol
Feminino
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As conquistadoras venceram
em casa frente ao Limiense por
60-56 e ocupam a terceira po-
sicdo da fase de subida, com 14
pontos somados. Depois de um
inicio de jogo equilibrado, o Vi-
téria superiorizou-se e aumen-
tou a vantagem, confirmando
mais um triunfo pela luta pela
subida de divisao.

Mariah Jesus foi a melhor
marcadora do clube de Guima-
raes com 18 pontos marcados.
O Vitdria regressa as quadras
no préximo sabado, dia 04 de
maio, com a deslocacao ao re-
duto do Gafanha..

© CART
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P30 GASTRONOMIA

“Pontugal & mesa com
Miris Maned

Sericaia com Vinhos de Guimaraes

Este doce tradicional alentejano
com mais de 500 de histéria, teve
origem nos trajetos que os desco-
bridores portugueses realizaram
ao Oriente e Goa ou Malaca terao
sido a sua proveniéncia. Vila Vigo-
sa e Elvas, fazem palco pela dispu-
ta de direitos de origem.

Documentos atestam que o doce
teve origem em Vila Vigosa, mas
em Elvas que se notabilizou. Foi
concorrente as 7 Maravilhas Doces
de Portugal, em 2019, na categoria
de doce de colher.

Sericaia com Ameixas ou Figos de
Elvas, uma combinacao perfeita.

E um doce cozido no forno onde
as claras de ovos sao dispostas as
colheradas, cujo resultado final se
apresentam em rachas.

1l leite, 14 ovos grandes, 400gr de
acucar, 150gr de farinha de arroz,
1lima, 1 pau de canela, canela em

po gb.

Levar ao lume um tacho com o
leite, a casca de lima, deixar ferver
em lume brando por 5 minutos.
Deixar arrefecer.

Numa taca grande misturar as
gemas com o agucar e a farinha,
sem parar de mexer adicionar o
leite, devidamente coado. Bater as
claras em castelo, adicionar pitada
de sal, envolver suavemente na
massa anterior. Vai ficar um creme
bem fofo. Numa travessa de barro
redonda, untada de manteiga, dis-
por o preparado com generosas
colheradas. Polvilhar com canela

a cobrir a massa. Levar ao forno

aquecido, durante 15 minutos a
temperatura de 200°.

Nas Ultimas décadas, a Sericaia
tem vindo a ser servida com a
guarnicao das famosas Ameixas
de Elvas.

Sugiro a esta magnifica iguaria
conventual, a combinacao dos
Vinhos Verdes, de uvas maduras,
das quintas de Guimaraes. Em
abono da verdade, ja fiz esta de-
licia e servi-a algures no tempo a
alguns ilustres, nomeadamente ao
Maestro, Anténio Victorino D'Al-
meida, em Guimaraes e com Vinho
Verde!

Bom apetite!
Um abraco gastronémico.

Envie as suas sujestdes para: leitor@maisguimaraes.pt
PUB
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GD S. Cristovao

O clube vimaranense conquistou

a Série C da primeira divisao da

AF Braga e a presenca inédita

na Divisao de Honra na proxima
temporada. Parabéns ao clube,
adeptos, aos atletas, a equipa
técnica liderada por Benardino
Névoa e a direcao de Rui Machado.

Marcelo
Rebelo de Sousa

Uma "falta de cha@" o contetido
da conversa do presidente da
Republica com os jornalistas
quando acusou Anténio Costa

de ser lento por ser oriental e
defendeu que Luis Montenegro é
uma pessoa que vem de um pais
profundo urbano-rural. Escusado.

Ultima
Acidente na EN
105 provocou

trés feridos em
Lordelo

Os Bombeiros Voluntarios
de Vila das Aves foram acio-
nados as 06h06, desta ter-
¢a-feira, para uma colisdo
que envolveu trés viaturas e
provocou trés feridos ligei-
ros.

O acidente ocorreu na EN
105, no lugar da Giesteira,
em Lordelo.

As vitimas, todas do sexo

masculino, foram assistidas
no local e transportadas ao
Hospital da Senhora da Oli-
veira.

O acidente obrigou ao cor-
te do transito nos dois sen-
tidos, tendo sido por isso
alertada a Brigada de Tran-
sito da GNR a registar a
ocorréncia..
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