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MARIA FINA
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UMA MARCA ELEGANTE MADE IN GUMARAES

Um sonho antigo de Marta Lameiras tornou-se agora realidade,
sob a marca Maria Fina.

Maria em homenagem a todas as mulheres. Fina por sugestao de
Maria, a sua filha primeira.

Maria Fina € uma marca de roupa Made in Guimaraes. Desde
a criadora, Marta Lameiras, uma “vimaranense de gema’, as
matérias primas como as malhas em algoddo organico, as
etiquetas, os bordados, ou até as caixas onde, com todo o carinho,
sao colocadas as pecas e enviadas para todos os pontos do pais
e ilhas.

Marta cresceu a ver a mée na maquina de costura, a costurar para
as vizinhas e para a familia. Ao pé, a pequena Marta fazia o que
podia, e 0 que a deixavam, mas sobretudo cuidava de embelezar
as suas bonecas com os pedacos de tecido que sobravam.

Os anos passaram e, quis o destino que se mantivesse ligada
a area da moda e das vendas, no contacto constante com os
clientes, percebendo as suas expectativas e gostos.

Tudo se conciliou para que o projeto Maria Fina visse a luz do dia
apos o tempo de ponderagdo que a pandemia ofereceu.

Maria Fina € um nome elegante que combina com a marca. A
primeira colecdo trouxe pecas intemporais que, nas devidas
combinacdes, se ajustam a qualquer estacdo. As cores suaves e a
qualidade das pecas permitem que sejam usadas por varios anos.
A Mais Guimardes, Marta Lameiras diz que ver as primeiras
pecas, a primeira colecdo em producdo “foi emocionante. E uma
sensacdo muito boa quando crias alguma peca e a partilhas com
os outros. Fico felicissima quando vejo pessoas com a Maria Fina
na rua”, conta.

Entretanto, esta ja a ser preparada a nova colegcao outono-inverno.
As cores foram escolhidas mantendo a identidade da marca. No
entanto, havera novidades e pecas surpreendentes.

Marco Pereira tornou-se um amigo do projeto, e € na sua empresa
em Guimardes, a MR Fashion, que as pecas ganham vida. O
empresario garante a qualidade de todos os materiais usados nas

pecas, e que “todas as matérias primas passam por um processo
de certificacao, para estarem em conformidade, e para que a
marca se distinga pela qualidade”.

Marta Lameiras quer continuar a oferecer ao cliente um produto
de valor acrescentado e a chegar a cada vez mais pessoas, no
pais, 0 estrangeiro esta no horizonte.

Uma loja fisica, Maria Fina em Guimaraes, &€ também um sonho
que, tal como a marca, também podera concretizar-se um dia.

MARTA VAI CONTINUAR A SONHAR,
E A FAZER ACONTECER.
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DIRETOR DO GRUPO MAIS GUMARAES
ELISEU SAMPAIO

0 MUNDO E DOS QUE OUSAM SER AQUILO QUE SAD

Aqui estd a edicdo de agosto da revista Mais Guimaraes. Como
sempre, trazemos nas nossas paginas o que de importante acontece
nesta cidade, neste nosso concelho, e falamos sobre as pessoas que
aqui habitam ou que, para além das nossas fronteiras, nos enchem
de orgulho por serem vimaranenses e por se destacarem no que
fazem.

Nesta edi¢cdo, chamamos a capa o padre Guilherme, o padre Dj que se
transformou num fenédmeno de popularidade e uma estrela das pistas
e danca e sunsets.

A 21 de julho esteve em Guimardes, no Santuario da Penha, a celebrar
25 anos de sacerdécio, e levou cerca de 12 mil a subirem a montanha
num fim de tarde de domingo para vibrarem com a sua musica e com
a mensagem que nunca deixa de fora sempre que se agarra a mesa
de mistura.

Na Igreja ha lugar para todos, deixa 0 padre vimaranense bem claro
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na longa entrevista que nos concedeu. E todos devem procurar o seu
proposito de vida e coloca-lo ao dispor da sua comunidade e da Igreja,
adianta o padre Guilherme. As qualidades que todos possuimos, que
nos tornam a todos diferentes e valiosos, ndo podem ficar na gaveta,
terdo outro valor quando partilhadas com os que nos rodeiam.

O padre Guilherme tera encontrado a sua vocacao, a de espalhar a
mensagem de Deus através da musica, da tecno, a de Deus e a do
humanismo, da tolerancia, da compreensao e da paz.

Com a sua musica tem chegado a mundos menos acessiveis a igreja
tradicional e mais conservadora.

Esperamos que vibrem também com a energia, com as batidas e o
set do padre Guilherme nas paginas desta edicdo da sua revista Mais
Guimaraes.

E boas férias!

circunscrevendo-se a narracdo, a relacionacéo e

Mais Guimaraes - A Revista é um 6rgao de
comunicacdo independente e plural ao servigo de
Guimaraes e de todos os Vimaranenses.

Estas sao as linhas que a definem:

01 A Revista “Mais Guimaraes” é um 6rgao de
comunicacao regional, gratuito, generalista,
independente e pluralista, que privilegia as questées
ligadas ao concelho de Guimarées.

02 A Revista “Mais Guimaraes”, € uma publicacéo
independente, sem qualquer dependéncia de
natureza politica, econémica ou ideoldgica.

03 A Revista “Mais Guimaraes” é um 6rgao
de informacao que recusa o sensacionalismo

e é orientado por critérios de rigor, isencao e
honestidade no tratamento das noticias.

04 A Revista “Mais Guimaraes” compromete-se

a respeitar os direitos e deveres previstos na
Constituicdo da Republica Portuguesa, na Lei de
Imprensa e no Cédigo Deontolégico dos Jornalistas.

05 A Revista “Mais Guimaraes” aposta numa
informacdao diversificada de ambito local,
abrangendo os mais variados campos de atividade e
pretende corresponder as motivagoes e interesses
de um publico plural que se quer o mais envolvido
possivel no projeto editorial.

06 A Revista “Mais Guimaraes” distingue
claramente as noticias - que deverao ser objetivas,

a analise dos factos para cujo apuramento devem
ser ouvidas as diversas partes - e as opinides, ou
cronicas, que deverao ser assinadas por quem as
defende, claramente identificaveis.

07 A Revista “Mais Guimaraes” compromete-se a
respeitar a privacidade dos cidadaos, recusando a
divulgacao de factos da vida pessoal e familiar.

08 A Revista “Mais Guimaraes” considera a sua
atividade como um servico de interesse publico,
com respeito total pelos seus leitores, em prol do
desenvolvimento da identidade e da cultura local
e regional, da promocéao do progresso econémico,
social e cultural.
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Os Jogos Olimpicos de Paris submergem as margens do Rio Sena
numa competicdo que celebra ndo apenas o espirito desportivo,
mas também a histéria e a inovagao cultural de Frangca. Com o
lema “Olimpiada da Alegria”, os mais de 10 500 atletas de 206
delegacdes, invadem a capital francesa de 26 de julho a 11 de
agosto e alteram a vida quotidiana dos parisienses em mais de
quinze dias de competicao.

OVitéria Sport Clubefaz-serepresentar portrés atletas. Os nadadores
Jodo Costa e Matthew Lawrence vao participar, respetivamente,
nas provas de 100 metros costas e 100 metros brucos. Enquanto
Mamadou Tounkara vai competir no torneio de futebol olimpico ao
servico da equipa sub-23 do Mali.

Quanto a Portugal, leva até Paris uma delegacao de 73 atletas, dos
quais 36 sdo estreantes na competicao. Portugal participa em quinze
desportos diferentes, entre eles, atletismo, natacdo, ginastica, judo,
vela, canoagem, triatlo, entre outros. O objetivo é superar a medalha
de ouro, a de prata e as duas de bronze conquistadas em Téquio
2020, a melhor participacdo portuguesa de sempre na competi¢ao.

Apds um intervalo de mais de um século, os Jogos Olimpicos
regressam a cidade luz com um Comité Organizador liderado por
Tony Estanguet, ex-campedo olimpico. Paris da palco e visibilidade
a 32 desportos, inclusive, breakdancing, que assume apenas a sua
segunda participacao na competicdo, apds o sucesso em Toquio
2020. Os eventos ocorrem em varios pontos da cidade, passando
pelo Estadio de Franca, o Grand Palais e o Jardim das Tulherias.

Este ano, o evento destaca-se pela abordagem inovadora em
relacdo a sustentabilidade e a tecnologia. Neste caso, estes serao
os primeiros Jogos Olimpicos a ter todas as suas arenas construidas
ou renovadas para serem neutras em carbono. Além disso, um
dos destaques é o0 uso de tecnologia de ponta para melhorar a
experiéncia dos espectadores e atletas.

E ainda, as instalacdes olimpicas sao alimentadas por energia
renovavel e o transporte entre os locais de competicao sera facilitado
por uma rede de transporte publico otimizada. O compromisso com
0 meio ambiente é visivel em cada detalhe, desde a construg¢do dos
estadios até ao fornecimento de alimentos e bebidas.

Um dos temas centrais dos Jogos Olimpicos de Paris 2024 é a
celebracdo da diversidade e inclusdo. O evento conta com a
participacdo de atletas de todas as partes do mundo, refletindo a
riqueza cultural e a variedade de experiénciasqueo desporto
pode oferecer. Iniciativas para apoiar a igualdade de género e a
inclusdo de atletas com deficiéncia sao amplamente promovidas,
sublinhando o compromisso de Paris em ser um anfitriao acolhedor
para todos.

A cerimonia de abertura dos Jogos Olimpicos de Paris marca a 332
edicdo das olimpiadas. Paris distingue-se dos demais ao carimbar

na histéria da competicao, a realizacao de uma ceriménia de
abertura ao ar livre, ao longo das margens do rio Sena. Pela primeira
vez, a cerimoénia de abertura ndo é realizada num estadio, o que
proporcionou o aumento do publico presente. Céline Dion foi a
artista escolhida para atuar na abertura da competicdo. Depois de
estar quatro anos sem cantar, tendo em conta a luta contra uma
doenca neuroldgica rara, a cantora canadiana interpretou “Hymme
A LAmour”, de Edith Piaf na abertura da competicdo. Recorde-se
que, a cantora ja havia atuado numa abertura dos Jogos Olimpicos
em 1996.

COMO COMEGARAM 0S JOGOS OLIMPICOS?

OsJogos Olimpicos comegaram na Grécia Antiga por volta de 776 a.C.
na cidade de Olimpia, como um evento religioso dedicado a Zeus.
Os Jogos atraiam atletas de toda a Grécia para competir numa série
de provas, que incluiam corrida, luta, boxe e pentatlo, um evento
combinado que testava habilidades em cinco disciplinas. A vitéria
nos Jogos conferia nao apenas prestigio e honra, mas também uma
coroa de folhas de oliveira, simbolo de virtude e exceléncia.

Apos séculos de tradicao, os Jogos Olimpicos foram interrompidos
em 393 d.C. pelo imperador Teoddsio I, com o objetivo de consolidar
o Cristianismo. O renascimento dos Jogos Olimpicos modernos
ocorreu em 1896, gracas ao barao Pierre de Coubertin, que fundou o
Comité Olimpico Internacional e reviveu o evento em Atenas.

Os Jogos Olimpicos antigos eram uma celebracao da identidade
grega e um meio de promover a cooperagdo e a paz entre as
cidades-estado. Durante o periodo dos Jogos, era proclamada uma
trégua sagrada, permitindo que atletas e espetadores viajassem em
seguranca para Olimpia e regressassem as suas cidades da mesma
forma.

Desde entao, os Jogos Olimpicos evoluiram para se tornar um dos
maiores e mais inclusivos eventos desportivos globais, promovendo
a paz e a amizade entre as nacoes.

SINONLHO I IO FLINOI ©



“SEJAMOS ESSENCIA E NUNCA
APARENCIA, ISSO FAZ A DIFERENGA”
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Nas ruas movimentadas do centro da cidade, onde o som dos
carros se mistura com as conversas apressadas e o brindar dos
copos, ha uma figura que se destaca da multidao. Vestida com
cores vibrantes e de sorriso largo, esta a Maria Teixeira ou a pa-
Ihaga Juca, como é conhecida por todos os vimaranenses.

Maria é artista de rua ha 10 anos e tal como Fernando Pessoa,
personifica varios «eus» numa s6 pessoa: comecou com a palha-
¢a Juca, mas ja ha trés anos que da corpo e alma ao “Anjo”, uma
estatua viva que faz questao de falar com muito carinho e encanto
e também, personifica a “Dama da Sorte”.

Quanto as personagens criadas para as estatuas vivas, a artista
confessa se inspirou em varios artistas que viu em cidades como
o Porto, Lisboa e Viana do Castelo. Maria confere que este foi um
trabalho arduo que exigiu “muita concentracao e controlo mental”,
mas a sua determinacao fé-la superar os desafios (e continua a
fazer).

Mas mais do que isso, € mae e mulher, algo que insiste em dizer
ser dos papéis mais importantes da sua vida. “Coloquei o meu fi-
Iho sempre em primeiro lugar e voltaria a fazé-lo. Mas agora que
ele esta crescido, é hora de cuidar de mim e de lutar pelos meus
sonhos. E isso que estou aqui a fazer”, diz convicta.

A artista, que vem de uma familia numerosa, comega por confes-
sar que, apesar de ndo ter conseguido prosseguir os estudos e
ter comecado a trabalhar aos 15 anos, teve “uma infancia feliz".
“Fui tomar conta de uma senhora e depois acabei por ir para uma
fabrica de calcado. Aos vinte e tal anos, decidi ir para Lisboa tra-
balhar nos Armazéns do Chiado. Quando engravidei do meu filho,
voltei para ca”

Corria 0 ano 2000, quando Maria ganhou o «bichinho» pelas artes
nas ruas da capital. A arte naquela altura era vivida de uma outra
forma e Maria teve a oportunidade de encher a sua bagagem de
sabedoria e conhecimento, para depois poder replicar ja na cidade
berco. “Conheci varios artistas de rua quando estava em Lisboa e
alguns tornaram-se grandes amigos. Foi 1& que ganhei este gosto
pela arte. Era tudo muito magico. Foi ali que percebi que também
queria ser artista de rua”.

Natural de Felgueiras, mas com raizes em Guimaraes, decidiu lar-
gar a capital e voltar ao seu Norte. “Quando voltei para Guimaraes
fui trabalhar para a restauracao, mas nao gostei e sai. Como tam-
bém tenho algumas complicacbes de salde e precisava de ga-
nhar dinheiro, tive de arranjar uma outra forma. Como o bichinho
pela rua ndo tinha saido de mim e como sou uma mulher muito
divertida e que gosta de fazer rir as pessoas, decidi entrar nesta
brincadeira”, explica.

“UM DIA, QUANDO EU DEIXAR DE ANIMAR ESTAS
RUAS, ESPERO QUE AS PESSOAS ME RECORDEM
COMO A MARIA DA ALEGRIA”

A interacao com as pessoas e a liberdade que isso proporcionava
foram as principais motivacdes para se langar neste mundo. “O
gue me incentivou mais a lancar-me neste mundo foi poder intera-
gir com as pessoas. No fundo, poder ser livre a fazer o que gosto”.

Com os dois pés bem assentes no mundo do entretenimento de
rua, a artista revela que no inicio foi muito dificil. “A primeira vez
que me vesti de palhaco foi um bocadinho assustador porque ain-
da ndo tinha a vontade. Depois as pessoas mostravam-me que
gostavam, riam-se e recebiam-me de bracos abertos e eu passei
a descontrair. A reacdo das pessoas foi a magia necessaria para eu
perder a vergonha e entregar-me de corpo e alma”.

Maria admite que “ser artista de rua nao é facil porque é preciso
muita forca psicolégica” No inicio, confidencia que “recebia muitos
comentarios maldosos” e que ao invés de dinheiro, “colocavam
pedras nas caixas”. Com o tempo, comec¢ou a desenvolver imu-
nidade e uma forca interior inabalavel, passando a ignorar esse
género de comentarios ou retribuindo com amor, algo que inco-
modava, de certa forma, as pessoas.

Confessa ter um sonho desde milda: ser atriz. A vida nao lhe per-
mitiu viver esse sonho na sua plenitude, mas acredita ja o ter con-
cretizado. “Eu quero muito ser atriz. Mas pela logica, eu acho que
ja estou a conseguir. O que eu fago aqui nas ruas € representacao.
Nao preciso de subir a um palco para ser atriz. Eu aqui ja sou”.

Além desta paixdo pelas artes de rua, tem ainda outro gosto: can-
tar. “Gosto muito de cantar também, principalmente fado”. Apesar
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da habilidade e vocacao, Maria revela que ainda ndo é hora de
investir no canto, tendo em conta outras prioridades. “Antes disso,
gostava, por exemplo, de arranjar 0 meu sorriso”. Mostrando-se
uma mulher de fé afirma, de imediato, que “nada esta perdido e
ainda hei-de conseguir”.

Apesar de so6 ter conseguido estudar até ao 6° ano de escolarida-
de, ndo baixou os bracos e tirou alguns modulos que Ihe deram
valéncias para o seu futuro. “Posteriormente, voltei a estudar e fiz
portugués, matematica, TIC, organizacdo e gestdo de cozinha, cui-
dados basicos de saude e suporte basico de vida. Ainda aprendi
inglés e francés que me permitem falar com os turistas nos dias
de hoje”, afirma.

Quanto a remunerac¢ao, Maria é clara e transparente. “Este traba-
Iho nao da muito dinheiro. Tem de se gostar muito. N&o é pelo di-
nheiro, mas sim pelo gosto”, confere rapidamente. A artista admite
qgue no inverno tem de se dedicar a outras atividades para conse-
guir um sustento. “S6 sou artista de rua no verdo que é quando
da. No inverno, dedico-me ao macramé e outras artes manuais".

“E HORA DE CUIDAR DE MIM E
DE LUTAR PELOS MEUS SONHOS™

Com um brilho nos olhos durante toda a conversa, revela que sen-
te uma gratidao enorme por saber que o seu trabalho é “reco-
nhecido e apreciado na cidade”. Maria move-se pela alegria que
proporciona aos outros, sendo esta é base da sua felicidade. "Na
rua sinto magia e alegria ao ver que torno mais feliz o dia dos
outros. Trabalho muito por amor & arte. E isto que gosto de fazer”,
expressa visivelmente comovida.

Quem a conhece sabe o quao feliz é a percorrer as ruas da cidade
e alegrar as pessoas. "O meu futuro sera este até que Deus me
ajude. Um dia, quando eu deixar de animar estas ruas, espero que
as pessoas me recordem como a Maria da alegria”.

Seja em palhaca Juca, Anjo ou Dama da Sorte, partilha generosa-
mente com todos ao seu redor, a liberdade de poder ser e fazer
aquilo que mais ama, sem julgamentos e pudores. Com uma ener-

gia vibrante, inspira-nos a ver além das aparéncias e a valorizar
a verdadeira esséncia das pessoas. "Sejamos esséncia e nunca
aparéncia, isso faz a diferenca", termina com a sabedoria e o sorri-
so que a caraterizam. No fundo, a Maria resume-se a sorrisos, gar-
galhadas, simpatia e boa energia, nao fosse esta a sua esséncia.

“0 QUE ME INCENTIVOU MAIS A LANGAR-ME NESTE
MUNDO FOI PODER INTERAGIR COM AS PESSOAS™




DIANA ARAUJO

DA INFANCIA ALEGRE AOS ¢SENTIMENTOS

- APELIDUS PARA UM LIVRU

TEXTO: CARLA ALVES - FOTOGRAFIAS: DIANA ARAUJO

No calor de uma noite de verao, a ADSL de Séo Torcato foi o palco
de uma noite memoravel, onde Diana Araujo, autora do recente
livro «Os Sentimentos», apresentou a sua primeira obra literaria
de poesia. O evento nao sé celebrou o lancamento do livro como
também revelou o percurso inspirador da autora, marcado por
uma infancia feliz e uma jornada literaria rica e emotiva muito por
conta do seu pai.

Diana Araujo viveu a sua infancia num ambiente recheado de me-
morias alegres e experiéncias enriquecedoras. Desde cedo que sen-
tiu o carinho da familia, recebendo uma aten¢ao especial da sua
avo com quem partilhou os seus primeiros anos de vida. A escritora
recorda com carinho os dias passados a brincar com cabanas e car-
rinhos de rolamentos, bem como das manhas no campo a semear
batatas e couves com a avo.

Com um carinho evidente pelas suas origens, a autora descreve-se
como 'menina da aldeia', uma expressao que reflete a sua essén-
cia e influéncia na sua poesia. “Eu tive uma infancia muito feliz. Fui
a primeira filha e neta. Fui criada pela minha avé e tinha todas as
atenc¢des voltadas para mim. Eram momentos muito felizes,” recor-
da Diana com um brilho nos olhos.

O amor pela leitura e pela escrita surge cedo na vida de Diana, in-
fluenciada pela sua familia, especialmente pelo pai, que sempre foi
um fervoroso defensor da cultura. “O meu pai sempre escreveu va-
rios textos sobre varios temas e teve um papel fulcral na minha vida.
Sempre acreditou que a cultura era essencial para o nosso desen-
volvimento”, explica Diana.

A influéncia do pai foi crucial para o desenvolvimento do seu gosto
pela escrita. Diana revela que “durante os jantares em familia, o meu
pai fazia questdo que vissemos o telejornal para depois discutirmos
0s temas atuais”, concluindo que “no final, ainda apresentava os
seus proprios textos”. A autora do livro confessa que foi este ritual
que despertou nela a paixao pela escrita. “O meu pai sempre acre-
ditou que a cultura era essencial para que singrassemos na vida.
Ele dava-me livros para ler e a escrita surge como uma forma de
expressar o que eu sentia”

Foi através das redes sociais que deu a conhecer aos seus segui-
dores trechos dos seus poemas que, para surpresa da escritora, fo-
ram muito bem recebidos. “Quando publiquei os meus poemas, fui
assoberbada de mensagens a dizer que gostavam muito e que se
reviam. Nao imaginava que isto ia acontecer”.

A escritora revela que a oportunidade de langar um livro surge atra-
vés de um concurso de poesia que participou e que, apesar de nao
ter ganho, ganhou o reconhecimento da editora que a desafio a lan-
¢ar um livro. “Fiquei muito feliz quando recebi o convite e o meu pai
claro que também ficou feliz por mim”, garante.

Diana Araujo assume que para ela a escrita é a representagdo da-
quilo que vai sentido. “Sao as passagens pela vida que me fazem
escrever. SO sentido é que eu consigo escrever”. Indo ao encontro
disso mesmo, a obra «Os Sentimentos» € mais do que uma co-
letdnea de poemas de temas aleatorios ou diversificados. A obra
trata-se de uma reflexao pessoal sobre as experiéncias de vida que
moldaram a autora. Desta forma, expde ainda que “a maior parte
dos poemas do livro retratam uma passagem mais dificil da minha
vida”, confessa.

A apresentacdo do livro foi um marco na vida da escritora, definin-
do-o como “um dia maravilhoso”, de tal forma que organizou tudo
de maneira a estar em consonancia com a sua personalidade, até o
cenario. “Embora houvesse uma organizacao, eu queria fazer uma
coisa especial. Quem estivesse presente no evento, tinha de entrar
e ver-me ali representada. Peguei em partes do artesanato do meu
pai e ornamentei com flores. O meu marido também ajudou a deco-
rar a sala e ficou tudo muito bonito”, conta Diana.

Diana atesta que a reacao do publico foi bastante calorosa e su-
perou todas as suas expectativas. “Nao estava a contar com tanta
gente. Estavam cerca de cem pessoas. Quando vi toda a gente a
chegar, pensei que s6 podia estar a fazer algo certo na vida”.

Para o futuro, Diana sonha na publicacao de um livro com o pai,
Antonio Aradjo, um projeto que ja esta a ser pensado e planeado.
“Eu gostava muito de avancar com um livro com o meu pai. E um
sonho nosso e sera certamente o futuro,” revela a escritora, depois
de assumir que o convite ja foi feito pela editora.

A autora acredita firmemente que a escrita é uma forma de realiza-
¢ao pessoal, independentemente do sucesso comercial. “S6 penso
em tudo de bom que eu tenho. Sou muito feliz e ndo ha nada que
me falte para ser feliz. Escrever é sempre uma coisa boa. A sensa-
¢ao de dever cumprido é uma grande conquista pessoal. Com uma
pagina em branco, podemos ser os maiores criadores do mundo’,
remata. Tal como se pode ler numa das estrofes dos seus poemas.

A obra esta apenas disponivel para venda em lojas online como a
Hook, FNAC, Bertrand e Cordel Prata.



VERAO A-GOSTO!
“NODALIEMBRITO

Neste més de agosto, més de sol, alegria, férias, e em que temos
mais tempo para desfrutar de bons momentos em familia, e que-
remos fazé-los durar, o Dali, em Brito, tem surpresas para os seus
clientes.

Por estes dias, também os nossos queridos emigrantes sao con-
vidados a viverem momentos inesqueciveis no Dali, com os seus
familiares, “matando a saudade” do seu pais, das suas cervejas, Vvi-
nhos e da sua gastronomia.

Como o Dali nos habituou a grandes novidades, em agosto, os clien-
tes podem saborear o pequeno almoco de hotel qualquer dia da se-
manaaté as 11h30 por 5,70€, este més vamos prolongar o pequeno
almoco até as 14horas sendo que das 11h30 as 14horas pode des-
frutar nao s6 do pequeno almoc¢o, mas também do nosso buffet de
almoco, ambas as ofertas por apenas 8€.

As manhas ganham nova motivacao, sem pressas para o pequeno
almoco ou almogo, desta forma conseguimos ter @ mesas diver-
sas geracdes, 0s mais jovens no pequeno almoco e os adultos no
almoco. sao convidados a desfrutar das iguarias que diariamente o
Dali oferece, em Brito, tranquilamente, e a fazer deste més, um més
A-GOSTO!

Dali € um novo conceito no concelho de Guimaraes.

O Dali surgiu em novembro de 2023. Todos os dias oferece um ma-
ravilhoso e fresco Brunch, um “pequeno almoco de hotel”. E ali, no
Dali, que vao comecar os seus melhores dias.

Ao almoco ha um buffet diferente do convencional, ndo sé pelas
caracteristicas dos pratos principais, pratos apurados e saborosos,
mas pelos muitos acompanhamentos, ou pela variedade de sala-
das.

J& as noites sdo para voltar a juntar a familia e os amigos, para apre-
ciar no Dali as diferentes ofertas.

O Verdo é A-GOSTO! No Dali. S6 falta vocé para a festa ficar com-
pleta.

Reservas e condi¢cdes especiais para grupos.

Dali em Brito, Guimaraes, Estrada Nacional 206
(Junto aos semaforos, e ao lado da Amtrol-Alfa)
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EP FASHION SHOW 24: [\ ESPETACULO DE
TALENTOE INOVAGAD NU PALUU DAS EMOGUES

TEXTO E FOTOGRAFIAS: CARLA ALVES

O Multiusos de Guimaraes foi o cenario de um dos eventos mais
especiais do ano da Escola Profissional do Ave: o EP Fashion Show
24. Um desfile de moda que resulta na jun¢do dos trabalhos apre-
sentados pelos alunos ao longo do ano.

O desfile exibiu o talento e a criatividade de aproximadamente 100
alunos, de trés cursos distintos - Design de Moda, Design de Inte-
riores/Exteriores e Eletrénica, Automacao e Instrumentacao/Robo-
tica. O certame, que contou com a participacdo de estudantes de
10°, 11° e 12° anos, teve como objetivo, nao sé enaltecer o trabalho
destes alunos, bem como mostrar ao publico em geral, e aos seus
encarregados de educacao em particular, as competéncias praticas
adquiridas pelos mesmos.

Os alunos de Design de Moda estavam encarregues pela coordena-
¢cao e orientagdo dos manequins nos bastidores. Os estudantes de
Design de Interiores/Exteriores e Eletronica trabalharam em parcei-
ra, desta forma, os primeiros ficaram responsaveis pela decoracao
do espaco, 0os segundos garantiram a iluminacao do evento.

Rosalia Ruas, professora do curso de Design de Moda revela que
este desfile resulta numa “juncao de diversos momentos ao longo
do ano e que no final se faz uma recolha de todos eles para os
apresentar ao publico” A docente reforca ainda que “o papel dos
professores foi de orientacdo, deixando que os alunos tivessem a
oportunidade de mostrar as suas habilidades e criatividade de for-
ma pratica e colaborativa”

"0 DESFILE E JUNGAO DE DIVERSOS MOMENTOS
A0 LONGO DO ANO E QUE NO FINAL SE FAZ UMA
RECOLHA DE TODOS ELES PARA 0S APRESENTAR
A0 PUBLICO"

O evento contou com varios temas, integrando elementos de cul-
tura, sustentabilidade e também a influéncia da Geracao Z. Entre os
destaques estavam homenagens a Luis de Camoes e «os Maias»
de Eca de Queirds, com roupas inspiradas nas suas obras e época.
A professora Rosalia Ruas, admite que ha uma “espécie de escola
aberta, em funcao de uma interdisciplinaridade e transdisciplinari-
dade, cujos projetos que sao desenvolvidos, por exemplo, com a



disciplina de Portugués, sao trabalhados em parceria com os pro-
fessores das disciplinas técnicas”, esclarece.

Rodrigo Fragateiro, diretor da escola, destaca a importancia da co-
nexdo entre a formacdo oferecida e as necessidades do mercado
de trabalho. “Este evento, de certa forma, serve também para os
apresentar as empresas. A visdo do nosso trabalho é direcionada
para as empresas. Por isso, a nossa intencao € formar técnicos para
aquilo que as empresas precisam e € isso que na formacgao profis-
sional deve ser feito”

Quanto ao estigma feito ao Ensino Profissional, a docente Rosa-
lia Ruas afirma que “hd um profundo desconhecimento de causa’,
exemplificando que “temos pessoas de fora, completamente impar-
ciais que dizem haver provas de aptidao profissional equivalentes a
trabalhos académicos de nivel superior. Por isso, € um erro achar
que o Ensino Profissional é para quem ndo tem competéncias para
ingressar no Ensino Superior”, remata.

Arlete Milhao, diretora pedagdgica, realca a longa tradicdo e a rele-
vancia dos cursos oferecidos pela escola. “Estamos ha 33 anos no
Ensino Profissional e somos pioneiros do mesmo em Guimaraes.
Temos areas fortes e muito procuradas pelo tecido empresarial com
taxas de empregabilidade elevadas e uma procura significativa para
0S Nossos cursos”. A diretora revela que “este € um momento de
partilha e de alegria para mostrar o que ao longo de um ano letivo
€ ministrado”.

Os alunos finalistas de Design de Moda, Beatriz Ferreira e Diogo
Esteves, expressaram a sua satisfacao e alivio no final do evento.
“Estamos muito felizes, mas tristes porque acabamos uma etapa
muito importante. O desfile foi muito complicado e stressante, mas
0 mais importante é que conseguimos realizar aquilo a que nos pro-
pusemos”.

Diogo Esteves apresentou dois dos seus trabalhos realizados ao
longo deste ano. O primeiro modelo a desfilar na passerelle foi um
coordenado de crianca, o outro foi “um macacdo inspirado nas can-

"A NOSSA INTENGAO E FORMAR TECNICOS PARA
AQUILO QUE AS EMPRESAS PRECISAM E E 1SS0 QUE
NA FORMAGAO PROFISSIONAL DEVE SER FEITO"

toras favoritas”, confessando que foi o elemento que contou para
avaliacdo da sua Prova de Aptid&o Profissional (PAP). Beatriz optou
também por apresentar um macacao e uma capa com inspiracao
nos corais.

Uma grande novidade para o ano letivo 2024/2025 é a abertura do
curso de Gestao para a Produgdo Téxtil. Essa adicdo ao curriculo da
escola promete expandir ainda mais as oportunidades para os alu-
nos, alinhando-se com a missao de formar profissionais preparados
para atender as necessidades do mercado.

O EP Fashion Show 24 foi um evento que exemplificou a intersecéo
entre educagéo e pratica profissional, proporcionando aos alunos
uma plataforma para demonstrar as suas habilidades e criatividade.
Através de uma abordagem interdisciplinar e colaborativa, a Escola
Profissional do Ave continua a formar técnicos competentes e pron-
tos para enfrentar os desafios do mercado de trabalho, reafirmando
0 Seu ComMpromisso com a exceléncia e a inovacao na educacdo
profissional.



A cidade de Guimaraes recebeu mais uma edicdo das Festas
da Cidade e Gualterianas. A edicao de 2024, decorreu de 26 de
julho a 05 de agosto. Entre as novidades, houve a alteracao do
palco da Plataforma das Artes para o Largo do Toural. A alte-
racao surge apos se verificar falta de condi¢cbes de seguranca
tendo em conta a lotacao do espaco. Dessa forma, o icénico
Largo do Toural passou a ser o epicentro das Festas da Cidade
e Gualterianas dando oportunidade a mais pessoas de poderem
assistir aos trés grandes concertos planeados.

Desta feita, os vimaranenses responderam em massa e foram
milhares os que assistiram aos espetaculos dos trés artistas con-
vidados: Fernando Daniel, Barbara Tinoco e Zé Amaro.

O programa foi composto por varios momentos que marcam a
identidade cultural da cidade como a tradicional feira de gado, as
noites de fados, o festival internacional de folclore, o desfile de
charretes antigas, desfiles de grupos de bombos, entre outros.

Para além disso, a cidade ganhou um novo espaco de festejo. Foi
criado um novo palco no Largo Joao Franco onde ocorreu o despi-
que de Bandas Musicais de Pevidém e Taipas. Com selo de suces-
so, voltou a estar presente nestas Festas, a zona de restauragéo,
que esteve ao longo de quatro dias, no Largo Condessa do Juncal.

N0 ©

E como nao ha festa sem fogo de artificio, o céu da cidade berco
foi inundado de cores e feitios por um espetaculo pirotécnico de
aproximadamente trinta minutos no Largo Condessa da Muma-
dona.

A programacao das festas contou ainda com a exposi¢do de uma
projecao em video de imagens de Guimaraes, capturadas entre
o final do século XIX e a metade do século XX. A mostra esteve
disponivel para visitacdo na Rua Paio Galvao.

Tal como é do conhecimento de todos o0s vimaranenses, esta é
também a festa em honra de Sdo Gualter. Desta forma, um dos
momentos mais aguardados pelos crentes nestas festividades



era a procissao em honra de Sao Gualter que teve inicio na Fon-
te Santa, em Urgezes.

A Marcha Gualteriana, encerrou, como sempre, as Festas da Ci-
dade e Gualterianas. Este ano foram nove os carros alegdricos
que sairam as ruas. O primeiro carro fazia referéncia a cidade,
seguindo-se de temas como Quebra-Nozes, 500 anos do Nasci-
mento de Camoes, 30 anos da UNAGUI, 30 anos da Tuna Afonsi-
na, o grande Showman, 100 anos do CNE, Guerra dos Tronos e 50
anos do 25 de abril. Como sempre, 0s vimaranenses nao faltaram
ao apelo e juntaram-se «em peso» ocupando passeios, varan-
das e escadarias da cidade para poderem assistir a centenaria
Marcha Gualteriana.
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Aquando das Festas da Cidade e Gualterianas foi inaugurada a
requalificacao da Torre da Alfandega. Este edificio historico da
cidade de Guimaraes, que em tempos esteve para ser vendido,
jé pode ser visitado.

A Torre da Alfandega, um dos mais emblematicos monumentos
de Guimaraes, abriu na noite de sabado, 03 de agosto, ao publico
apos periodo de requalificacdo mantendo-se aberta para visitacéo
durante os préoximos meses.

A requalificacéo do espaco incluiu ndo s6 a restauracao fisica do
monumento, mas também a preparacao para a instalacao de con-
teudos museoldgicos. Estes conteddos terdao como base o traba-
Iho arqueoldgico realizado durante a empreitada e resultardo na
criacdo do Centro Interpretativo, que ficara sediado na prépria Tor-
re da Alfandega, e que sera desenvolvido ao longo dos proximos
meses.

Esta intervencao “preserva o patrimoénio histérico de Guimaraes e
valoriza a experiéncia cultural dos visitantes, especificamente das
muralhas da cidade, relevando a importancia deste monumento
nacional no legado histérico da cidade berco de Portugal e da ins-
cricdo simbdlica no pano da muralha: Aqui Nasceu Portugal”, des-
taca o municipio.

Em setembro de 2022, o municipio adjudicou a obra a Construcdes
F.M. Magalhaes, Lda, pelo valor de 1 milhao e 441 milhdes de euros,
com prazo de execucdo de um ano. A requalificacdo da torre este-
ve para ser inaugurada a 24 de junho, dia Um de Portugal, mas foi
adiada devido a atrasos.

A torre pode ser visitada todos os dias das 10h00 as 18h00.



CIDADE

TEXTO: CARLA ALVES

CAMPANHA DE SENSIBILIZAGAO PARA POLUIGAO
DOS RIOS DE GUIMARAES

Este més de agosto, o Laboratério da Paisagem esta a promover
uma campanha de sensibilizacao para preservar os rios do conce-
Iho de forma a manté-los limpos e sem plasticos. Esta iniciativa, que
surge no ambito do projeto CleanUp4Guimaraes, tem como objetivo
limpar as linhas de dgua de Guimaraes de plasticos e residuos téx-
teis. Como forma de mostrar o real impacto destas a¢des nas aguas
dos rios a todos os vimaranenses, a CleanUpGuimaraes vai realizar
varias atividades de sensibilizacdo como a mobilizacdo de volunta-
rios para remover residuos do leito e margem dos rios, a colocacao
de barreiras de retencao de lixo flutuante, sessdes praticas e in-
formativas para a comunidade e Brigadas Verdes, campanhas de
sensibilizacao e consciencializacao sobre a importancia de manter
0s rios limpos e livres de plastico.

SOQvAH3S3H SOLIFHId @

PADRAO DE SAO LAZARO EM PEDAGOS

O Padrao de S. Lazaro apareceu destruido, desconhecendo-se ain-
da se foi alvo de vandalismo ou de um acidente.

OIVdWYS N3SI73 @

Em nota publicada na pagina de Facebook, a Junta de Freguesia de
Creixomil lamenta que o patriménio cultural da localidade tenha fi-
cado "mais pobre" mas reforca que a PSP tomou conta da ocorrén-
cia e vai investigar as circunstancias da destruicdo do monumento.
Este monumento, que foi erguido como homenagem pela vitéria
na batalha de Aljubarrota, é considerado um monumento nacional
desde 1910.

ROCK NO RIO FEBRAS: ASSIM NASCEU UM
FESTIVAL DE ROCK

O Rock No Rio Febras voltou a Briteiros e atraiu a maior multiddo
de sempre. O festival, que ganhou notoriedade nacional apos ter
sido forcado a mudar de nome o ano passado, triplicou o espaco do
recinto este ano e atraiu cerca 12 mil pessoas.

SOQvAY3S3H SOLIFHId @

Esta 32 edicdo do festival contou com a presenca, pela primeira vez,
dos britanicos The Subways. Para além da banda internacional, su-
biram ao palco do Febras nomes como The Legendary Tigerman,
Mustang, Sala 7, Zebra Libra, Imploding Stars e Les Dirty Two.

As receitas auferidas sdo destinadas integralmente a Casa do Povo
de Briteiros, que agora tem a misséo de contribuir para a constru-
¢do de um lar de idosos.

PUB

E BOM COMPRAR
NO CENTRO DA CIDADE!

Av.D. Joao IV, Guimaraes
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CASA MIA CHEGOU (FINALMENTE) A GUMARAES

Finalmente Guimaraes! Depois de Santa Maria da Feira, onde ha
25 anos um casal de emigrantes, vindos da Alemanha, decidiu
abrir o primeiro espaco, Aveiro e Gaia, é a vez dos vimaranenses
terem também um Casa Mia.

Casa Mia é mais que uma pizzaria, € um restaurante de comida ita-
liana, com uma excelente relacdo qualidade/preco, onde nos senti-
mos em casa e somos surpreendidos pelos pratos que ali sdo con-
fecionados.

A chegada a Guimaraes surge da vontade de expandir o nome da
Casa Mia. Joao, que é natural de Felgueiras, esteve cinco anos a tra-
balhar na pizzaria em Vila Nova de Gaia, e langou o desafio a Patrick,
filho dos fundadores. Desafio langado e aceite, muito por se terem
apaixonado pela cidade-berco, ha que colocar as maos na massa,
literalmente.

O Casa Mia abriu ha nove meses junto do Complexo Desportivo do
Vitéria SC, na Rua Dr. Francisco Sa Carneiro.

CASA MIA OFERECE UM CONCEITO FAMILIAR, ACOLHEDOR E SA-
BOROSO.

Sentados a mesa somos convidados a experimentar as pastas, sa-
ladas e pizzas, nas suas mais variadas formas. Para os mais gulo-
s0s, com apetite para doces, no Casa Mia vai encontrar o melhor
tiramisu que ja provou, e poder refrescar-se com uma das 6timas
sangrias.

Nas pastas, as mais procuradas sao a Nero, com esparguete preta,
camarao e tomate, a Casa Mia, uma deliciosa massa de forno com
queijo derretido e bolonhesa, e a Lasanha, seja de carne ou vegeta-
riana, que é feita no forno.

Nas saladas ha a Rucula, uma salada consistente, rica em sabo-
res entre o doce da fruta e o salgado do presunto e do camarao,
e a salada Primavera, que é perfeita para os dias de calor, com os
sabores frescos do tomate, pepino, camarao, ananas, entre outros
ingredientes.

Um dos pontos fortes na Casa Mia é a escolha dos produtos, que
€ muito cuidada, e que sdo entregues pelos mesmos fornecedores
ha 25 anos. Desta forma, “temos a certeza que o servico nao perde
qualidade”, salienta Patrick, sécio da Mia Casa Guimaraes.

O atendimento é cuidado e o ambiente familiar, acolhedor. O ob-
jetivo “é que se sintam em casa, onde o conforto, 0 bem-estar e o
sabor sao muito importantes”, acrescenta Jodo.

Quanto aos objetivos para o futuro, sao transversais a todos os res-
taurantes, que o cliente saia satisfeito com a experiéncia e se sinta
em casa. De outra forma nao faria sentido o nome ser Casa Mia.

Casa Mia Guimaraes

Rua Dr. Francisco Sa Carneiro
Junto a Academia do Vitéria SC
Tel. 912 304 824
www.casamia.pt
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Artigo de opiniao

COMPRAR GASA SEM
PAGAR IMT E IMPOSTO
DE SELO? SABA COMU

Entrou em vigor a 1 de agosto do corrente ano, o diploma que es-
tabelece as regras para a atribuicdo de isencédo de IMT (Imposto
Municipal sobre Transicdes] e Imposto de Selo, na compra da pri-
meira casa, para jovens até os 35 anos. Este diploma, segundo o
governo, visa sobretudo, apoiar e incentivar os mais jovens, a ad-
quirir a sua primeira habitacdo. Neste diploma estao ainda previs-
tos outros apoios, a regulamentar posteriormente, como é o caso
da garantia publica do Estado para que os jovens acedam a finan-
ciamento até 100% no seu crédito a habita¢do. Este artigo, tem
como objetivo esclarecer duvidas e responder a algumas questées
que continuam menos claras, para todos quantos possam usufruir
destas medidas de apoio.

Assim, as referidas isencdes de IMT e de Imposto do Selo aplicam-se
a jovens até aos 35 anos, inclusive, a data da escritura da compra
da habitacao e que, no ano da aquisicao, ndo sejam considerados
dependentes para efeitos de IRS, mesmo que até a compra de casa
ainda residam com os pais. Também ndo podem ser proprietarios,
nem ter sido proprietarios de qualquer habitacdo, a data da compra
da casa ou em qualguer momento nos trés anos anteriores. Esta
medida aplica-se a todos 0s jovens que relinam 0s requisitos, inde-
pendentemente da sua nacionalidade.

A isencao total de IMT e de Imposto do Selo é atribuida apenas a
imoveis até ao valor de 316.772 euros. Desde que a casa seja com-
prada por um valor igual ou inferior a 633 453 euros, mantém-se
o direito a isen¢do integral, mas apenas na parte que nao excede
316 772 euros. A isencdo é parcial entre 316 772 e 633 453 euros. Ja
para casas adquiridas por valor superior a 633 553 euros, nao ha
qualquer isencao de IMT e Imposto do Selo. Se a casa for adquirida
por um casal onde apenas um dos elementos tenha idade até 35
anos, nao se perde a isencao dos referidos impostos na totalidade.
O mesmo se aplica nos casos, onde num casal, a casa adquirida

Alberto Martins
Gestor de Empresas

€ a primeira habitacdo propria e permanente, de apenas um dos
elementos.

Recordo que todas as habitacées adquiridas e escrituradas antes de
01de agosto, nao se inserem nas isencoes de IMT e Imposto de Selo.

Em relacao aos rendimentos, estes hao concorrem para efeitos das
isencoes, isto é o valor anual dos rendimentos nao influenciam a
aplicacao das isencdes. Outra das duvidas frequentes diz respeito
a compra de casas em construcao, aqui a lei é clara, ndo existindo
isencao para esta tipologia, reforcando que as isencdes so se apli-
cam a casas ja construidas. Sobre a isencao de Imposto de Selo é
importante salientar que a isen¢do deste imposto aplica-se apenas
sobre a compra da casa e ndo, por exemplo, sobre o valor do crédito
habitacao.

A aplicacao da isen¢do € automatica. Tendo em conta que o apura-
mento do valor de imposto a pagar e a verificacao dos pressupos-
tos para isengdo sao efetuados individualmente em relacao a cada
comprador em partes iguais, cabe a cada comprador apresentar a
declaracao de IMT extraida do portal das Financas.

Para os compradores com isencao, a guia de pagamento saira a ze-
ros, pois o portal das Financ¢as dispde das todas as informagoes ne-
cessarias para verificar se estdo cumpridos os requisitos de isen¢ao.
Para os restantes, a guia sera emitida com o respetivo valor a pagar.

Ficam aqui algumas das principais respostas as duvidas que vao
diariamente surgindo, sobre um assunto novo, que tem suscitado
muito interesse e discussao. O impacto, claro e inequivoco, que esta
medida tera no mercado imobiliario ainda é uma incognita, mas sera
por certo uma alteracao radical do paradigma, para uma faixa etaria
em Portugal, que podera agora ter uma perspetiva diferente para o
seu futuro.
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Padre Guilherme esteve em Guimaraes, na sua terra natal, a cele-
brar com milhares de pessoas os seus 25 anos de sacerdécio num
sunset na Penha, dinamizado pela Irmandade.

O que representou aquele domingo na Penha?|

Foi uma oportunidade, no fundo, de celebrar a fé, a alegria de ser
padre na terra onde nasci e que me diz muito. Eu diria que geral-
mente ndo ando muito por Guimaraes, quando estou é na casa dos
meus pais e da minha familia, e quando possivel para ir ver o Vitoria.

Nestes 25 anos de padre fui trabalhando e servindo outras comu-
nidades como Braga, Pévoa de Lanhoso e agora Pévoa de Varzim,
fora de Guimaraes. O contacto com a cidade nao era muito e eu
figuei naturalmente de coracao cheio por tanta gente ter estado
presente.

Esperava aquela receptividade das pessoas na Penha?

Nao, de modo algum. Como foi a primeira vez para mim, para a Ir-
mandade da Penha, acho que foi no bom sentido uma surpresa. Se
eu estava a espera que as pessoas viessem até pelo sitio sim, mas a
multiddo que apareceu, como se costuma dizer, "nem nas melhores
expectativas'.

A preparacdo deste espetaculo foi diferente de outros ou é mais|

ou menos o espetaculo que ja tem pré-definido?]

Na preparacao deste espetaculo, primeiro temos que perceber e
respeitar o local, por isso tudo muda.

Com as luzes, por exemplo, nao poderiamos colocar ecras em fren-
te ao santuario, ndo iamos colocar barras de luzes para ferir a bele-
za daquele espaco.

Até a escolha das musicas foi adequada ao local, com uma vertente
mais religiosa. Claro que tinha de ter algo presente ligado com o
Vitéria, porque ndo sé me diz muito a mim mas a qualquer cidadao
de Guimardes. Mesmo que nao seja vitoriano, sei que qualquer vi-
maranense tem um respeito enorme pela instituicdo que é o Vitoria.

"ACHO QUE COM A MUSICA CONSIGO LEVAR A
MINHA FE MAIS LONGE™
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a ali alguns momentos em que tem o cuidado de passar algu-
mas mensagens bastante fortes do Papa Francisco. Estes espe-|
aculos sdo uma oportunidade de chamar os jovens a refletirem
obre a posicdo daigreja e a importancia que pode ter no mundo?|

Eu acho que sao também um desafio para que cada um de nés use
0s seus talentos ao servico dos outros. Eu, sendo padre, poderia
estar naturalmente confinado, por assim dizer, a missa dominical e
ao servico normal da paréquia. Mas acho que com a musica consigo
levar a minha fé mais longe.

Naturalmente para este contexto ha uma linguagem eletronica que
tem de ser trabalhada, em que as coisas, salvo algumas excecdes,
ndo estdo feitas. E um trabalho demorado porque implica recriar
tudo numa linguagem diferente da que é a linguagem habitual da
igreja. Mas com ela é possivel chegar a outros locais onde a igreja
ndo chegaria. Portanto, tem tudo a ver com a linguagem usada para
passar a mensagem.
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E algo que vai querer continuar a fazer junto deste seu publico?|

Sem duvida, e isto ndo aconteceu por ser no Santuario da Penha.
Em Ibiza, algumas musicas que passaram no Santuario, com men-
sagens fortes, passaram também |&. Portanto, isto é algo que faz
parte da minha identidade como D).

Nos Ultimos tempos, para além dessa atuacdo em lbiza, ha ou-
tros momentos que destaque?

E dificil destacar. Aconteceu algo de Unico na Torre dos Clérigos,
com video-mapping, e foi a primeira vez que tive a oportunidade
de trabalhar nesse tipo de espetaculo, ndo apenas com as luzes
tradicionais mas também com os lasers e o video-mapping. Foi um
espetaculo fantastico do primeiro ao ultimo minuto, com o publico
na cidade do Porto a bater palmas, a cantar, a dancar e a agradecer
do principio ao fim. Foi um espetaculo, de facto, que me tocou o
coracao.

Mesmo nestas festas mais tradicionais, o que me toca e 0 que eu
destaco, e que é algo anormal, € o facto de ter gente de todas as
idades. Geralmente a musica eletrénica tem um nicho.

Aqui ha desde criancas a adolescentes, jovens, adultos e idosos. Os
idosos muitos deles a dancar, a pdr as maos no peito e a erguer as
maos. E uma coisa que me tem surpreendido muito pela positiva.

Quando o projeto comecou, foi com a ideia de levar a mensagem
de outra forma até aos jovens. Aquilo que eu vou vendo, e na Penha
também uma vez mais aconteceu isso, é que, neste caso, a musica
eletrénica consegue ser bem mais transversal.

AS PESSOAS QUE VEM ASSISTIR A EUCARISTIA
APENAS A PENSAR QUE VAO VER ALGUMA COISA DE
DIFERENTE SAEM DESILUDIDAS

A participacdo nas Jornadas Mundiais da Juventude foi uma vira-|

gem no projeto?

O que as jornadas vieram fazer foi, dada a responsabilidade que era
tocar para toda aquela gente de todo o mundo, obrigar a trabalhar
mais a propria musica e a criar.

Portanto, até as jornadas, aquilo que fazia e que muitas vezes faz
um DJ é um trabalho de ouvir, investigar e procurar.

Com as jornadas foi mais do que isso. Ja ndo foi pesquisar o que
existe mas foi criar de novo. E a grande mudanca nao tem apenas a
ver com a presenca nas jornadas, mas o trabalho que foi feito para
aqueles 30 minutos ou era original ou levou uma roupagem minha,
prépria e Unica para aquele evento, pensada precisamente ao nivel
da forca e do ritmo para o acordar.

Queria que nao fosse algo demasiado forte ou demasiado under-
ground, mas que fosse mais suave e mais calmo na linguagem ele-
trénica. Gragas a isso também fui conhecendo outros produtores
gue se juntaram a mim, e hoje tenho comigo uma equipa nao tanto
a procura do que existe, mas a criar algo Unico e novo.

normal das suas funcdes nas pardquias € ainda possivel?)

Aquilo para que a Igreja me chamou foi para ser paroco de duas co-

munidades e militar do exército. Portanto, eu nunca poderia chegar
junto do meu bispo e dizer que iria deixar de ser padre, isso nunca
poderia partir de mim.

Mas ainda é possivel conciliar esses mundos neste momento?|

O grande segredo é eu preocupar-me 0 menos possivel com as
questoes técnicas. Por isso tenho uma agéncia, um manager, tenho
uma equipa e quando eu chego tenho praticamente tudo pronto.

Se for preciso, eles ficam a dormir e eu regresso as paroéguias no
final. Eu acho que tem sido possivel conciliar por duas razées: Uma é
a equipa que esta na estrada comigo, que vamos afinando para que
eu tenha o minimo de preocupacdes e que me libertam mais para
a performance como DJ para chegar 13, tocar e nao me preocupar
com mais nada. A outra &, e também com apoio do Sr. Arcebispo, eu
ter outro sacerdote comigo nas minhas paréquias. Numa ou noutra
auséncia, o padre Manuel também me ajuda e auxilia. E para as pa-
réquias isso € bom porgue ha uma continuidade e ajuda a manter e
a conciliar estas duas vertentes.

Nas igrejas quando da as missas, de certeza que ja o fez para
publicos que vdo muito além das pardquias onde esta a fazer q
seu trabalho...

Sim, mas as pessoas que vém assistir a eucaristia apenas a pensar
que vao ver alguma coisa de diferente saem desiludidas.

N6s vamos a missa e a eucaristia ndo é para ver o padre, nds vamos
a eucaristia para nos encontrarmos com Cristo, alimentarmo-nos




de Cristo, da mensagem e do p&o da vida.

Isto é, nao podemos ir a eucaristia a procura disto ou daquilo, va-
mos porgque temos fome deste pao. E sem esta fome, seja qual for o
padre, a missa é sempre uma seca.

Claro que ha sacerdotes mais extrovertidos e ha outros menos, mas
ha toda uma dinamica, e quem vai pela dinamica rapidamente se
cansa.

Pelo contrario, nés vamos a eucaristia com fome deste pao da vida,
deste pao vivo descido do céu. Eu, na eucaristia, procuro ter a musi-
ca da propria liturgia, com toda a sua sacralidade e todo o respeito
gue a eucaristia merece, ndo misturo as coisas.

Uma coisa é a celebracdo da eucaristia, que ndo é um espetaculo, é
Cristo que se entrega por nds, outra coisa € um espetaculo de musi-
ca eletrdnica. Sao coisas diferentes com abordagens diferentes, ndo
faz sentido eu levar a dindmica da eucaristia para um espetaculo de
musica eletronica como também ndo faz sentido trazer a dindmica
de um espetaculo de musica eletrénica para a eucaristia.

E os problemas que as paroquias tém por falta de jovens na euca-
ristia eu também tenho nas minhas. Portanto, a no¢ao da realidade,
das dificuldades que a igreja esta a passar, eu também as sinto no
dia-a-dia.

Lembra-se de quando isto comecou, dos primeiros espetaculos|
que deu, dos primeiros momentos...Como é que tudo isto come-

ca?)

Comeca de uma forma muito simples. Em 29 de setembro de 2005,
tomei posse em Laundos e a paroquia vinha de grandes obras do
restauro da residéncia paroquial, e ainda faltava pagar uma parte.
Nao existiam também salas de catequese, por exemplo.

Entao foi decidido criar um evento de karaoke com os coros que
temos nas pardgquias e com 0s Nossos jovens no alto do monte de
Sao Félix.

Comecamos a fazer estas atividades e tiveram um sucesso tao
grande que rapidamente as obras se fizeram. No karaoke, geral-
mente as pessoas sé escolhiam musicas calmas e, ao fim de duas
ou trés musicas, ja estava toda a gente quase a dormir.

Ent&o fui para o computador e, entre uma e outra musica, comecei
eu a passar musicas sem perceber nada de misturar ou algo do
género.

Sempre gostei de musica entao, para mim, era facil escolher e sabia
muito bem como acordar o pessoal, por assim dizer.

No ano seguinte comprei uma mesa de mistura, um software e
comecei a tentar aprender. Em 2012, tivemos um grande apoio da
autarquia da Pévoa de Varzim e aquele espaco ganhou outra di-
mensao, em Sao Félix.

Comecei a perceber que era preciso algo mais, aquilo ja nao era
brincadeira nenhuma e decidi inscrever-me na Prodj's do Porto ,
uma escola para DJ's e comecei, por 2012, a perceber 0 que é esta
arte de ser D), como funciona tudo isso.

Comecei a aprimorar toda a técnica e, desde ai, foram muitos os
eventos que se fizeram, seja Ia em cima, seja ja depois na cidade, na
festa de S.Pedro da Pévoa.

Foi assim que tudo nasceu, de uma forma muito serena, ano apos
ano foi crescendo.

Como foi a aceitacdo da igreja quando percebe que ha um padre

O meu bispo na altura era o D. Jorge Ortiga. Falava com ele muitas
vezes sobre isto, conversavamos. E ele percebeu desde logo o que
estava aqui a nascer e aquilo que estava a ser feito.

Tudo isto € novo e a igreja ndo tem de apoiar, mas sempre me per-
mitiu fazer. A igreja sao cristaos, sao os batizados, entre eles ha os
padres, 0s bispos e ha o povo de Deus do qual fazemos todos parte.
Da estrutura da igreja sempre tive esta liberdade para fazer.

MAIS GUIMARAES N136 AGOSTO 2024

TUDOISTO E NOVO E A IGREJA NAQ TEM DE APOIAR,
MAS SEMPRE ME PERMITIU FAZER

E junto dos seus familiares e amigos, quando se apercebem de|
que ja nao ha volta a dar e que de facto ha um padre, um amigo

ou familiar que é padre e também DJ?

Os meus familiares e amigos desde cedo acompanharam este pro-
jeto, viram como € que nasceu e cresceu, para eles é normal porque
estiveram sempre comigo.

Vinham aqui ao espac¢o Hard Rock Laundos, a paréquia, muitas ve-
zes a sexta feira a noite e ainda hoje vém.

Outra coisa é a surpresa de ter chegado, por assim dizer, a alguns
palcos com uma dimensao que ha uns trés, quatro, cinco anos nao
se estaria a espera.

Agora recuando ainda mais no tempo, e falando um pouco mais|
da vocac¢do para a igreja, quando e como é que acontece a deci-
sdo de se tornar padre?)

Eu desde muito novo sempre quis ser padre, desde crianca. Eu esta-
va no Monte Largo a brincar com os meus amigos e dizia que queria
ser padre, na escola e dizia que queria ser padre.

Uns achavam muito bem enquanto que outros nao acreditavam,
mas eu olhava para o monsenhor José Maria, que era o paroco de
Sao Damaso na altura, e dizia que queria ser como ele. Para mim era
a minha grande inspiracdo vé-lo no altar, a forma como ele falava
com as pessoas, a forma como ele lidava. Ha imagens que eu nunca
mais esqueci.

Por exemplo, chegou a batizar um cigano, chegou a dar catequese
também, ajudou muita gente a arranjar casas. Hoje falamos tanto
em tolerancia, em respeito, e eu cresci nesse ambiente porque o
meu paroco ja tinha isso tudo.

Era uma pessoa que criava pontes, era normal conviver na igre-
ja com ciganos e falavamos com eles nao havia qualquer tipo de
discriminagdo ou receio que fosse. Sempre houve um ambiente de
tolerancia e integragdo, e isso tocava-me muito, eu gostava muito
dessa imagem.
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Depois do monsenhor José Maria veio o padre Domingos que ainda
estd agora em Sao Damaso. Apesar da minha grande referéncia,
que era 0 monsenhor, ter saido de Sao Damaso , veio outra gran-
de referéncia direta do seminario, alguém que sempre me ajudou e
apoiou em todos 0s momentos, o padre Domingos.

O querer ser padre porventura veio do ambiente de fé da minha
familia. Era normal nds rezarmos a noite o terco no més de maio.
Também rezdvamos o terco na escola de Monte Largo, aos domin-
gos na eucaristia com os meus pais ou com a minha avo também
rezdvamos.

Querer ser padre sempre foi algo natural e bem acolhido na comu-
nidade.

Queria dar esse contributo a sua comunidade, ser de certa forma
um exemplo e um lider de uma comunidade...

Eu olhava para a forma como o monsenhor levava a comunidade,
depois a forma como o padre Domingos era também acarinhado
por todos, e tive essa sorte de ter, no fundo, dois bons exemplos.
Gostaria um dia também de ser como eles. Todos nés precisamos
de exemplos.

que queira destacar também?

N6s no ultimo ano antes de sermos padres temos o chamado ano
de estagio. A imagem que eu tinha dos padres era que seriam pes-
soas muito discretas, mais calmas.

Algo que me marcou foi ter estado em estagio em Serzedelo e Gan-
darela com o padre Antunes, e ver a forma como ele interagia e
as suas causas, porque ele ja na altura era muito ligado ao Grupo
Desportivo de Serzedelo.

A acdo dele ndo ficava s6 na igreja mas também no futebol. Fala-
va com paixao do que era o Serzedelo quando ele chegou I3, com
varios problemas. Restauraram tudo aquilo e limparam toda aquela
imagem criando um espaco saudavel para o desporto.

Com ele vi que podemos ser padres também fora da igreja e que as
nossas causas nao tem de ser apenas a celebracdo da eucaristia ou
o trabalho habitual ao nivel pastoral. Em Serzedelo, essa postura do
padre Antunes tocou-me muito.



Se calhar, aquilo que fago hoje também é fruto dessa outra visao
sobre o que é que se pode ser e fazer mesmo representando Deus
nas paroquias.

E 25 anos depois, o padre Antunes continua a acompanhar-me na
musica, sao muitos os concertos em que ele vai comigo, e sao mui-
tos os jogos em que 0 acompanho a ele para ver o Vitoria. Tenho até
cadeira no estadio do Vitéria mesmo ao lado da do padre Antunes.

para os proximos tempos?)

Nos temos muita gente que passa pela igreja com talentos incriveis
e depois ndo encontra um lugar na igreja para os desenvolver, ndo
se sentem integrados nem acolhidos.

A grande dificuldade para a igreja é isso mesmo, é que todos sintam
que tém lugar na igreja e que podem fazer a diferenca.

Precisa-se de uma igreja sinodal, uma igreja onde todos também
possam dar o seu contributo e ser parte ativa.

Portanto o grande desafio da igreja para os proximos tempos é
esta, construir uma igreja onde todos possam intervir nas decisdes
da mesma e dar o seu contributo e desenvolver os seus talentos.

E um desafio muito dificil porque hoje em dia hd muitas solicitagoes,
e as criangas tém uma grande quantidade de atividades extracur-
riculares que tornam mais complicado, por exemplo, a criacdo de
horarios para as catequeses.

GOSTAVA QUE AS FAMILIAS COLOCASSEM MAIS A
PALAVRA DE DEUS NO GENTRO DAS SUAS VIDAS
IEIL[I:-I%I\gn PRIORIDADE NA EDUCAGAO DOS SEUS

Hoje em dia as familias tém muito o habito de mandar os filhos
para a catequese, mas ndo os acompanham e muitas vezes nem
0s trazem a igreja. Por isso temos grandes desafios pela frente, nas
nossas comunidades e principalmente junto das geracdes jovens
de pais.

O mundo precisa mais da igreja nos tempos que correm?

O mundo precisa de ter sempre presente quem o criou por amor, e
guem nos Criou Criou-Nos com uma missao.
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Se nds ndo conhecemos quem nos criou e nao formos fiéis a nossa
missdo, a destruicao e a guerra hao-de estar sempre presentes. O
mundo nao foi criado para isto, 0 mundo foi criado para a harmonia.
As pessoas precisam de voltar para aquele que as criou e de ter
tempo para ouvir a voz de quem as crioul.

Deus quer continuar a trabalhar no coracao de cada um de nés, mas
para isso temos de parar de correr de um lado para o outro, fazer
siléncio e meditar para que ele nos possa trabalhar por dentro e nos
tornar melhores.

Neste mundo que anda a correr de um lado para o outro, sempre
com o telembvel na mao, como é que entra a voz de Deus? Como é
gue aqui entra a vocagdo para que cada um foi chamado? Nos ndo
estamos aqui por acaso, nds fomos escolhidos e destinados a algo.
E todos, todos, todos, cabem dentro da igreja.

Qual é a visdo que tem para o futuro?

O meu futuro e a minha visao é continuar a ser fiel a igreja. Estarei
sempre disponivel para a igreja seja como paroco, capeldo militar
e D). Enquanto estiver ligado a musica também n&o vou parar de
criar algo novo, diferente, e ja estou a trabalhar também ha alguns
meses para aquilo que ird aparecer no préximo ano mas que ainda
€ cedo para revelar. Sera algo diferente daquilo que estamos a fazer
este ano, isso posso garantir.
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CELTIC CHALLENGE: TERCERA EDICAD ACONTECE A

Jo Ue OUTUBRU

TEXTO E FOTOGRAFIAS: ELISEU SAMPAIO

O Celtic Challenge pretende juntar 1.500 participantes e sera com-
posto por um trail longo de 31 quilémetros, um trail curto de 20
quilémetros, um mini trail de 12 quildmetros e a caminhada solida-
ria com a distancia de oito quilémetros.

O objetivo da organiza¢ao, a cargo da Casa do Povo de Ronfe e
da Junta de Freguesia, com o apoio da equipa “O que queremos
€ Monte” é dar a conhecer a Vila e os renovados trilhos que serao
percorridos nesta edicao de 2024.

A prova é certificada pela Associacao de Trail Running de Portugal,
0 que é uma garantia de qualidade e coloca a prova no calendario
nacional, trazendo a Ronfe dos melhores atletas.

O padrinho da edi¢ao deste ano do Celtic Challenge € Nuno Guima-
raes, um “filho da terra, e um dos melhores atletas portugueses”
que representa a equipa Edv Viana Trail Cerveira. Este ano, parte
das receitas reverterao, de forma solidaria, para o Centro Social Pa-
roquial de Ronfe.

Adelaide Silva, presidente da Junta de Freguesia, na apresentacao
do evento, destacou o facto da prova estar associada a uma causa
nobre, “o0 que s6 valoriza o trabalho da organizacao”, disse, e “sendo
para apoiar uma instituicdo da frequesia ainda motivara mais a par-
ticipacdo das pessoas num dia grande para a Vila”

Daniel Rodrigues, presidente da Casa do Povo de Ronfe, enalteceu
também a componente solidaria do Celtic Challenge. Para o res-

ponsavel, o objetivo para ja é cimentar o Celtic Challenge como
uma prova especial do calendario nacional de trails. “Nao queremos
crescer mais, queremos receber bem os 1.500 atletas que espera-
mos reunir na edi¢cdo deste ano para que levem de Ronfe a melhor
recordacao”, disse.

Nelson Felgueiras, vereador do Desporto da Camara Municipal vin-
COu que, a terceira edi¢ao, o Celtic Challenge ja conquistou o seu
lugar entre as provas desportivas realizadas no concelho.” Agrade-
ceu 0 empenho de todos na organizacdo da prova gue promove, na
populacado daquela vila e nos vimaranenses, “a pratica de atividade
fisica e de um estilo de vida mais saudavel em contacto com a na-
tureza’”




ULRICH GEHMANN
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TEMUS QUE ReFLETIR SUBRE A REALIDADE UUE

co [AMOS A CONSTRUR

Ulrich Gehmann, fundador e diretor da Ideal Spaces Fundation es-
teve em Guimaraes a convite de Hugo Lobo, CEO do grupo Zeg-
nea. A Fundacao iniciou a sua atividade em 2016 com exibicdes na
Bienal de Veneza.

O proposito da visita foi dar os primeiros passos para a realizagao,
na cidade-berco, de um Simpdsio em 2025 em que se reflita, de
forma profunda, o futuro da arquitetura, da construgéo dos espa-
¢os publicos adaptados as novas exigéncias e modos de vida dos
cidadaos.

A Ideal Spaces pretende dar vida a troca de ideias que influenciem
o presente e preparem o futuro. “O foco € o desenvolvimento de
espacos para as comunidades, e isso inclui uma reflexdo e com-
preensao da histdria dos lugares e a histéria das conceg¢des que as
integram. Tentamos aprender com o passado para o futuro”, disse
Ulrich Gehmann, em conversa com a Mais Guimaraes .

Temos de entender o processo, o de onde vimos e para onde
\vamos?)

E exatamente isso, é nessa direcdo. E sobre a qualidade da historia
com base nas ideias, algo que ndo esta nas academias, com respei-
to pela arquitetura das construgcbes que dependem também de di-
ferentes realidades e de fatores econdmicos, necessidades sociais,
mas também do patriménio edificado.

Quando olhamos para a construcao ideal de uma cidade, um ex-
periente arquiteto decide, numa base césmica, como construir as
casas para as pessoas e para as comunidades, e isso influencia-as
para viverem de determinada maneira. Entender os espacos para as
comunidades é perceber os conceitos basicos e respeitar a constru-
¢ao, do passado até aos dias de hoje.

Para considerar os habitantes do futuro, tenho a impresséo de que
0 mais importante é percebermos o que as pessoas sentem dentro

dos edificios.

Por vezes percebemos que ha arquitetos que pensam mais em si

que vao usar os edificios...

Isso acontece algumas vezes. Para percebermos a conexao entre o
ideal, a nossa suposicdo e a realidade dos edificios, temos de fazer
essa conexao. As ideias tém que respeitar a realidade, esta € a parte
interessante.

E isto é acerca de sentimentos?

Sim, é sobre sentimentos. As nossas suposicdes mais basicas e ra-
cionais tém de ser sobrepostas sobre os aspetos culturais. E racio-
nalmente, temos de entender de que modo construir. Esta conexao
€ um importante aspeto para o nosso trabalho e para a nossa fun-
dacdo.

ARQUITETURA SEM ARTE E SO CONSTRUGAO

Queremos disponibilizar a nossa férmula. Perceber o que as pessoas
realmente precisam, pensar e discutir acerca da criacao de vida nos
espacos para as comunidades, e tornar isto um pouco realistico.

Nesta nossa férmula incluimos arquitetos, decisores, investidores,
académicos e cidaddos interessados em participar na construcdo
de espacos para as comunidades. Quando pensamos em arte, pen-
samos em arte urbana. Como podemos melhorar a vida em comu-
nidade, melhorar os espacos, através da arte.

Um dos grandes problemas das cidades passa, atualmente, pela

mobilidade. E o caso de Guimaraes.
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Mobilidade é um aspeto importante, e se olharmos sob uma escala
global, a maioria das pessoas vive em areas urbanas, densamen-
te povoadas, e vivem, muitas vezes, em miseraveis condicdes, em
bairros e favelas.

Nao sou contra o mercado liberal, de todo, mas o novo mercado
liberal ndo é, na verdade, um mercado livre. E isso € um grande
problema em cidades, com a gentrificacdo, com problemas para os
velhos habitantes que sao colocados fora de casa. E isso é uma ten-
déncia que temos de observar e que nos afastam da ideia tao euro-
peia dos cidadaos livres. Como é possivel termos cidadaos livres se
temos este problema de gentrificacao dentro da Europa.

A Europa pode mostrar ao mundo como as cidades podem cres-
cer de forma harmoniosa?

0 nosso ideal de democracia estd a espalhar-se. Estive na [ndia,
recentemente, e ouvi falar muito de democracia, de verdadeira de-
mocracia, nao de pseudo-democracias, ou regimes autoritarios.

Quanto podem ser realmente livres os cidaddos num meio urbano e
no contexto de um mercado desenvolvido? Sera muito dificil.

Neste caso, talvez as cidades europeias, como Guimaraes, possam
ser um exemplo positivo, se se basearem no ideal dos cidadaos li-
vres.

Estivemos reunidos com o presidente da Camara Municipal, pro-
pondo 0s Nossos planos. Que tipo de arquitetura poderemos propor
na expansao da cidade de Guimaraes para proporcionar uma me-
Ihor vida aos cidaddos, e uma vida melhor significa mais humana.

NAS CIDADES COMO GUIMARAES HA DOIS FATORES
ESSENCIAIS A COMBINAR: 0 PATRIMONIO CULTURAL
VERSUS INOVACAOQ

Para Guimardes qual sera a melhor solucao, o crescimento da
cidade ou fazer crescer as nossas nove vilas que estao pelo con-
celho?)

Pode ser uma solucao fazer crescer essas nove vilas. E este é o
tempo de falar sobre isso, de fazermos comparacdes com o que
estd a ser bem feito, com os bons exemplos, e com 0 que nao esta
a ser bem feito.

Quer discutir isso em Guimaraes, numa conferéncia?|

Sim, mas nao queremos apontar diretamente solucdes praticas,
mas queremos convidar responsaveis por colocar em pratica as
ideias que vamos discutir. Teremos diferentes visdes, diferentes
perspetivas, que serdo abordadas de forma até mais informal. Mui-
tas vezes as pessoas sdo levadas a construirem, sem pensarem, e
no contexto atual € muito facil acontecer. Pode-se construir um blo-
co de apartamentos no meio do nada, com uma estrada larga e ja
esta. Isso é maximizar a propriedade mas nao a qualidade de vida.

Neste simpdsio, queremos trazer exemplos de cidades que, atual-
mente, fizeram alguma coisa nesta direcdo, e comparar com Guima-
rées. Poderemos discutir o problema da mobilidade ou do desenvol-
vimento das nove vilas, para ndo se tornarem apenas aglomerados
populacionais, em pequena escala.

A BASE E COMO CRIAR ESPAGOS PARA VIVER. E 0
PRINCIPAL OBJETIVO DA NOSSA FUNDAGAO E DO
SIMPOSIO QUE QUEREMOS AQUI REALIZAR

quer ser Capital Verde Europeia...

E nao ha qualquer contradicao. Guimaraes pode ser uma cidade
verde e pode, simultaneamente, criar espagos para as pessoas Vi-
verem, se combinar os culturais com os objetivos ecolégicos.

Nas cidades como Guimardes ha dois fatores essenciais a combi-
nar: o patriménio cultural versus inovag&o. E inovacdo inclui uma
cidade verde. E porque nao combina-los?

E possivel?

Sim, e temos exemplos de outras cidades. Vamos convidar para o
nosso Simpdosio quem ja, de facto, fez isto. Numa mdo mostramos o
contexto e na outra as mudancgas possiveis para uma cidade como
Guimaraes.

Nos temos uma joia da coroa que é o Centro Histérico. Como

combinar esse espaco historico com novas construcoes?|

Temos que ter cuidado como noutras cidades historicas. A cidade
pode crescer de forma harmoniosa conjugando os interesses dos
investidores, as preocupacdes ambientais e a preservacao dos edi-
ficios histéricos. Ndo podemos é focar-nos apenas num aspeto por-
gue nao teremos, dessa forma, uma solucdo consistente.

dem organizar?|

Sim, poderd ser, é a nossa esperanca. Queremos dar inputs para
gue se coloquem em préatica as melhores solucdes.



Agenda Cultural de Guimaraes
SETEMBRO 2024

CAMPEONATO DO MUNDO DE GINASTICA ACROBATICA

12 a 15 de setembro- Multiusos de Guimaraes

A cidade berco volta a receber uma competicdo internacional de gi-
nastica, naquele que serd o mundial com o maior nimero de atletas
participantes de sempre, com 426 ginastas provenientes de 30 pai-
ses de todo o mundo. Durante trés dias, o recinto do Pavilhao Mul-
tiusos de Guimaraes volta a encher-se de habilidades e acrobacias
que promete deliciar os fas de desporto e da modalidade.

MANTA

12 e 13 de setembro- Centro Cultural Vila Flor

A temporada de festivais da cidade encerra com mais uma edicao
do "Manta", que continua a sua aposta na revelacao de artistas in-
ternacionais "que justificam o sentido total de descoberta e de ab-
soluta confirmacao", adianta a organizacao. Durante o segundo fim
de semana de setembro, estenda a sua manta ao longo dos jardins
do Centro Cultural Vila Flor para ouvir nomes como Still Corners,
Millie Marten (estreia absoluta), David Fonseca, Meslerem Mees e
Malva. O festival encerra com as atuacdes dos DJ's Berto e Tam.

AS BRUXAS DE SALEM

21 de setembro- Centro Cultural Vila Flor

As cadeiras do Grande Auditéria Francisca Abreu certamente ficarao
cheias para a rece¢do ao classico do teatro moderno do dramatur-
go Arthur Miller, que foi revitalizado pelo encenador Nuno Cardoso.
Produzido pelo Teatro Nacional Sao Jodo, o "As Bruxas de Salém"
conta com um elenco de peso, com nomes como Ana Brandao, Ca-
rolina Amaral, Joana Carvalho, Jorge Mota, Lisa Reis, entre outros.

ENCONTROS "PROBLEMAS DO PRIMITIVISMO - A PAR-
TIR DE PORTUGAL"

28 de setembro- Centro Internacional das Artes José de Guimaraes

A sessdo de encontros reline autores indispensaveis para pensar 0s
problemas relacionados com a exposi¢do "Problemas do Primitivis-
mo a partir de Portugal", que se encontra no CIAJG" e para debater a
abordagem transdisciplinar do conceito de primitivismo. O férum ira
debater ainda as relacdes entre a arte e as ideologias dominantes
no progresso, colonionalismo e nacionalismo.

CONVOCADOS A MESA - JOAD FONSECA

23 de setembro- Multiusos de Guimaraes

Jodo Fonseca estd integrado nos quadros da FIFA, na vertente dos
negocios e da governacdo da industria desportiva, e é 0 proximo
convidado do programa "Convidados a Mesa", organizado pela
Tempo Livre. O também Conselheiro de Portugal no Mundo estara
em Guimaraes a 23 de setembro para falar sobre o panorama atual
do futebol global.
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Os vimaranenses subiram ao pédio com cinco medalhas de ouro,
cinco de prata e quatro de bronze no Junior European Cham-
pionship, no European Championship e no Double Dutch Contest
Event do Europeu. Os atletas do clube taipense bateram ainda um
recorde europeu ha categoria Single Rope Speed Relay 4x30 se-
gundos, em que a equipa fez 403 saltos.

A presenca vitoriosa na cidade de Eger valeu uma grande rececao
nas Caldas das Taipas por parte de familiares, amigos e populares
que reconheceram o feito dos jovens atletas numa competicao que
reuniu cerca de 650 atletas de toda a Europa. "Foi muito bom e
sentimo-nos especiais com a recec¢do. Nos dias seguintes, iamos
aos locais e abordavam-nos para nos parabenizar. Tivemos 0s Nos-
sos minutinhos de fama", conta Sandra Freitas, presidente do clube,
a Mais Guimaraes. A conquista das medalhas mereceu também o
reconhecimento por parte da Junta de Freguesia de Caldelas, que
recebeu toda a comitiva taipense, devidamente vestida a rigor, e
homenageou os Molinhas pelos titulos alcan¢ados.

0°BOOM’ NAS REDES SQCIAIS FEZ DISPARAR A
MODALIDADE EM PORTUGAL

O Clube de Rope Skipping das Taipas, bem como a modalidade, foi
parar as bocas do pais através de um video que se tornou viral nas
redes sociais. A prova de Freestyle Double Dutch com Paulo Lima,
Fernando Ferreira e Jodo Vieira surpreendeu tudo e todos pelos
“skills” por entre duas cordas e fez o video alcancar milhares de vi-
sualizacdes e centenas de comentarios.

0 treinador dos Molinhas, Angelo Santos, assegura que a prova "foi
feita sem falhas mas ndo foi sorte. Ja estdvamos ha muitas sema-
nas a trabalhar na coreografia sem falhas e quando chegamos a
fase final do Europeu sabiamos que ia correr bem. A equipa estava
preparada fisica e mentalmente para o que aconteceu", acrescenta
o lider da equipa taipense. Ainda sobre o Freestyle Double Dutch,
Angelo Santos admite que "ficamos tristes porque ndo ganhamos.
Foi uma participacao boa e sentimos que fomos prejudicados pela
avaliacdo. Tendo em conta a nossa prova, mereciamos ganhar o
ouro, mas faz parte do desporto", lamenta.

Angelo Santos garante que o Clube de Rope Skipping das Taipas
"nao trabalha para ter o reconhecimento que teve, porque o ob-
jetivo é a competicao. Mas isso torna-se no reconhecimento pelo
nosso trabalho e por aquilo que conseguimos desenvolver ao longo

dos anos." O 'boom' dos Molinhas pelos ecras do pais "aumenta a
responsabilidade de continuar a promover 0s jovens para a pratica
desportiva transmitindo 0s nossos valores", acrescenta.

Os triunfos europeus foram resultado de uma preparacao exigente

Também as restantes medalhas foram conquistadas fruto de um
exigente trabalho dos Molinhas, que treinavam quatro horas por dia
com treinos bidiarios, totalizando dez treinos semanais. "Fomos au-
mentando a carga horaria e o volume de trabalho para obtermos
estes resultados. Comecamos a coordenar tudo desde o inicio da
época para que os atletas chegassem a esta fase e aguentassem
0s treinos. Treindvamos quatro horas por dia e isso foi o ideal para
eles recuperarem, o que também era importante. Sendo estariam
cansados e ndo teriam resultados", explica o treinador.



Além dos duros treinos fisicos, a preparacdo para o Campeonato
Europeu teve como base um trabalho mental feito pela equipa téc-
nica do clube: "Os atletas sabiam que teriam de manter um nivel
elevado nos treinos e nas provas para merecerem ir ao Europeu. Ao
sentirem uma pressao extra, estiveram mais aliviados no Campeo-
nato da Europa, isso foi fundamental. A parte mental é importante
no desporto e trabalhamos com essa pressao para eles terem os
resultados", justifica Angelo Santos.

O atleta mais medalhado do Clube de Rope Skipping das Caldas das
Taipas foi Paulo Lima, que conquistou oito das 14 medalhas garan-
tidas pela Selecéo Nacional. Natural da vila vimaranense, arrecadou
uma medalha de bronze individual na prova de 30 segundos, com
310 saltos, e sete medalhas em provas coletivas, nomeadamente
no Freestyle Double Dutch e em velocidades por equipas. Paulo
Lima conta a Mais Guimardes que a equipa portuguesa viajou para
a Hungria com "ansia de vencer e realmente tinhamos essas expe-
tativas. Mas conseguir uma medalha em todas as provas que me
qualifiquei foi a cereja no topo do bolo".

Atualmente, com 25 anos, € um dos atletas mais velhos dos Moli-
nhas mas a sua paixao pela modalidade comecou na escola basica,
quando a experimentou enquanto desporto escolar: "A modalidade
trouxe-me uma vertente mais criativa, entdo optei por continuar
e apaixonei-me até hoje." O desporto esta aliado a um hobby que
marcou presenca na infancia de grande parte dos jovens, mas Paulo
Lima nunca viu o rope skipping dessa forma. Considera que "o salto
a corda nada tem a ver com aquilo que fazemos. Num treino, faze-
mos skills que qualquer pessoa nao consegue fazer".

O vimaranense é mestre em Educacdo Fisica e treinador de rope
skipping em varias escolas, sendo convidado apenas para inserir a
modalidade junto das criancas e jovens. A sua missdo passa por
"ajudar na divulgacdo da modalidade em diferentes locais" e afirma
que "a rececdo nas escolas tem sido fantastica, as criancas adoram
porque € algo que nunca fizeram. Entdo ha margem para a modali-
dade evoluir", acredita. Aos finais de tarde, viaja até a Escola Secun-
daria das Caldas das Taipas para treinar as suas habilidades: "Quem
corre por gosto nao cansa", explica Paulo Lima.

Contudo, além de atleta, serve também como um treinador para os
molinhas mais novos, tendo como responsabilidade "mostrar que o
rope skipping é uma modalidade com valor tal como qualquer ou-
tra, porque a sociedade tende a negar isso. Tentamos que eles se
divirtam, afinal o que eles fazem quase nenhuma crianca 1a fora
consegue fazer",

Depois de celebrar a conquista de varias medalhas no Campeonato
da Europa de Rope Skipping em Eger, na Hungria, o atleta de 25
anos ja tem novas metas definidas, nomeadamente a qualificacéo
dos Molinhas para o Campeonato do Mundo de 2025 no Japao e
vencer "qualquer coisa que for, porque sera mais dificil. Passar para
as finais ja seria um ouro".

DE BRAGA PARA OS MOLINHAS PARA "COMPETIR A
NIVEL EUROPEU"

Miguel Lima é natural de Lisboa, vive atualmente em Braga, e tor-
nou-se atleta dos Molinhas ha dois anos "porque queria competir a
nivel europeu". O seu percurso na modalidade comecou no Edifa-
coop, em Braga, e posteriormente, o jovem de 21 anos acabou por
criar um clube na cidade bracarense, os Bjumpers - Clube de Rope
Skipping de Braga. Contudo, mudou-se para os Molinhas "por uma
questao de objetivos", onde afirmou que queria algo maior no seu
palmarés.

Apesar de ndo ser remunerado na pratica da modalidade, Miguel
Lima explica que sempre procurou ser "o maximo competitivo
possivel, levando-me ao maximo das capacidades. Assim, quando
percebi que 0s Molinhas seriam um destino onde conseguia atingir
outros niveis, acabei por decidir que era a melhor opc¢ao", volta a
justificar.

Em solo hungaro, conquistou a medalha de ouro na prova 4x30
Double Dutch e na Double Dutch Contest e de bronze na prova de
triplas. Durante o Campeonato da Europa, o apoio que chegava de
Portugal "foi muito bom, porque fazia a diferenca quando as pernas
comecavam a falhar e ficAvamos cansados. Recebiamos mensa-
gens didrias de muitas pessoas que nem conheciamos a dizerem
gue nos apoiavam, apesar de ndo conhecerem o desporto", conta.

O 'boom' da modalidade depois da conquista das medalhas fez
com gque "existam mais olhos no rope skipping, o que acaba por
talvez melhorar o desporto e transformar a Associa¢do Portuguesa
de Rope Skipping em federacao" defende Miguel Lima. O lisboeta
aponta que um dos grandes desafios da modalidade é "nao haver
uma federagdo", porque "os apoios sao limitados", algo que sus-
cita um problema relacionado com "a parte monetaria porque as
competi¢cdes nao sao gratis e faz com que abdiquemos de bens
pessoais para conseguirmos participar.”



Lia Silva, de 13 anos, foi uma das atletas mais novas dos Molinhas a
representar Portugal no Europeu e conseguiu trazer para casa uma
medalha de ouro na CR 4x30 segundos e uma de prata no CR 1x60
segundos. Apesar de nao estar "a espera de vencer nada", Lia Silva
partilhou o seu sentimento de felicidade ao conquistar duas meda-
Ihas frente a "atletas muito bons, como os da Bélgica".

A chegada a sua terra natal foi "boa" e "especial", pois Lia Silva ad-
mite que "nado tinha noc¢do de que seriamos tdo reconhecidos e a
aparecer em tantos canais mostrando o que fazemos e gostamos.
Foiincrivel ver todo o apoio, porque deram-nos 0s parabéns e estao
orgulhosos de nos", explica a jovem atleta.

No entanto, nem tudo é um mar de rosas. A parte de uma boa rece-
¢ao na escola feita pelos seus amigos, Lia Silva partilhou algumas
criticas dos colegas, que "nao ligam e dizem que € uma modalidade
para raparigas. Os rapazes s6 veem futebol a frente, mas isso nao
nos afeta. Ndo sdo as criticas que tornam o desporto menos conhe-
cido. Se nao gostam, nao tém que julgar", desabafa a vimaranense.

A ESSENCIA DA MODALIDADE ENTRE CORDAS

O rope skipping ndo move massas e € uma modalidade em cresci-
mento com cerca de 300 atletas em todo o pais. No fundo, o que é
o rope skipping?

Apesar de ouvirmos falar de saltar a corda quando somos criancas,
o rope skipping "é muito mais que isso", assegura Sandra Freitas. A
modalidade "combina habilidades gimnicas como o manejo de cor-
das, ritmo e coordenacdo de uma forma fluida enquanto se apre-
senta uma coreografia. E um desporto rico porque também retine
a velocidade, a resisténcia e a poténcia. Vai entdo buscar diferentes
aspetos condicionais e coordenativos."

O ingrediente secreto para ser atleta de rope skipping € "gostar de
sofrer", explica Angelo Santos em risos. O treinador considera que
um ‘saltador” deve ter "resiliéncia e vontade de trabalhar, porque
ndo é uma modalidade facil. Exige caracteristicas como coordena-
cao e forca e tem muitos aspetos para trabalhar o corpo todo."

A base de treinos da modalidade comeca sempre com trabalhos de
freestyle para os iniciantes, porque é a prova "que motiva mais os
miudos a ficar no rope skipping", frisa o treinador natural de Leiria.
Depois, introduz-se a velocidade, a resisténcia e os multiplos para
"chegar aos resultados que obtivemos. Temos muito trabalho com

e sem corda, com pesos, elasticos e cordas mais pesadas para col-
matar algumas dificuldades que os atletas tém, que pode ser por
exemplo a falta de forca nos bracos".

Os Molinhas contam com atletas de bastantes idades, mas o trei-
nador separa-os de acordo com certos trabalhos. "Acabamos por
ter partes com todos em simultaneo, mas depois o treino é dividido
por grupos com diferentes potencialidades. Os mais novos tém tra-
balhos mais ludicos e divertidos, enquanto que os mais velhos tém
treinos mais sérios e que seguem as exigéncias das competicoes",
explica o lider da equipa.

A nova temporada arranca com uma prova de velocidade em no-
vembro e prossegue com um freestyle show’, o apuramento para
as provas internacionais, 0 apuramento para o Campeonato Na-
cional e termina com o Campeonato Nacional, que é dividido entre
individual e equipas. A nivel internacional, a época culmina com o
Campeonato do Mundo de 2025, no Japao, uma competi¢cdo que
ainda é uma incégnita para o clube taipense, pelos custos mone-
tarios elevados.



O Campeonato Nacional conta, de momento, com apenas cinco
equipas espalhadas pelo pais, sendo que quatro sdo localizadas no
distrito de Braga. Além dos Molinhas - Clube de Rope Skipping das
Taipas, a modalidade é praticada pelos Bjumpers [Braga), Edifacoop
(Braga), Casa do Menino de Deus (Barcelos) e Lxskippers (Queluz).
Além das equipas, ha outros nucleos espalhados pelo pais, em que
0s que tém maior forca estado localizados em Lousada e Matosinhos.

A criacdo de mais equipas "traria melhorias para a modalidade"
acredita o treinador leiriense, acrescentando que isso "aumentaria
a competicao saudavel e faria que os atletas tivessem mais motiva-
¢ao, ao competir com atletas de outras equipas. Isso vé-se noutros
paises da Europa, em que o nivel aumentou.”

Sandra Freitas também defende que "a modalidade esta a crescer
mais em alguns paises do que em Portugal. E no nosso pais o rope
skipping ndo esta a evoluir da forma como era expectavel, esta
aquém do que esperavamos em 2011, na altura da criacao da Asso-
ciacao Portuguesa de Rope Skipping". A dirigente dos Molinhas aler-
ta para a necessidade de mudanca na "estratégia global do despor-
to, apostando mais no crescimento do numero de atletas, porque
assim teriamos uma evolugao em paralelo com outros paises".

A conquista de 14 medalhas em Eger podera alavancar o clube e
a modalidade. Esta é uma "esperanga" da dirigente taipense: "As
medalhas sabem bem e estamos gratos por todo o processo, mas
esperamos que isso nos traga novos atletas. Queria mesmo au-
mentar o nimero de praticantes para comegarmos a ser vistos de
uma forma mais séria pelas entidades governamentais".

0 NASCIMENTO DOS MOLINHAS

Angelo Santos conheceu o rope skipping no Algarve através
de uma formacdo, enquanto dava aulas de educacao fisica.
Entretanto, mudou de localidade com a sua esposa, atual
presidente do clube, e surgiu a oportunidade de criar um
clube em Sao Joao de Ponte, onde realmente nasceram os
Molinhas.

O Clube de Rope Skipping das Taipas comecou em 2009

como uma experiéncia de desporto escolar na Escola Basica
das Taipas. A partir dai, foi claro que "era preciso criar algo
mais consistente e com regularidade", sublinha a presidente.
Assim, juntou-se um grupo de pessoas para a criacdo do clu-
be e Sandra Freitas acabou por ser a dirigente.

Atualmente, os Molinhas contam com 56 atletas inscritos,
mas o numero ja foi maior: "A Covid-19 levou-nos alguns me-
ninos, mas vamos as escolas primarias mostrar a modalida-
de e fazer um trabalho de demonstracao e de sensibilizacao.
Acaba por ser cativante, mas a dificuldade que sentimos é na
comunicacao entre os miudos e os pais", frisa Sandra Freitas.

MEDALHAS CONQUISTADAS

Junior European Championship:
Medalhas de ouro: 2

Medalha de prata: 1

Medalha de bronze: 1

European Championship:
Medalhas de ouro: 2
Medalhas de prata: 4
Medalhas de bronze: 3

1 Recorde Europeu SR 4x30

Double Dutch Contest Event:
Medalha de ouro: 1



MOTOR CLUBE DE
GUIMARAES:
UMA PAIXAQ
QUE MOVE
MULTIDOES

TEXTO: LEONARDO PEREIRA

Criado por "um grupo de pessoas adeptas do desporto automo-
vel" ha 36 anos, o Motor Clube de Guimaraes é o principal clube de
desporto motorizado na cidade berco e trabalha para promover
eventos desportivos motorizados na regiao.

Depois de um periodo de dedicacao as provas de todo-o-terreno,
raid’s e rampas, a estrutura desportiva vimaranense foca-se atual-
mente na organizacao de ralis, super-especiais e pericias, sendo
responsavel pelo Rally Vieira do Minho, Vizela Motor Festival e Gui-
maraes Motor Revival.

Atualmente presidido por Emanuel Moreira, o clube tem como ob-
jetivo dinamizar o Guimaraes Motor Revival, tentar fazer regressar
0 Rally Cidade de Guimaraes e reavivar o Transvimaranes. Acima
de tudo, pretende "fortalecer os lagcos com a nossa terra e a nossa
gente".

A Mais Guimardes conversou com o presidente do Motor Clube de
Guimaraes para conhecer melhor o seu projeto no desporto auto-
movel.

O que encontrou o clube para nascer e crescer em Guimaraes?|

O Motor Clube de Guimardes nasceu em 1988, fruto de uma série de
pessoas adeptas do desporto automovel, e realmente havia uma
caréncia na nossa regido, porque nao existiam clubes federados
ligados ao desporto motorizado. Surgiu, entdo, a necessidade de
criar um clube que comecasse a promover algum tipo de atividade
ligada a este setor. No seu inicio, o Motor Clube de Guimaraes dedi-
Ccou-se muito a promocao e difusdo de provas de todo-o-terreno e
raid’s, com veiculos de duas e quatro rodas.

Posteriormente, pelo tamanho que estava a alcangar com 0s seus
passeios e raid’s, o clube deu o proximo passo e decidiu federar-
-Se para fazer provas com a chancela da Federacao Portuguesa de
Automobilismo e Karting [FPAK]. A partir dai, o clube fez um trajeto
muito ligado ao todo-o-terreno, rampas e ralis, e nos ultimos anos
estd mais focado nos ralis e super-especiais.

Qual o salto que o clube deu ao federar-se?|

O que uma mera associacao amadora pode fazer sdo atividades de
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cariz ludico, como passeios e encontros de classicos. Ndo pode rea-
lizar provas oficiais que estejam presentes no calendario nacional.
Ao estarmos licenciados na federac¢do, a partir de 1994, temos um
alvara que nos permite realizar provas em espacos publicos, porque
este tipo de eventos carecem de documentos e de licengas mu-
nicipais e s6 um clube federado pode requerer os mesmos. Todos
0s restantes clubes amadores que gostem de automobilismo ndo
podem realizar provas federadas.

partir desse momento houve uma maior responsabilidade

a estrutura?

Sim, claro. O clube, a partir dessa altura, comecou a fazer provas
gue passaram a integrar o campeonato nacional. Depois hd muitos
encargos que o clube tem de cumprir, 0 que requer um maior dina-
mismo e profissionalismo por parte dos 6érgaos sociais.
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"0 NOSSO OBJETIVO A MEDIO PRAZO E VOLTARMOS
ATER UMA PROVA DE TODO-0-TERRENQ"

Referiu gue o Motor Clube de Guimaraes foca-se agora mais nos|

O desporto motorizado € muito amplo e tem varias modalidades
mas o clube, por opcao estratégica da anterior direcdo, direcionou-
-se para os rallys devido a alguns problemas que encontraram. O
primeiro problema esta associado aos custos elevados que se pren-
dem com questdes de seguranca, como policiamento e bombeiros.
E estamos a falar de uma prova de todo-o-terreno com cerca de
300 quilémetros. Colocar um dispositivo com essa distancia tem
custos enormes, e isso leva-nos ao segundo problema: O grande
ndmero de voluntarios e staff.

Atualmente, ndo é facil angariar voluntarios nas geragcdes mais no-
vas. Para fazer uma prova destas, 100 pessoas nao chegam. Nos ra-
lis s@o preciso menos, e foi um pouco por esse caminho. Hoje conti-
nuamos porque temos tido sucesso, e porque existem acordos com
as camaras que querem esse tipo de provas. E se tem funcionado,
vamos continuar a apostar.

Sobre outras modalidades, na zona Norte é muito dificil organizar
provas de velocidade. Tinhamos o circuito de Braga, mas perdeu o
seu licenciamento e vive hoje uma instabilidade por questdes legais
entre os proprietarios. Entdo, mesmo que tivéssemos a ambicao de
fazer provas de velocidade nao poderiamos, porque sé existem o
circuito do Estoril e de Portimao.

Gostariamos muito de voltar a organizar provas de todo-o-terreno,
mas atualmente s6 hd uma prova no Norte. Terlamos todo o gosto
em ter uma nova prova ca em cima, mas é preciso que o clube con-
tinue a crescer e tenha mais voluntarios, porque dé muito trabalho.
O nosso objetivo a médio prazo é voltarmos a ter uma prova de
todo-o-terreno.

Atualmente fazemos também as pericias, prova que até foi inseri-
da no Guimaraes Motor Revival, e que pertence ao Campeonato de
Portugal.

O clube esteve adormecido por uns tempos e voltou a "renascer"

recentemente. O que aconteceu nesse periodo?

Entre 1994 e até 2014, o clube viveu um momento muito prospero
com as provas do Campeonato Nacional de todo-o-terreno e com a
Rampa da Penha, e outras rampas do campeonato nacional. Depois
a Rampa da Penha passou para a mao de outro clube. E, como disse
ha pouco, o clube foi deixando de fazer provas de todo-o-terreno
porque sao dispendiosas e 0s clubes precisam de apoio dos munici-
pios. Entdo comecou a abrandar e teve o infortunio de em 2014 rea-
lizar uma prova em Guimaraes que teve um acidente com vitimas
mortais. O clube foi arrastado para um injusto processo judicial, que
desgastou muito quem estava ca. Todos Fazemos isto por gosto,
mas quando as coisas acontecem, isso causa um impacto tremen-
do na vida pessoal de cada um. Enquanto geria todo o processo, o
clube passou a fazer eventos mais pequenos e dava apoio a outros
clubes nos seus eventos.
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"A RAMPA DA PENHA NAO PODE SER VISTA COMO
UM EVENTO QUE ESTA A PARTE DA CIDADE"

Em 2016, comecou a fazer o Rallly de Vieira do Minho e o processo
de renovacao deu-se no final de 2017, quando fui convidado para vir
para o clube e, juntamente com outros colegas, mostramos vonta-
de de relancar a estrutura. A partir desse momento, o clube voltou a
ficar mais dinamico, realizando novos eventos como o Vizela Motor
Festival, por exemplo, que tinha existido em tempos mas com um
formato mais simples.

O Rally Vieira do Minho foi reforcado e felizmente em 2023 concre-
tizamos um dos nossos objetivos, que era voltar a fazer uma prova
em Guimaraes com o Motor Revival. Conseguimos isso também fru-
to do trabalho e visao do atual vereador do Desporto, Dr. Nélson Fel-
gueiras, gue nos tem ajudado muito. Agora é nossa ambicao man-
ter tudo o que temos e crescer na vertente desportiva, mas também
pretendemos que o evento alcance uma parte ludica e social, como
a aposta numa zona de alimentac¢do, festa e entre outras coisas
para prender as pessoas na cidade durante varios dias.

O ideal era fazer isso no centro da cidade. Este tipo de eventos esta
a ser bem difundido noutras terras, como em Penafiel, que em trés
dias tem cerca de 100 mil pessoas. E um evento que ndo para, com
exposicoes, festas, musica e desporto. No centro de Guimaraes se-
ria muito dificil, porque nao temos espaco para o que queremos. O
espaco que combinaria melhor seria o Multiusos de Guimaraes e a
area envolvente.

Esse evento seria benéfico, além do clube, para a cidade?

Essa € a nossa principal preocupacao. Para nos, as relacdes entre
entidades s6 fazem sentido numa visao onde todos ganham. E o
Nnosso parceiro ganha se for um evento bem conseguido, em segu-
ranga, e com retorno. O desporto automovel é a segunda modali-
dade que mais consegue ter retorno direto e indireto. Se fizéssemos
isso no Guimardes Motor Revival, ou se conseguissemos voltar com
o Rally Cidade de Guimaraes, o que gostariamos muito, poderiamos
colocar em Guimaraes milhares de pessoas, a dormir e comer aqui,
durante varios dias. Mesmo o futebol ndo consegue fixar aqui du-
rante tantos dias essas pessoas. No automobilismo, cada carro traz
duas pessoas, as equipas trazem mecanicos e ainda tém as fami-
lias e amigos, juntando todos os adeptos. Entao estamos a falar de
muitas pessoas aqui a dormir e a comer, dando um imenso retorno
direto.

Além da Rampa da Penha, Guimaraes precisava de mais eventos
com continuidade assegurada?

Sim, Guimaraes precisa, ndés queremos e 0s pilotos também que-
rem, porque gostam da Rampa da Penha, que esperemos que per-
maneca muitos mais anos. Mas existe muito potencial que ndo é
aproveitado. A Rampa vive do esfor¢o da Irmandade da Penha, na
pessoa do Dr. Roriz Mendes, e € necessario um intercambio maior
entre o municipio e a irmandade. Acredito que um dia a rampa pode
voltar a casa, e sinto que 0 nosso papel é puxar o municipio, para
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gue veja a prova como um evento que prenda na cidade varias pes-
soas, e isso tem um grande potencial a explorar.

A Rampa da Penha n&o pode ser vista como um evento que esta
a parte da cidade. Esta na Penha e vao la algumas pessoas que
gostam de automobilismo. Sinto que devia ser uma festa da cida-
de toda. Guimaraes tem uma particularidade por ser grande e por
ter uma agenda cultural enorme, mas ndo tem eventos que tragam
tanta gente como a Rampa da Penha se for bem potenciada, e é
esse trabalho que podia ser bem explorado. Os carros tém que vir a
cidade, até um parque central para uma exposicao e um contacto
entre o publico e os pilotos, seguida por um desfile no centro. Temos
que fazer este trabalho.

“NO NORTE E NO MINHO EXISTEM, TALVEZ, MUITOS
DOS ADEPTOS MAIS FERVOROSOS DO PAIS™

Todos os outros eventos tém de ser pensados desta forma: Haver
uma vertente desportiva, mas também ludica, para ser da cidade e
ndo estar deslocado. Temos que envolver toda a gente, porque as
pessoas gostam mesmo muito de automobilismo.

O facto da cidade de Guimardaes e da regido do Minho nao terem
muitos espacos adequados para essas provas tem impacto na
nao realizacdo das competicées?)

Sem divida que é um handicap muito grande. E quase paradoxal.
No Norte e no Minho existem, talvez, muitos dos adeptos mais fer-
vorosos do pais, sem estar a comparar nem criar guerras futeis. Em
Guimaraes, Fafe, Braga e nas terras de Basto existe muita gente
apaixonada por automobilismo. Mas aqui nunca se trabalhou para
termos infraestrutras para apoiar o desporto automovel.

O que existe é natural, que sdo as PECs de terra, e estradas para
se fazer rallys de asfalto. H4, por exemplo, uma caréncia grande de
kartédromos. Temos mais perto o de Fafe mas nao estd adequado
para ter um campeonato nacional. Guimardes nunca teve e Braga
tem problemas legais. Depois ha circuito de rallycross em Lousada
e Montalegre, e pouco mais.

Agui, realmente, existe uma caréncia de infraestruturas que nos
permitissem apostar em formacdo, porque também temos de criar
0 gosto e vicio pela modalidade desde cedo nas pessoas, indo as
escolas e levando experiéncias as criancas. E um pouco esse cami-
nho que temos que percorrer na nossa regido.

De que forma o Motor Clube de Guimaraes tenta promover o des-|
porto motorizado as criancas e jovens?

Este é um tema muito importante e que nao é facil. Se quisermos
praticar futebol, vamos a uma das lojas que vendem material des-
portivo e compramos o material por 20 ou 30 euros. Depois pode-
mos jogar num ringue, pavilhdo ou campo. Se quiser fazer ciclismo,
compro uma bicicleta por 200 ou 300 euros e faco na via publica ou
nas ciclovias.

MAIS GUIMARAES N136 AGOSTO 2024

"SINTO QUE HA UM TRABALHO QUE TEM DE SER
FEITO PELA FEDERAGAQ, QUE TEM DE OLHAR PARA
A FORMAGAO DE UMA FORMA DIFERENTE"

No desporto automovel, isto nao existe. Tudo exige um esforco fi-
nanceiro enorme. O karting, que € a iniciacao, ndo é barato. Um kart
usado custa por volta dos mil euros, mais o0 equipamento de segu-
ranca. E depois temos de ir para Fafe, porque Guimaraes nao tem
kartédromo. N&o é facil comecar no desporto automaével.

Sinto que ha um trabalho que tem de ser feito pela federacao, que
tem de olhar para a formacao de uma forma diferente. Temos de
falar com os municipios para tentar criar umas pistas em terra, com
buggys para as criancas aprenderem e gostarem do desporto. De
momento, era interessante juntar-mos o Motor Clube de Guimaraes,
0 municipio e os agrupamentos de escolas para fazermos algum
trabalho de consciencializagcao rodoviaria. Podemos ir aos estabele-
cimentos com material didatico e carros a pedais e simular trajetos,
por exemplo, ao mesmo tempo que falamos e lancamos as bases
sobre o desporto automovel.

Desta forma, tinhamos o papel civico de incutir bons habitos e co-
mecar o "bichinho" pelo desporto. E porque ndo falar com as esco-
las quando houver a Rampa da Penha para os alunos irem visitar?
Ou criar um horério para contactar com os pilotos? E com este tipo
de acbes que se comeca essa paixao. Sinto que, com isso, estamos
mais perto de atrair mais pessoas para o nosso desporto.

As agbes que temos atualmente sdo nos Nossos eventos, COMo 0O
Rally de Vieira do Minho ou em Vizela e tentamos que a populacao
interaja com a prova e com os pilotos. Os nossos parques de assis-
téncia sdo abertos e tentamos que 0s carros passem pelo centro da
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cidade. E das poucas coisas que podemos fazer para nos aproximar
das populagdes. Mas ha mais por onde explorar.

Quais sao os eventos gque o clube organiza? E uma estrutura de
Guimardes mas organiza provas além desta zona..|

O Motor Clube de Guimaraes, entre 2014 e 2023, s6 fazia provas
fora da cidade e isso causava-nos alguma magoa. Nao consegui-
mos fazer na cidade na altura e desde que o Dr. Nélson Felgueiras
ficou com o pelouro do Desporto, as vias de comunicacao ficaram
mais facilitadas e conseguimos mostrar os nossos planos para aju-
dar o desporto. Felizmente, tudo evoluiu. O clube tem novamente
um evento em Guimaraes e esse foi o primeiro passo. Agora temos
de o fazer crescer.

"GOSTAVA DE PROFISSIONALIZAR 0 CLUBE, QUE E
UMCAMINHOQUETEMDE SER FEITOEMPORTUGAL"

Além disso, fazemos o Rally de Vieira do Minho desde 2016, feito na
Serra da Cabreira, que faz parte do Calendario Nacional [campeona-
to Promo), fruto de uma excelente parceria com o municipio. Temos
o Vizela Motor Festival, que ja ganhou o seu espaco e esta enraiza-
do nas preferéncias dos praticantes, e que este ano tera mais uma
excelente edicdo.

Temos uma abrangéncia geografica grande, mas é preciso saber
gerir com cautela, porque ndo é facil construir uma equipa para tra-
balhar de forma amadora neste desporto. Isto é um hobby para nés,
s6 conseguimos angariar para as despesas, e temos de ter cuidado
para nao saturar a equipa. O Rally de Vieira do Minho sera feito em
abril de 2025 e ja estamos a trabalhar nele. Vizela sera no final de
setembro e esta quase tudo pronto desde maio. O Motor Revival,
feito em julho, comecou a ser feito em janeiro. E um processo que
exige muito de nos.

Para 2025, queremos apostar forte no Guimardes Motor Revival,
para dar um passo em frente e para se assumir como um evento
de destaque.

O municipio de Guimardes tem como objetivo atingir a neutrali-

Nao, nao ha incompatibilidade por varias razdes. Em primeiro lugar,
a poluicdo atual feita pelo desporto automadvel € uma percentagem
muito baixa, estariamos a falar de muito menos que 1%. Nao tem
impacto. Qualquer autocarro que circule aqgui num dia faz mais po-
luicdo que um rally inteiro.

Ainda assim, o desporto motorizado, a FPAK e os clubes perceberam
que tinham de tracar um caminho e que nao poderiam continuar a
fazer de conta que nao existem problemas ao nivel do clima. Entéo,
em todas as provas que realizam tém que ter um plano ambiental,
com recolha de lixo, separacao de residuos e um trabalho de cons-
ciencializacao. Com as viaturas por exemplo, tentamos poupar ao
maximo as deslocacdes para evitar emissdes desnecessarias.

E ha uma parte importante: Atualmente, no Campeonato Nacional,
ja temos os veiculos a correr com gasolina 100% ecoldgica, em que
a emissao é quase nula. Tem-se feito um caminho de neutralizacdo
carbonica para o desporto automével e o Motor Clube de Guima-
raes abracou esse projeto desde o primeiro dia. Com as acdes que
a FPAK tem feito juntamente com os clubes, quando chegarmos a
2025 a balanca ecoldgica esta a zero, porque o que estamos a dar
sobrepdem-se ao que é retirado.

Por exemplo, no Rally Vieira do Minho, o Motor Clube de Guimaraes
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realizou uma reflorestacao, juntamente com o municipio, de cerca
de 340 arvores na Serra da Cabreira. Agora trabalhamos para que
essas arvores crescam e para que vinguem. Se assim for, supera-
mos em muito aquilo que tiramos com a prova.

Em Guimaraes, sendo candidata a Capital Verde Europeia, estamos
dispostos a tudo para fazer esse mesmo equilibrio no que diz res-
peito ao desporto automavel. Além disso, temos um projeto interes-
sante, que seria trazer para a cidade um Rally de viaturas elétricas.
E um campeonato recente, que vai na segunda edicdo, e é uma
das provas que queriamos promover. Queriamos trazer esse rally
para Guimaraes ja este ano sem pertencer ao Campeonato Nacio-
nal, para que no préximo faca parte do mesmo. Terilamos o evento
centrado em Guimaraes, mas por varios fatores, como o ndmero
de quilémetros e a despesa monetaria, precisamos de mais par-
ceiros. Se conseguirmos puxar outros municipios para este evento,
a fatura final serd dividida por todas e teremos uma abrangéncia
geografica mais favoravel. Temos que dar uma resposta brevemen-
te, porque teria de ser realizado em 16 de outubro. Temos de tomar
essa decisdo brevemente.

Por onde passara o futuro do clube?

Desde que esta direccao tomou posse, fizemos uma juncao de pes-
soas experientes e mais antigas com alguma juventude, e temos
ambicao de continuar durante algum tempo a gerir o destino do
clube. O caminho sera crescer de forma sustentada, sem dar pas-
SOS maiores que as pernas. Por vezes surgem convites para fazer
mais eventos e é tentador, mas temos de pensar no desgaste que
iSSO causara na equipa. Preferimos fazer as provas bem feitas, e aos
poucos ir introduzindo novos eventos.

Gostava de profissionalizar o clube, que é um caminho que tem de
ser feito em Portugal. Ndo podemos ter pilotos, equipas e projetos
profissionais e depois clubes amadores a gerir o desporto. Isto é
mau. Ha um desfasamento entre o empenho das estruturas profis-
sionais e os clubes. Sinto que os clubes devem fazer esse caminho
e gostava que o Motor Clube de Guimaraes estivesse nesse projeto.
Também ambiciono fazer um projeto de formacdo com o municipio,
tal como referi anteriormente, de forma a apoiar e fomentar o nosso
desporto. Gostava de trazer de volta o todo o terreno para o clube
e para a regido, reativando o Transvimaranes, que juntava cerca de
300 jipes e motas. Ja em 2024 queremos trazer esse passeio, por
volta de novembro. Por fim, queremos fortalecer os lacos com a
nossa terra e a nossa gente.

Conheca a solucao ideal
para o seu condominio:
LDC GUIMARAES

Av. D. Jodo IV, C.C. Villa, Loja 27
4810-532 Guimaréaes

T: 253 408 020

(Chamada para a rede fixa nacional)

E: guimaraes@Idc.pt
www.ldc.pt
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Parceria

AISENGAO DE IMT E IS PARA JOVENS ESTA EMVIGOR

Os jovens consumidores com idade igual ou inferior a 35 anos po-
dem, a partir de 1 de agosto, ter isencao do pagamento de Imposto
Municipal sobre as Transmissdes Onerosas de iméveis [IMT) e Im-
posto do Selo (IS) na compra da primeira habitacdo prépria e per-
manente.

A DECO descomplica o processo de isencao dos beneficios agora
em vigor. Siga 0s nossos esclarecimentos e verifique se pode usu-
fruir destes apoios, que se podem traduzir em poupanca de largas
centenas de euros.

Quem esta abrangido por esta isencao?

Os jovens que tenham idade igual ou inferior a 35 anos a data da es-
critura da casa podem beneficiar da isencao destes impostos. Para
iss0, ndo podem ser considerados dependentes no seu agregado
familiar e ndo podem ser proprietarios, nem ter sido proprietarios
nos trés anos anteriores, de qualquer habitag&o.

Esta isencdo aplica-se a todos os imoveis?

Nao. Aisencao total de IMT e de IS é para casas de valor até ao quar-
to escaldo do IMT, isto &, até aos 316.772 euros e parcial para iméveis
até aos 633.453 euros, aplicando-se a estes a taxa correspondente
a este escaldo (8%).

Ja para casas adquiridas por valor superior a 633 553 euros, nao ha
qualquer isencdo de IMT e IS.

O que tem de fazer para pedir esta isencao?

Os jovens, ou 0s seus representantes, abrangidos por esta isencao
devem solicitar num Servico de Finangas as guias para entregarem
no momento da escritura. As guias do IMT j& sairao automatica-
mente com o valor a zero, se a isencdo for aplicavel.

Se a casa for comprada por um casal em que apenas um dos ele-
mentos tem idade até 35 anos, perde-se o direito a isencao de IMT
els?

Nao. Aisencao mantém-se, mas apenas se aplica a metade do valor
que teria de ser pago, uma vez que apenas um dos titulares cumpre
0S requisitos.

Atencao: o calculo do IMT e do Imposto do Selo continua a ser feito
pelo valor total da casa. A isencao € aplicada sobre o valor dos im-
postos que teriam de ser pagos.

E se um dos elementos do casal ja for proprietario?

Aqui a regra é a mesma. A isencao aplica-se s6 ao elemento que
ainda ndo tem propriedades em seu nome.

Se o jovem tiver uma casa herdada perde o direito a isencao de
IMT e IS?

Sim, perde. Para beneficiar desta medida, o jovem consumidor nao
pode, nos trés anos que antecedem a compra da casa, ter sido pro-
prietario de outras habita¢des, ainda que estas tenham sido recebi-
das por heranca ou doacao.

As escrituras realizadas antes de 1 de agosto por jovens com idade
até 35 anos e para primeira habitagdo propria e permanente tém
isencao de IMT e de IS?

Nao. Aisencao apenas se aplica a casas escrituradas a partir de 1de
agosto de 2024.

Ha limites nos rendimentos anuais dos jovens para aceder a isencao
de IMT e Imposto do Selo?

Nao. Se o jovem reunir todos os requisitos para aceder a isencao
de IMT e IS, pode fazé-lo, independentemente do seu rendimento.

Mas atencao! Para os jovens consumidores que pretendem benefi-
ciar da garantia publica no crédito habitacao o valor dos seus rendi-
mentos ndo pode ultrapassar o 8° escaldo do IRS [81199,00€].

Aisencao de IMT e de IS aplica-se a casas em constru¢ao?
Nao. A isencdo apenas so se aplica a compra de casas ja construi-
das.

Em que situacdes se pode perder a isencao?

Se o0 imovel deixar de ser habitacao prépria e permanente durante
0S seis anos seguintes, contados a partir da data de aquisicao do
imovel, pode perder-se este beneficio. No entanto, estao previstas
algumas excec¢des que permitem que a casa deixe de ser habitacdo
prépria e permanente sem haver lugar a penalizacao:

» quando a casa é vendida;

« quando ha alteracdo do agregado familiar por motivo de casa-
mento, divércio, unido de facto ou nascimento de novos dependen-
tes, e desde que a casa continue a destinar-se a habita¢ao;

» quando ha alteracdo do local de trabalho para uma distancia su-
perior a 100 km da casa, e desde que esta continue a destinar-se a
habitacdo.

A DECO trabalha para si e consigo ha 50 anos!

Conte com o apoio da DECO Minho através do nimero de telefone
258 821083 ou através do endereco eletronico deco.minho@deco.pt



FUTEBOL A LUPA

0S MAIS BEM PAGOS
DOS JOGOS OLIMPICOS

TEXTO: VASCO ANDRE RODRIGUES « FOTOGRAFIAS: DIREITOS RESERVADOS

ONDE JA VAI O AMADORISMO....

Na altura em que escrevemos estas linhas estdo a decorrer 0s Jo-
gos Olimpico de Paris, que sao potenciadores das maximas emo-
¢cOes para os verdadeiros apaixonados por desporto.

Com efeito, falamos de uma competicdo, que quando criada em
1896 pelo Barao Pierre de Coubertin, procurou combater a ideia do
profissionalismo que j& comecava a brotar, procurando transmitir
um ideal romantico do desporto, em que o brocardo “Citius, Altius,
Fortius”, ou seja mais rapido, mais alto e mais forte era a principal
divisa.

Contudo, os interesses econémicos dos atletas foram prevalecen-
do. Ainda que com algumas manifestacdes desse ideal diletantisti-
co, a verdade é que os principais praticantes das competi¢des que
decorrem na maxima manifestacdo desportiva auferem salarios
acima da média, deitando para tras das costas a ideia do amado-
rismo, anteriormente elogiado.

UM RANKING DE MILHOES

Bastara analisar o ranking, compilado pelo site Sportico, relativa-
mente aos atletas mais bem pagos que se encontram no certame
e que apresenta uma surpresa no topo. Mais importante ainda, 0s
Jogos Olimpicos de Paris 2024 contardo com 20 atletas que ga-
nharam, cada um, mais de 35 milhées de ddélares no ano passado,
com um total de ganhos de 1,35 mil milhdes de délares.

Deste modo, a ja referida surpresa passara pelo facto de no topo
nao se encontrarem os grandes nomes do basquetebol da NBA
como LeBron James ou Steph Curry, mas sim o golfista espanhol
Jon Rahm, que foi quem mais lucrou no pretéritoano, com 210 mi-
Ihdes de ddlares.

As retribui¢cdes astronémicas de Rahm foram fomentadas por um
bonus de nove digitos quando, em Dezembro, mudou de lado na
denominada “Guerra Fria” do golfe, se assim lhe podemos chamar.
Com efeito, uniu-se a LIV Golf, financiada pelo fundo soberano da
Arabia Saudita, o PIF. Relembremos que o golfe foi reintroduzido
nos Jogos Olimpicos de Verao em 2016, ap6s um hiato de 112 anos.

Apesar da lideranca do golfista espanhol, o dominio em termos de
atletas no ranking, no entanto, pertence ao basquetebol da NBA,

que coloca 13 nos 20 atletas mais bem pagos, incluindo os quatro
mais bem pagos depois de Rahm: LeBron James (127,7 milhdes de
délares), Stephen Curry [101,9 milhdes de ddlares), Giannis Anteto-
kounmpo (100,8 milhdes de ddlares) e Kevin Durant (89,7 milhdes).

A completar o top 20 estao dois jogadores de ténis, Carlos Alcaraz
(45 milhdes de dolares) e Novak Djokovic [38,7 milhdes de délares).

Deixemos aqui o ranking dos vinte atletas mais bem pagos de Pa-
ris 2024, numa soma que se refere a salarios e bénus para além da
sua actividade no recinto de jogo.



PUB

FALEMOS DOS MAIS BEM PAGOS DO FUTEBOL...

Falemos agora do futebol, cujo limite méximo de idade para parti-
cipar na equipa nacional representativa é de 23 anos. Para a edi-
cao de 2024, os jogadores elegiveis sao, pois, 0s nascidos depois
de 1 de Janeiro de 2001. As seleccGes nacionais podem também
convocar, no maximo, trés jogadores para além deste limite etario,
ou seja, atletas para la desta faixa etaria, mas que podem comple-
tar a lista de convocados a disposicdo dos seleccionadores.

A convocacao deve ser aprovada pelos clubes a que pertencem,
0S quais, numa época ja muito preenchida, hesitam em dar luz
verde aos seus atletas. Esta dinamica cria, de facto, a necessidade
de negocia¢des e de planos alternativos por parte dos selecciona-
dores, que acabam muitas vezes por ter uma lista de convocados
muito diferente da imaginada a mesa.

Quanto aos mais bem pagos entre os presentes, Achraf Hakimi
lidera o ranking salarial dos jogadores presentes nos Jogos Olimpi-
COSs, gragas a um contrato até 2026 com o PSG que Ihe garante 8
milhdes por época.

Segue-se-lhe a nova cara do Bayern de Munique, Michael Olise,
contratado em julho ao Crystal Palace por 53 milhdes de euros.
O extremo nascido em Londres, mas de origem francesa, assinou
um contrato valido até 2029, que Ihe garante um salario liquido de
mais de 7 milhdes por época.

O pédio é completado por Julian Alvarez, actual campeao do mun-
do com a selecao argentina e avancado do Manchester City, com
0 qual esta vinculado até 2028 por um salario de 3,4 milhdes de
euros liquidos.

No quarto posto desta lista esta o capitdo da Franca, Alexandre
Lacazette, que ganha 3,3 milhées de euros por época no Lyon.

O top-5 é fechado por Eric Garcia, que regressara ao Barcelona,
depois da sua excelente experiéncia no Girona, a surpresa da épo-
ca passada na La Liga. O defesa-central cataldo tem um contrato
valido até 2026 no valor de 2,88 milhdes de euros liquidos por ano.

Eis a classificacao completa dos futebolistas mais bem pagos dos
Jogos Olimpicos de 2024:

Achraf Hakimi - 8 milhdes de euros liquidos - Paris Saint-Germain
Michael Olise - 7,2 milhdes de euros liquidos - FC Bayern de Mu-
nigue

Julian Alvarez - 3,4 milhdes de euros liquidos - Manchester City
Alexandre Lacazette - 3,3 milhdes de euros liquidos - Olympique
Lyonnais

Eric Garcia - 2,9 milhdes de euros liquidos - FC Barcelona

Junior Firpo - 2,0 milhdes de euros liquidos - Leeds

Pau Cubarsi - 1,9 milhdes de euros liquidos - FC Barcelona

Rayan Cherki - 2,0 milhdes de euros liquidos - Olympigue Lyonnais
Lucas Beltran - 1,8 milhdes de euros liquidos - ACF Fiorentina
Antonee Robinson - 1,7 milhdes de euros liquidos - Fulham

Sergio Gomez - 1,7 milhdes de euros liquidos - Real Sociedad
Jean-Philippe Mateta - 1,7 milhdes de euros liquidos - Crystal Pa-
lace

Em suma, os ideais de amadorismo sao uma longinqua realidade
num desporto cada vez mais a gerar milhdes.

Se o Bardo regressasse ao mundo dos vivos, talvez, ficasse sur-
preendido como a mistica e o romantismo dos seus ideais se con-
jugam com a forca do dinheiro...
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